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 سنت الهی ازدواج

بـا   نـوا  هـم را  ما هستى، هاى دقتّ در آفرینش پدیده

قرآن کـریم، بـه ا ـل زوج آفرینـى در گسـتره همـه       

 .شود می ونرهنم یکتا خالق یها دهیآفر

ــه    ــه هم ــبت ب ــى نس ــنتّ اله ــى، س زوج آفرین

 :است فرموده باره دراینموجودات است و قرآن کریم 

 .1«و من كل شىء خلقنا زوجين»

 شـکل  بـه  کـه  اسـت  سنّتى ازدواج سان، بدین

ا ل زوج آفرینى، بر همـه طبیعـت    پایه بر آن طبیعى

 حاکم است.

جریان این سـنتّ در قلمـرو و حیـات گیـاه و     

ملمـو  اسـت و    کـاملاا با هدف بقـاى نـو ،    حیوان

                                                 

 .74ذاريات،  .1
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ــت آن     ــل و کیفیّ ــاره ا  ــیارى درب ــمندان بس اندیش

 .اند نهادهتحقیقات فراوانى را پیش روى ما 

انسان نیز براى ادامه نسل و بـرآوردن نیازهـاى   

روانى خویش، طبعاا، از تن دادن به ایـن سـنتّ الهـى    

ى ناگزیر است. به همین دلیل، ازدواج از جایگاه ارزش

اسـلام، برخـوردار    ژهیو بهبسیار فراوانى در منظر دین 

علیـه وآلـه    الله ی ل)گشته تا بدان حد که سنتّ پیامبر

ــو و  7وســلم( ــر محب ــاد نیت ــزد در بنی ــد، ن  0خداون

 .است شده شمرده

مختلف آن در میان  یها شکلازدواج در تاریخ، 

اقوام گذشته و حال، نگاه ادیان الهى و بررسـى آن از  

                                                 

 . 2، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب مقدمات النكاح... باب  .1

 .7، روايت 1قدمات النكاح... باب وسائل الشيعه، ابواب م .3
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سیاسى، اقتصـادى، اعتقـادى، اخلاقـى و     یها دگاهید

فرهنگى و... مسـایلى هسـتند کـه سـزاوار تحقیـق و      

 نگارش تفصیلى هستند.

در این مقال به شکلى فشرده و با هدف توجّـه  

دادن به اهمیّـت ازدواج، بیـان اهـداف آن در جامعـه     

 است. افتهی نیتدوبشرى 

در خاتمه نیز، به پاسـخ ایـن پرسـش خـواهیم     

که آیا تنها راه بایسته ارضاء جنسـى، ازدواج  پرداخت 

 است، یا در این راستا راه دیگرى هم وجود دارد؟

قبل از وارد شدن به مباحث مختلف لازم است، 

به تبیین این مطلب بپردازیم که آیا ازدواج بـر انسـان   

 یا یك واقعیتّ فطرى است؟ شده لیتحمامرى 
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 ازدواج و فطرت

دن بـه امـور اجتمـاعى،    گاهى براى نظم و انضـبا  دا 

 و تربیت امنیتّ، دار عهدهنظام موجود و یا گروهى که 

 و زمـانى  شـرای   بـه  توجّه با هستند، جامعه سیاست

 شـده  نیـی تع پیش از قانون رعایت به را مردم محیطى،

 الـزام  شعار تبلیغات، لهیوس به هم بعد و ؛خوانند یفرام

 و مردمــى ســنتّ و عــادت  ــورت بــه را آن عملــى،

 آن، از سرپیچى که یا گونه به ،دهند یم جلوه تماعىاج

 بایـد  آن مرتکـب  شـخ    و آیـد  مـی  شـمار  بـه  گناه

 پیـدایش  لحـا   به عمل یك زمانى، ؛ وشود مجازات

 ای جامعـه د، در قلمرو  رفتار  جدی فرهنگ و تفکّر طرز

 کرده پیدا را خا ّش جایگاه تدریج به و گیرد می جاى
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 سـنتّ   ـورت  بـه  و شـود  مـی  مـردم  عـادات  جزء و

 .دیآ یدرم

 سرشـت  بـا  ،هـا  سـنتّ لیکن، برخى از رسوم و 

 .شود می ناشى آنان فطرت از و است آمیخته ها انسان

آیا ازدواج واقعیّتى اعتبارى و قراردارى دارد، یا 

 از رسوم وارداتى و یا امرى فطرى است؟

براى روشـن شـدن مسـأله، لازم اسـت نحـوه      

 حظه کنیم.ارتبا  ازدواج با نفس را ملا

تمایل متقابل زن و مـرد بـه یکـدیگر واقعیّتـى     

درونى و ارتباطى خـا  بـا نفـس دارد. ایـن تمایـل      

 متقابل، داراى چند بُعد است:

احسـا  سـکونت و آرامـش متقابـل بـا      : الف

 توجّه به تفاوت کیفیتّ سکونت از هر دو جانب:
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 ؛کشش و میل جنسى متقابل: ب

 بقاء نسل و نو  انسان.: ج

 خواهان مرد، که شود میبالا باعث  گانه سه ابعاد

 داشـته  را مـرد  بـا  زندگى به میل زن، و زن با زندگى

 آن انسانى هر است، طبیعى و فطرى امرى این، باشد،

 .ندارد برهان و دلیل به نیازى و ابدی یم خود در را

ممکن است برخى از ابعاد فوق، نسبت  هرچند

 به یکدیگر شدتّ و ضعف داشته باشند.

بنابراین، ا ل ازدواج یعنى پیوند متقابـل زن و  

مرد، واقعیّتى فطرى است. لـیکن چگـونگى ازدواج و   

 بایـد  بـل . دانست فطرى امرى دقیقاا توان ینمپیوند را 

ام مکتـب و فرهنـگ بهتـرین کیفیّـت ازدواج     کد دید

 .است داده ارائه را ها انساناز سوى  رشیپذ قابل
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 كيفيّت ازدواج

وه اِبراز عشق دو زوج به یکـدیگر و  شکل ازدواج شی

نیز نحوه انتخا  همسر، وابسته به چگونگى نظـر بـه   

احسـا   » گانـه  سهنظر به ابعاد  ؛ واست گانه سهابعاد 

از دو حالـت کلّـى   « سکونت، میل جنسى، بقاء نسـل 

 زیر خارج نیست:

 با توجّه بـه جنبـه معنـوى و    ها آننظر به : الف

 ؛انسان الهى یها خواسته

همراه با نادیده گرفتن حقیقت  ها آنظر به ن: ب

 معنوى الهى انسان.

، ازدواج  رفاا براى ارضـاء رریـزه   اولدر نگاه 

جنسى داشتن، فرزند و آرامش دو جنس نیسـت، بـل   

چنین اهدافى در طـول فطـرت خـداجویى، فضـیلت     
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و... آدمى است. در این نگـاه،   یخواه قتیحقطلبى و 

 در معنـوى،  و نسـانى ا یهـا  آرمانازدواج براى حفظ 

 علیه وآله وسلم( الله ی ل)راستاى عمل به سنتّ پیامبر

 مفهـومى  سان نیبد ؛ وو پاسدارى از ایمان، قرار دارد

 .ابدی یم ارزشى

ارضاء جنسى،  باهدف، ازدواج، تنها دوم از نگاه

آرامش روانى و با میل فرزنددارى و بقاء نسل، بـدون  

 .ردیپذ یمهیچ تقدّسى،  ورت 

 کیفیتّ که شود میت این دو دیدگاه باعث تفاو

ازدواج و پیوند زناشویى متفاوت باشد. بدین گونه که 

اگر ازدواج، تنها بر پایه ارضاء جنسى شکل گیرد، نیاز 

 احسـا   آن، یریگ شکلبه پیروى از احکام الهى، در 

 ارضاء به که ارتبا  هرگونه  ورت این در ؛شود مین
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 ؛ وبـود  خواهـد   مطلـو  شود، منتهى جنسى شهوت

 و زن کـه  معنى بدین باشد، منظور شدن فرزنددار اگر

 هسـتند،  خـویش  بـه  مخـت   فرزنـدى  خواهان مرد،

 نظــر در ازدواج بــراى خــا  حریمــى بایــد نــاگزیر

 کسـى  بـا  زناشـویى  ارتبا  از زن که حدّى تا ؛فتگر

 ازدواج اگـر  که گونه همان. بپرهیزد خویش شوهر جز

 روانـى  و عـاطفى  آرامـش  بـه  یابی دست باهدف تنها

 همسر به زن اختصا )امر این به نیاز پذیرد،  ورت

 تشـکیل  از هـدف  بسـا  چـه . اسـت  ملمـو  ( خویش

 و جنسـى  ارضـاء  آرامـش،  به رسیدن مشترک زندگى

دوام بخشیدن به نسل، هر سه باشد، لیکن بدون توجّه 

، در این  ورت نیز، گرچه بناى ها آنبه جنبه معنوى 

نسبى بیشـترى برخـوردار خواهـد     زناشویى از احکام
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، آدمى پا را از مرحله حیوانى فراتر تیدرنهاشد، ولى 

 ایـن  نیـز  حیوانـات  دنیـاى  در که نیا چه ؛ننهاده است

( شیوب کم آن، رریزى جبرى شکل در اگرچه) اهداف

 .شود می یافت

 دنیاى در رایج و معمول یها ازدواجبسیارى از 

 ـ خـال   نظـرى  کـه  جوامع دیگر و رر   اهـداف  هب

 است. نیچن نیاى دارند، دنیو

 ؛محکوم است عقل دیدگاه از ها ازدواجاین نو  

 داراى تنهـا  و شـهوى  حیـوان  یـك   ـرفاا  انسان زیرا

 و هـا  خواسته بل، نیست دنیوى نفس و حیوانى وجود

 ررایـز  ارضاء در باید که دارد برترى و والا یها آرمان

 .اشدب نظر و توجّه مورد استعدادها شکوفایى و
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ــاه   ــان ســکونت و آرامــش در پن انســان، خواه

زندگى است، امّا سکونتى که رشـد انسـانى و کسـب    

فضایل و حفظ عفتّ و حیاء زن و مـرد را بـه همـراه    

داشته باشد و در کلامى کوتـاه، شخصـیتّ انسـانى را    

 پا  بدارد.

انسان، مایل به داشتن اولاد است، امّا نه هرگونه 

ــه از  ــدانى ک ــم و اولادى، فرزن ــلامت روو و جس س

ــهیزم ــا ن ــت و  ــحی  یه ــانى  درس ــى و انس اخلاق

او، ارضاء رریزه جنسى را در شـعا    ؛برخوردار باشد

حفظ کیان انسان بـر پایـه عفّـت و پیـدایش سـیرت      

 .طلبد یمانسانى 

 گانه سه ابعاد به استقلالى نظر توان ینمبنابراین، 

ــت بــه آن اســا  بــر و پــذیرفت را ــه ازدواج کیفیّ  ب
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 ـا مگر داد، تن ممکن ونههرگ  را انسـان  ا ـول  کـه  نی

عفّتت و اگييت     »: راسـل  گفته به یا و بگیریم نادیده

عفت را گاشى از ترس جهنّم و آبستنى بتااگيم كت    

اوّلى با زوال مقرّرات خشك متهبىى و دوّمتى بتا    

پيتتاا و وستتا ل جلتتازيرا از بتتاردارا از ميتتا  

از تـر    رهاشدهو اینك انسان  1«است. شا  برداشت 

 تن ،تواند یمآن دو، آزادانه به هرگونه پیوند زناشویى 

: راسـل  بیان به را فحشاء و آورد فحشاء به رو ؛ ودهد

 بـا  امـا  0«بپـذیرد  است معمول «ژاپن» در که گونه آن»

 انسانى، یها خواسته دخالت و انسان حقیقت به توجّه

، همانند راسل، خارج از گانه سه ابعاد به استقلالى نظر

                                                 

 .47زناشويى و اخلاق، ص  .1

 .172زناشويى و اخلاق، ص  .3
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شــنون انســانى اســت و از جایگــاه خــا  عقلانــى 

 برخوردار نیست.

امروز در میان مکاتب، تنها مکتبى که به شکلى 

کامل بین ازدواج و بُعد انسانى هماهنگى ایجاد کـرده  

و ازدواج را همراه بـا بعـد معنـوى آن بـا توجّـه بـه       

استمم   ،کنـد  یم ـانسان ملاحظه  براى گانه سهاهداف 

 تـا  دهـد  یمزدواج کیفیتّ ارزشى به ا درواقع ؛ واست

 .گردد انسانى عظمت و رشد سبب

 فرمـود:  علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)رسول خدا

ما يمنع المؤمن ان يتّخذ أهلا لعل اللّه يرزقه نسمة تثقل »
 1؛الارض بلا اِله اِلّا اللّه

                                                 

 .2، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب مقدمات النكاح و... باب  .1



 انسان و ازدواج  / 18
 

چ  چي  ماگع متممن استت كت  بىسترا را     

بىخشتا  برز  نا، باشا ك  خااوگا فرزگاا را ب  او 

 «سنيين كنا.« لاال  الاّ اللّ »ك  زمين را با شعار 

توجّـه دادن   ...«يرزقه نسمة تثقلل الارض» جمله:

به وجود نسلى  ال  است تا به نداى ذاتى وجودش 

که طالب رشد و کمال انسانى هسـت، پاسـخ دهـد و    

جامعه و مردم را به همان رشد در گسـتره وابسـتگى   

 ل دعوت کند.اندیشه و عمل به خداى متعا

 فرمـود:  علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)رسول خدا

ّّ  ؛من تزوّج فقد اعطى نصف السّعادة» و قال: هو اغل
  1؛للبصر و اعفّ للفرج و اكفّ و اشرف

                                                 

، 1مستدرك وسائل الشييعه، ابيواب مقيدمات النكياح، بياب       .1

 .32روايت 
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كسى ك  ازدواج كنا گصف ستعادت را بت    

گيت  فرمتادا ازدواج بهتتر ن     ؛ ودست آورد  است

وسيل  براا گفتى گيتا  شتهااگى، عفّتت جنستى،      

 «امنى و شرافت )اگساگى( است.پاكا

 کـه  نی ـاحدیث فوق، ظهـورى روشـن دارد در   

 و عـالى  یا لهیوس ـازدواج با توجّه بـه مقـام انسـانى،    

 جنسى یها یآلودگ از نگهدارى و حفظ براى سازنده

 .است الهى انسانى یها ارزش و عقل خلاف و

 :میخوان یمدر قرآن کریم 

لْ  مِلنْ » مُ ْ  اَزْواالا  و منْ آياتِهِ أنْ خلَل  لَ مُ سِل نْفم
َ
أ

، اِنَ فلى للل   مُ  مودّة  و رحْمَة  وا اِليْها و اَعَل بيْن نم مُ لِتَسْ
رونَ  ُّ  1؛لَايات لِقوْم يتف

                                                 

 .31سوره )روم(، آيه . 1
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خاا ا ن است كت  از جتن     بای گشاگ و از 

آگتا  آرام   ل وستي  بت  خادتا  بىسراگى را آفر ا تا 

( و مهربتتاگى ةدر بينتتتا  دوستتت )متتادّ ؛ وزير تتا

در ا ن مطلب، آ ات و  راستی ب د. )رحىت( قرار دا

 .«كننا میاست براا زروبى ك  تفكّر  با ی گشاگ 

لتسللُنوا اليهللا و اعللل بيللنُ  مللودّة  و » جملــه:
بـودن ازدواج   بخـش  آرامشبیانگر سکونت و « رحمة

است، بازگشت ضـمیر خطـا  بـه مـردم )بیـنکم( و      

، زگا ضمیر رایت )الیها( به زنان، بیانگر این است که 

ر سکونت و آرامش هستند و این مرد اسـت کـه   محو

. باشـد  یم ـنیازمند به آرام گـرفتن در کنـار همسـرش    

رحمت و مهربـانى را از جانـب    و مودّت زن، هرچند

 مرد پذیرا و خواهان آن است.
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این مـودّت و مهربـانى بـین زن و مـرد، سـبب      

تثبیت و دوام یافتن زندگى زناشویى و ضامن استمرار 

 .شود مین سکونت از جانب ز

در سایه  آمده دست بهسکونت، مودّت و رحمت 

ازدواج،  رفاا جنبه اعتبـارى و قـراردادى نـدارد بـل     

لازمه علاقه فطرى زن و مرد به یکـدیگر اسـت. اگـر    

ــس از ازدواج بیندیشــیم   ــا  زناشــویى پ ــاره ارتب درب

متوجّه نحوه سکونت زن براى مـرد و نـو  مـودتّ و    

 رحمت بین آن دو خواهیم شد.

ایـن ســکونت رریــزى و شـهوى نیســت و یــا   

بـل   ؛سکونتى نیست که آقایى در پرتو خـادمش دارد 

از نـوعى احسـا  و لطافـت و درک و     کننده تیحکا

محور آرامش در محی  خانواده  تنها نهشعور است که 
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شوهر و اعضاء خـانواده و عمـل بـه     بخش آرامشبل 

 ـباترب ؛ ووظیفه مادرى اسـت   ـحی  فرزنـدان و    تی

کردن آنان از عواطف مادرى، در حقیقـت بـه    سرشار

و  جامعه در ابعاد مختلف اقتصادى، فرهنگى، سیاسى

 اخلاقى سکونت و آرامش بخشیده است.

ا ـل ارزشـمندى    دررونـد  گانه سهاگر اهداف 

ازدواج منظور گردد، خداوند چنین ازدواجى را وسیله 

 پاکى و طهارت و خشنودى خود قرار داده است.

 فرمـود:  علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)رسول خدا

 1؛من أحبّ أن يلقى اللّله الاهرا  مطهلرا  فليلقله بزوالة»

 .كسى ك  دوست دارد

                                                 

، 1ت النكيياح و آبابييه، بيياب وسييائل الشيييعه، ببييواب مقييدما .1

 .14روايت
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ت ب  بنيام مرگ ت خاا را در حال پتاكى و    

پاكي زى ممقات كنا. پ  با ا با ز  ا  بىسر ب  

 «ممقات خاا رود.

 ـاحال با توجّـه بـه    ا ـل ازدواج امـرى    کـه  نی

ى آن، وابسته به کیفیت نگاه ما فطرى است و چگونگ

اسـت، بـه بررسـى برخـى از مسـائل       گانه سهبه ابعاد 

 .میپرداز یمازدواج 

 ابىيّت ازدواج

، براى ینیهمسرگزدر نگاه احساسى و رریزى تنها به 

ازدواج جایگاه مطلو  و مناسبى که بیانگر اهمیتّ آن 

وجـود نـدارد. زیـرا لـذّت جـویى شـهوانى و        ؛باشد

با زن، منحصر به ازدواج نیست. بل  زشیدرآمرریزى 
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 و مـرد  شـهوى  و احسا  لذّت براى بسیارى یها راه

 .دارد وجود زن

چنین دیدگاهى در دنیاى معا ر، احیاناا سـبب  »

شده که به ازدواج اهمیتّ ندهند. و چه بسا فحشاء را 

 ژاپن در» سدینو یمراسل  که چنانآن برگزینند  یجا به

 و موردقبـول  زندگى خا  مشى یك عنوان به فحشاء

 والـدین  پیشـنهاد  و درخواسـت  به حتىّ است، احترام

 تعـداد  امـروزه »: سـد ینو یم ـ نیز و 7«...شود می اختیار

 از پیـروى  بـه  بل اقتصادى علل به نه زنان از بیشترى

 ـما خویش میل و خواهش  دایـره  از خـارج  در انـد  لی

 مناسـبات  خـود  همسـران  جـز  مردهـایى  با زناشویى

                                                 

 .172زناشويى و اخلاق، ص  .1
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ولـى نـام ایـن کـار را فحشـا       7«سازند راربرق جنسى

 دایـره  از خارج جنسى میل ارضاء نکهیباا گذارند ینم

و در ارتبا  با هر فرد دلخـواه، عـین فحشـاء     ازدواج

 است.

در نگاه رریزى و احساسى به ازدواج، بـه بیـان   

 احسـا   زن که زمانى ؛رسد یمراسل، وضع به اینجا 

 بـراى  لزومـى  دکن یم اش یزندگاقتصادى در  استقلال

 کـه  است این ازدواج علتّ تنها گویا ؛ندیب ینم ازدواج

ن لـذتّ  تـأمی  الاّ و باشـد  داشـته  اقتصادى پناهگاه زن

 آزاد، مخت  مسأله زناشویى نیست.  ورت بهجنسى 

محکوم اسـت.   عقل و اسمم ازنظراین دیدگاه 

 احیاناا که ـ روانى یها ضربهچنین دیدگاهى علاوه بر 

                                                 

 .177زناشويى و اخلاق، ص  .1
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 شرف تحقیر ـ شود می پیدا ناهنجار عمل هر پایان در

 .است انسان الهى مقام و عظمت و

در قلمرو زندگى انسان، هر عمـل و اندیشـه و   

 بـه  توجّه با انسان براى باید یا خواستهنیز ارضاء هر 

 نادیـده . شـود  گرفتـه  نظـر  در او معنـوى  انسانى بُعد

 دارد پـى  در را بشـر  پستى و کاستى مهم، این گرفتن

 .است زشت و قبی  عقل ظرازن که

و ســاعتى در  هرلحظــهزنــى کــه قبــول کــرده 

 نـامطلو   یهـا  تمـا   و شـهوانى  یهـا  نگاهمعرض 

 و خـویش  زودگـذر  هـو   بـه  را خود درواقع باشد،

 و عقلى دید از وسیله این به ؛ واست فروخته دیگران

 ؛اسـت  قرارگرفتـه  پستى درجه ترین پائین در انسانى

انى خـود را قربـانى کـرده    انس ـ یبها گرانزیرا گوهر 
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خـارج از دایـره ازدواج    حاضرشدهمردى که  ؛ واست

ارضاء شهوت کند، ریرت و شرف انسانى را به هـیچ  

گرفته است. به همین جهت، چنین مرد و زنـى مـورد   

 الله ی ـل )و رسول خدا قرارگرفتهنفرت خداى متعال 

او را از بـرادران شـیطان خوانـده     علیه وآلـه وسـلم(  

 است.

و زن مردنما و مردى کـه   نما زنند به مرد خداو

از زن )ازدواج( کناره گیرد، لعنت فرستاد و فرشـتگان  

 زیـرا ایـن روش )تـرک ازدواج( پـس از     ؛آمین گفتند

 7منسوخ شد.(السلام هیعل)حضرت یحیى

                                                 

، 3مستدرك وسايل الشيعه، ابواب المقيدمات النكياح، بياب     .1

 .4حديث 
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علیه وآله  الله ی ل)عکاف، گفت: خدمت پیامبر»

 ؛نـه  گفـتم  ؟یدار زن عکـاف، : فرمـود  ؛رسیدم وسلم(

: فرمـود  ؛خیر: گفتم دارى؟ مشکلى ،باره دراین: دفرمو

: فرمود ؛بحمداللّه آرى: گفتم ـ توانگرى و سالم که تو

 از بایـد  یـا  شـیطانى،  بـرادران  از تـو   ـورت  این در

 همـه  مثـل  ـ ـ مسلمانى اگر ـ یا باشى مسیحى راهبان

 ؛است ما یها سنتّتن از گرف زن. کنى رفتار مسلمانان

 بـدترین  هسـتند، ( ها عز ) نانز یب شما افراد بدترین

 زن عکاف، اى تو بر اى و ؟...اند عز  اموات مردگان،

 که آن از پیش اللّه، رسول یا: گفتم. خطاکارى که بگیر،

 :فرمودند ؛بده زن مرا برخیزم، خود جاى از
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دختر کلثوم حمیرى را بـه ازدواج تـو   « کریمه»

 7«درآوردم.

 مابيّت ازدواج

به ازدواج نگریستن، جهـل  از دیدگاه حسىّ و شهوى 

و ناآگـاهى بـه حقیقـت و ماهیّـت ازدواج اسـت کـه       

 .میکن یماندک به توضی  آن اشاره  هرچند

 ؛ وازدواج در نگاه فطرت مـاهیّتى انسـانى دارد  

همین انسان بودن آن سبب شـده اسـت تـا در دایـره     

ضواب  و قوانین عقلانـى دینـى، قـرار گیـرد. نادیـده      

خالت ندادن آن در امر ازدواج، گرفتن بُعد انسانى و د

آثار منفى روحى و اخلاقى و احیانـاا جسـمانى را بـه    

همراه دارد. شاید در علوم تجربى بـه برخـى آثـار آن    

                                                 

 .34ي  23ازبواج بر اسلام )نوشته آيت الله مشكينى( صص  .1
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کامل از آن سـخن   طور بهباشد، ولى وحى  شده اشاره

گفته و براى نفى مفاسد و آثار منفى و مصال  فـرد و  

اخلاقـى  جامعه به بیان احکام و دسـتورات تربیتـى و   

و  شده درجازدواج پرداخته که در قرآن و کتب روایى 

 در کـه  ؛بیانگر اهمیتّ و شناخت ماهیتّ ازدواج است

 :میکن یم اشاره نمونه چند به اینجا

 تاجّ  ب  خاا، د ن و عفّت در ازدواج

است که فرمـود:   (السلام علیه)از حضرت امام صادق

بـه   زمانى کـه مـرد، زن را بـراى زیبـایى یـا مـالش      »

همسرى خود در آورد، از او بهره )انسانى و معنـوى(  

 و شـود  مـی نگیرد به همان مـال و جمـال واگذاشـته    
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 خداوند باشد، دینداریش دلیل به او با تزویج چنانچه

 7«.کند روزى او براى جمال و مال

نهـى   علیـه وآلـه وسـلم(    الله ی ل)رسول خدا»

 فرمود از ازدواجى که براى ریر خـدا و حفـظ عفّـت   

خودنمـایى و تظـاهر    منظور بهباشد و از ازدواجى که 

 0«باشد نیز، منع کرد.

 دعا قىل از ازدواج

از ابوبصـیر سـنال فرمـود:     (السـلام  هیعل)امام  ادق»

زمانى که فردى از شما ازدواج کند به چه کیفیّتـى آن  

. دانـم  ینم: گفت پاسخ در ابوبصیر ؟کند یمرا برگذار 

کسـى تصـمیم بـر     که آنگاهد: فرمودن (السلام هیعل)امام

                                                 

 .1، حديث 17وسايل الشيعه، ابواب مقدمات نكاح، باب  .1

 .1، روايت 12مستدرك الوسائل، مقدمات النكاح، باب  .3
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آورد و خـداى   یجـا  بهازدواج گرفت دو رکعت نماز 

عزّو جل را حمد و ستایش کند و در دعـاى خـویش   

 بـرایم  پـس  ،ام گرفتـه بگوید: خدایا تصمیم بر ازدواج 

 اخــلاق و انــدام حیــث از کــه فرمــا مقــدّر همســرى

 ـ پـاک نیکوترین و از حیث  نگهـدارى محـل    در یدامن

بهتـرین   و زنـان  تـرین  رام با عفّـت عمل جنسى از ح

کسى باشد که خودش را و ثروتم را براى مـن حفـظ   

ــ ــد یم ــت از و کن ــى جه ــتیخ و روزى فراخ  روبرک

 فرزنـدى  بـرایم  او از و باشـد  زنان بالاترین و بهترین

 مـرگم  از بعـد  و زنـدگى  در  ـال   جانشینى که پاک

 7«...فرما مقدّر باشد

                                                 

و وسائل الشيعه مقدمات النكاح باب  322، ص 132بحار، ج  .1

 .1، حديث 42
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 با ازدواججلازيرا از برخى 

 ـننان مشرک تا ایمان با ز» ... نکنیـد  ازدواج ،انـد  اوردهی

 بـه  را شـما ( او موقعیّـت  یـا  ثـروت  زیبـایى، ) اگرچه

ــان؛ درآورد شــگفتى ــه را خــود وزن ــردان ازدواج ب  م

 ـن ایمـان  کـه  یمـادام  مشرک ... نیاوریـد  در ،انـد  اوردهی

)مال، موقعیتّ و زیبایى او( شما را به شـگفتى   اگرچه

 7.«در آورد...

پ  بتا   ؛2...وا ما ااب لُ  من النِساءفانُح»... 

 «زگاگى پاك ك  شا ست  شىا نا، ازدواج كنيا.

در قرآن  شده انیبموارد فوق و بسیارى از موارد 

 ماهیّـت  بیـانگر  فقهـى،  کتـب  و روایـى  یهـا  کتا و 
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 ازدواج بـردن  بیرون ؛ واست ازدواج معنوى و انسانى

 و نانسـا  بـر  بزرگ ستمى و ظلم آن، ارزشى دایره از

ت. زیـرا  نیس ـ بخشـش  قابـل  کـه  است، بشرى جامعه

باعث آلودگى نسل، تحقیر مقام انسانى، نابودى عفتّ، 

 بـا  که آنان ؛ وشود می انسانى یها ارزشحیا، عزّت و 

 را ازدواج و نگریسته ازدواج به شهوانى و حسىّ نگاه

 تاوان چگونه ،کنند یم ترویج اش یانسان بُعد از خارج

و کرامـت از جامعـه بشـرى را    شـرف   بربستن رخت

 خواهند پرداخت؟

با توجّه به ماهیتّ انسانى ازدواج است که قرآن 

و داشـتن فرزنـد و    کسانى را که قادر به ارضاء رریزه

سکونت و آرامش با حفظ کیفیت انسانى و معنوى آن 

نیستند، دعوت کرده که بـه عفـاف و پاکـدامنى روى    
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آلوده به اعمال آورند و بر خداى بزرگ توکّل کنند و 

و ليسلتعفف الّلذين لا يولدون » منافى عفّـت نشـوند:  
غنيه  اللّه من فضله  1؛...نُاحا  حتّى يم

آگا  ك  استتطاعت زگاشتا ى گاارگتا، با تا     

پيش  كننا تا خاا از فضل و كرم خا و  دامنی پاك

 «تااگيرشا  زرداگا.

ــه ــه یا نکت ــه ک  ...«و ليسللتعفف الللذين» ازجمل

 جنسـى  شـهوت  اطفـاء  که است نای شود میاستفاده 

نکاو و ازدواج از دست دادن فضـیلت   دایره از بیرون

اسا  و (السلام علیه)است که به بیان بلند امیر منمنان

و آن مقام عفّـت اسـت:    پایه هر خیر و فضیلتى است

                                                 

 .22سوره نور، آيه . 1



 انسان و ازدواج  / 06
 

 ازآنچـه عفتّ )بازداشـتن خـود    1«اَلْعِفَةم رأسم كلِ خَيْر»

 حلال نیست( سر و اسا  هر خیرى است.

وجود عفتّ در نفس بهترین عامل  یانت نفس 

 .هاست یپست در رلتیدن از مانع نیتر یعالو 

 2؛العفاف يصلون اللنّفو و ينزّههلا علن اللدّنايا»

و  دارد متی عفّت، گف  را از ت حرام و زنا  ت پاس   

 .«كنا میپاك  با پستیآ  را از 

 روایـات  و آیـات  مـو  مج: میکن ـ یم ـباز تأکید 

 بـه  اسلام ارزشى نظر بر روشن گواه ازدواج، پیرامون

اهمیتّ و نقش آن در احیاء عفاف و حیـاء،   و ازدواج

                                                 

 .1124، ص 232، ص 1شرح غرر، ج . 1
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و حفـظ شـرف و عظمـت و مقـام      یدار نی ـد ژهیو به

 انسانى در نسل بشر است.

 ازدواج و حفظ مقام اگساگى

فرزند آرزوى انسان را در بقاء نسل و  هرچندازدواج 

 لـیکن  ،کنـد  یمن و نیز اطفاء شهوت، برآورده شد دار

 ازدواج نهـایى  هـدف  نباید ادشدهی موارد از کدام چیه

 و انسان بین مشترک برشمرده، یها خواسته زیرا باشد

 .است حیوان

ررض ا ـلى در ازدواج، بقـاء نسـل و وجـود     

 یهـا  نـه یزمفرزندانى است که از روو قوى انسانى و 

 .باشند برخوردار فضیلت

گ  عامل ازدواج وجتاد گستل و تربيتت     يا»

امّا خاماش كرد  آتو شهات و  ا  ؛ واولاد است
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شركت در كارباا حياتى د يتر چتا  كستب و    

جىع مال و تابير خارد  و آشاميا  و اثاث من ل 

و ادار  خاگ ... خارج از غرض طىيعت و آفتر نو  

باد  و امارا مقاّمى و  ا فاا اا است ك  بتر آ   

 1«.شاد میمترتّب 

 یهـا  نسلازدواج در نسل حاضر و  که نیابراى 

 انسـانى  یهـا  ارزشحفظ  براى سالم یا لهیوس بعدى

 در تکـوینى  سـالم  یهـا  نهیزم و پیدایش سبب و الهى

 انسـانى  شـرای   به باید ؛باشد روحى و جسمانى بُعد

 کامـل  توجّـه ( هسـت  آن بیـانگر  دین و عقل که) آن

 .شود
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احکـام و  رعایت مسـایل اخلاقـى و عمـل بـه     

آدا  اسلامى در انتخا  همسر از ناحیه مرد و زن و 

توجّه بـه آدا  زناشـویى از حیـث زمـان و مکـان و      

جهات دیگر و مهم شمردن تغذیه حلال و پـاک، اثـر   

  ـورت  به تربیتى و اخلاقى هاى هنیزم درمثبت  کاملاا

 نفـس  حیوانى و جسمانى مراتب ؛ وگذارد یم تکوینى

 اسـتعدادهاى  و انسـانى  روو پـذیرش  براى را انسان

 .سازد یم تر آماده معنوى

پیوند دو همسـر از شـرای  انسـانى و     هراندازه

اخلاقى بیشترى برخـوردار باشـد و ارتبـا  آنـان در     

جهت تولید مثل داشتن فرزند، همراه با رعایت آدا  

و حسن خلق و همسو با شـأن آدمـى باشـد، فرزنـد     
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 یهـا  شیاگـر براى پذیرش  فات برجسته اخلاقى و 

 .است تر آماده فطرت شکوفایى و معنوى

به برکت ازدواج سـالم و بـا توجّـه بـه      که آنگاه

تمام جزئیات اسـلامى آن ـ در دایـره دیـن و عقـل ـ       

خداوند فرزندى را بـه پـدر و مـادر  ـال  ببخشـد،      

وظیفه پـدر و مـادر در مواظبـت از کـودک در ابعـاد      

 تـا  .شـود  میتربیتى شرو   مختلف جسمى، روحى و

 و پـاک  یها فطرتزمانى که این گل به ثمر بنشیند و 

 .یابد فعلى ظهور او پذیرى فضیلت

امرى فطرى،  عنوان به که آنگاه، ازدواج هرحال به

سیر طبیعى خود را طى کند، بـه هـدف پدیـد آمـدن      

فرزند  ال  و حفظ مقام انسـانى در نسـل حاضـر و    
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خود آینده دست یافته است وگرنه ازدواج سیر فطرى 

 را نپیموده است.

 چـه  ،بـاره  درایـن علاّمه بزرگوار طباطبـایى)ره(  

 جىتع  و شابر و ز  یايق یبآزادا و »: فرمود زیبا

 وقتت  بر و بركجا بيياگ ، با آگا  از  ك بر شا 

 یبا ملتّ براا اكنا  بم ك  زاگ  بىا ... بخاابا ك 

 زگتتا و -استتت شتتا  یجتتار عتتادت  تتك متىتتاّ 

سخت در بين آگا  شا ع   ك محصن  زگاا خصاصاً

شا  و گي  تثىيت برزاگ  ازدواج، تحر م قتاگاگى و  

جاا ى طرفين و ربا گىاد  شابر و اتّخاذ بىستر  

د ير... و بىچنين گاد ا  زرفتن مسأل  فرزگادارا، 

 استاس  بتر  گكتا   ی  ر یپوظيف  تربيت فرزگا و 

 امروز ك  زاگ  آ  ت خاگاادزى زگازاگى در اشتراك
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 متااول جها  پيشرفت  ،اصطم  ب  یبا ملتّ بين در

 فرستتاد   و فرزگتاا   كرد  دور خاد از و ت است

 و بتا  رخاارزا يش چا ) عىامى ممسسات ب  آگا 

 فطترت  ستنت  بترخم   بى  با ن ا( با كادكستا 

 گحتاا  بت   خلقتت  ازگظتر  اگستا   ،اصالاً و. است

 اساس ك  گا و تاز  یبا روش ا ن ك  شا  سرشت 

 فطترتو  بتا  دبتا  یم باد بر را گسا ا الهى معنا ت

الىتتت  حيااگتتاتى كتت  در تالّتتا و  ؛گيستتت ستاززار 

پرورش  افتن، ب  بيو از باردارا مادر، شيرداد  و 

پرورش در پرتا بىرا  باد  مادر، احتياجى گاارگا، 

طىيعتتى وتترورتى بتتم بتت  ازدواج و    طتتار بتت 

 ، ا ن گاعج يدرگتو ژ  گاارگا.  یبا مراقىت
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قاارا ك  با حفظ گسل ت ك  از    مب با اا يح

اباا  طىيعت است ت منافتاتى گااشتت  باشتا. در     

 1«اعىال جنسى آزادگا.

که همراه با آدا  معنوى و رعایت  ییها ازدواج

  ـرفاا  و نیسـت  فطرى یها خواستهفضایل اخلاقى و 

 عالى ررض به ،گیرد می  ورت حیوانى ارراض براى

 .رسد ینماست  پاک نسل به یابی دست که ازدواج

بنابراین، نسل پاک را بایـد در دایـره ازدواج بـا    

رعایت احکام شرعى، آدا  معنوى و مسائل اخلاقـى  

مــرد و زن در تمــام مراحــل  ؛ وانتظــار داشــته باشــیم

زندگى باید توجّه بـه رـرض ا ـلى ازدواج )وجـود     

 ذریّه طیبّ( داشته باشند.
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 (السـلام  علیه)به بیان قرآن مجید: حضرت زکریا

 :کند یمهنگام طلب فرزند، به خداى متعال عرض در 

يّة ايّبة  انل  ملميع »...  ن  لر رَبّ هَبْ لى مِنْ لَدم
پروردزارا، از جاگب خادت ب  من فرزگاا  1؛الدُعا

 «پاك عطا فرما...

ــرت    ــود حضــ ــه وجــ ــتگان او را بــ فرشــ

کلمـه خـدا بـود،     کننده قیتصدکه  (السلام علیه)یحیى

 0بشارت دادند.

به برخى از ا حابشـان   (السلام علیه)امام سجاد

ربّ »این دُعـا را بـه هنگـام طلـب فرزنـد آموختنـد:       
لاتذرنى فردا  و أنت خير الوارثين و ااعلل للى وليّلا  ملن 
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لدن  يرثنى فى حياتى و يستغفرلى بعلد وفلاتى وااعلله 
، اللّهل  انّلى  خلقا مويّا  و لا توعل للشيطان فيله نصليبا 

  أنت الغفور الرحي  ملبعين أمتغفرك و أتوب الي  ان
 1...«مرّة

و ااعله خلقا مويا و لاتوعل للشليطان » جمله:
گواه بارزى اسـت بـراى ایـن کـه بایـد در      « فيه نصيبا  

ازدواج طالب فرزندى باشیم که در مراتب حیـوانى و  

 یا نـه یزمجسمانى، سالم باشد و نیز از جهت معنوى، 

 نداشـته  وجـود  او در شیطانى یها وسوسه نفوذ براى

علیـه وآلـه    الله ی ـل )گرامى رسول بلند بیان به. باشد

چه چیـز مـانع مـنمن اسـت کـه همسـرى را        وسلم(
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برگزیند، باشد که خداوند فرزندى را به او ببخشد که 

 7سنگین کند.« لا ال  الاّ اللّ » زمین را با شعار

 فرمـود:  ) لى الله علیه وآله وسـلم( رسول خدا

من عىا  الىممن ولا  عىتا   ميراث اللّ  ع ّ و جلّ »

 2؛من بعا 

 ميراث خااا

ع ّوجل از بنا  مممنو فرزگاا است ك  بعا از او 

 «خاا را پرستو كنا.

کـه جوانـان قبـل از تشـکیل      جاسـت  بهچقدر 

خانواده، به آدا   حی  ازدواج و ابعـاد مختلـف آن   

آشنا شوند و معرفت واقعى نسبت به ررض ا لى آن 
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که همین شناخت، بسـیارى از  پیدا کنند، شکى نیست 

 مشکلات در ارتبا  با زناشویى را حل خواهد کرد.

 ازدواج و ارواء جنسى

نگاه انسانى به ازدواج و توجّه بـه رـرض ا ـلى آن    

مغایرتى با اطفاء شهوت جنسـى نـدارد. زن و شـوهر    

 ؛طبیعى، خواهان ارضاء رریزه جنسـى هسـتند   طور به

ز یکـدیگر لـذتّ   بنابراین، حق طبیعى آنان است کـه ا 

جنسى ببرند. به همـین جهـت، ممنوعیّـت در لـذّات     

مگر آنجـا کـه    ؛شهوانى بین زن و شوهر وجود ندارد

سبب ضرر و فساد جسمى و روحى و آب رویى شود و 

یا ارتبا  بین آنان شـرعاا حـرام و دون شـأن معنـوى     

 انسان باشد.



 انسان و ازدواج  / 48
 

ــو     ــر ن ــدّ ، آزادى ه ــر  مق ــى ش ــم اوّل حک

ل زن و شوهر از یکدیگر است. جنسى متقاب یور بهره

 کنـد،  تنها آنچه این حکم اوّلى را مهار و محصور مـى 

 و خسـران  ضـرر،  به راضى اسلام که است قاعده این

 زیـرا . نیسـت  روحـى  و آبرویـى  و بدنى و دینى زیان

 او، جسـمانى  بُعد حتى آبرو و انسانیتّ شرف، عزّت،

 راضـى  آن به اسلام و شود جنسى لذّات قربانى نباید

 .نیست

) ـلى الله  زنى به محضر رسول گرامـى اسلام »

آمــد و عــرض کــرد یــا رســول  علیــه وآلــه وســلم(

حـق شـوهر بـر زن     علیـه وآلـه وسـلم(    الله ی ل)الله

چیست؟ حضرت فرمود: ... نباید روزه بگیـرد )یعنـى   

 اش خانـه مستحبى( جز بـه اذن شـوهرش و نبایـد از    
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 زن بـر  و شـوهرش  اجـازه  و اذن بـه  مگر رود بیرون

خوش براى شوهرش  بوى بهترین با را خود که است

معطّر کند و نیکوترین لبا  را بـراى او بپوشـد و بـه    

زیباترین وجه خود را بـراى شـوهرى بیارایـد و هـر     

 ب  و شام خود را بر شوهرش عرضه نماید و بـیش  

 7«است حق شوهر بر زن. ها نیااز 

اســــحاق بــــن عمــــار گفــــت: از امــــام »

راجع به مردى سنال کردم کـه بـا    (السلام علیه) ادق

آبـى بـراى    نکـه یبااهمسرش در حال سـفر اسـت، و   

رسل نیست آیا با زنش همبسـتر شـود؟ حضـرت در    

پاسخ فرمودند: دوست ندارم که این عمل را مرتکـب  

بر خودش بترسد که به حرام بیفتـد   که نیاشود، مگر 
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اسحاق گفت: از ایـن عمـل، لـذّت جنسـى را طلـب      

ان جهت است که میل شدید شـهوى بـه   دب یا کند یم

زن پیدا کرده است. حضرت فرمود: میل شهوى شدید 

او بــه زن، ضــرورت را بــراى او پــیش آورده اســت. 

 ؛کند یمگفتم: از این میل شهوى شدید لذّت را طلب 

 او بـر  ـ ـ همسـرش  از تمتّـع  و لـذّت  این ـ: فرمودند

 لال است.ح

 ـ این اباذر که کنند یمگفتم: روایت   از را بمطال

سنال کـرد، آن   ) لى الله علیه وآله وسلم(گرامى نبىّ

بزرگوار فرمودند: از همسر لذّت شهوانى ببر، پـاداش  

 بگیر.

ابوذر با تعجبُ سنال کرد که ایـن عمـل داراى   

 علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)پاداش است؟ رسول خدا
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که اگر به لذّت و تمتّـع   گونه هماندر پاسخ فرمودند: 

 همچنـین  ،یبر یماز آن وزر و وبال  یآور یروحرام 

 پـس  یری ـگ یم پاداش ،یآور یرو حلال به که زمانى

پس از شنیدن مطب اسـحاق   (السلام علیه) ادق امام

 شـهوت ) کـه  زمـانى  ینگـر  ینمبن عمّار، فرمود: آیا 

 بترسـد  نفسش بر اگر( آورد روى او به جنسى شدید

را  خـود  و) آورد حلال به یرو پس( افتد حرام به که)

ــه او داده      ــر ب ــاداش خی ــدارد( پ ــرام دور نگه از ح

 7؟شود می

ایـن روایـت، آشـکارا دلالـت بـر جـواز تمتّـع        

شهوانى از همسر دارد، هر چنـد شـخ  آبـى بـراى     

رسـل، تـیمم    یجـا  بـه رسل، نداشته باشد و بخواهد 
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بگیرد. گرچه  ورتى را که فرد خوفى بر نفس از بـه  

ــرورتى   ــدارد و ضـ ــادن نـ ــرام افتـ ــحـ ــدیب ینمـ  ،نـ

تعبیـر   «ما أحبُ ا   فعل»از آن بـه:   (السلام علیه)امام

 کراهتى هم این ؛ وشود می حمل کراهت بر که کند یم

 پـى  در را خدا رضایت عدم و خشم احیاناا که نیست

 ضـرورتى  اگـر  که است این معنایش بل باشد، داشته

دد و نمـاز  نگر تیمّم به مجبور تا نشود مرتکب ندارد،

آورد. لـیکن در  ـورت    جـا  بها به وضو و عبادتش ر

بـه   هرچنـد ضرورت چنین کراهتى هم وجود نـدارد.  

 جهت نبودن آ  مجبور به تیممّ براى اقامه نماز شود.

دارد که شامل مرد  رجلتعبیر  اگرچهدر روایت 

ارد، نـد  مـرد  به اختصا  شرعى حکم ولکن شود می

 .شود میبل شامل هر مکلفّ از مرد و زن 
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علیـه   الله ی ـل )خدا رسول بود، یا جمعهروز »

از مردى از ا حابشان سنال کردند؟ آیـا   وآله وسلم(

 آیا: کردند سنال ؛خیر: گفت ؟یا گرفتهامروز را روزه 

 او بـه  نه، کرد؟ عرض ؟یا داده  دقه عنوان به چیزى

 ـ همسرت نزد به برخیز: فرمودند رو کـه آمیـزش بـا    ب

 7«.توست همسر بر یا  دقهوى، از جانب تو 

 شوهر، و زن جانب دو از باید جنسى ییجو کام

 میـل  ابتـدا  در زن اگر جهت، همین به ؛باشد( دو هر)

بر ایـن کـار رارـب     با ممعى نداشته باشد، باید او را 

 کرد.

فرمـود:   علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)رسول خدا

... این کـه مـرد   است مهرى وفایى و بى سه چیز از بى

                                                 

 .7، روايت 74وسائل الشيعه، ابواب مقدمات النكاح باب  .1
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با او بازى و شوخى  که آن با زنش آمیزش کند قبل از

 7کند.

ملاعبه و بازى با زن را کـار حـق   »آن حضرت، 

شمرده نه باطل و از جملـه کارهـاى خیـرى دانسـته     

است که فرشـتگان بـه آن راضـى هسـتند و در آنجـا      

 0.«شوند یمحاضر 

 ازدواج ماقّت و ارواء جنسى

انســان تشــنه شــهوت، تنهــا بــا آرزو قــادر بــه       

در دایره عقل و دیـن نیسـت.   و ماندن  یدار شتنیخو

مگر عزّت، شرف، انسـانیت، شخصـیتّ و ایمـان بـه     

                                                 

 .2، روايت 44وسائل الشيعه، ابواب مقدمات النكاح، باب  .1

 .3و 1، روايت 44النكاح، باب  وسائل الشيعه، ابواب مقدمات. 3
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آخــرت و بهشــت و دوزخ او را از فســاد و شــقاوت 

 نگهدارد.

، چند نفر به این درجه و مقـام  ها انساندر میان 

که در میان مردم نفراتى خـا    گونه همان ؟رسند یم

 دامىاق یرقانونیر یها راه از و بمانند گرسنه توانند یم

 رنگارنـگ  رذاهاى به نگاهشان اگر خصو  به نکنند

 .بپردازند بیشتر ترشّ  به ها بزاق و ؛شود باز لذیذ و

بنابراین، براى این افراد گرسنه که امکانات لازم 

را براى رفع گرسنگى ندارند و امکان آن هست که به 

 «گعاذبالله» یکار خلافجهت ضعف ایمانى دست به 

ــى ج  ــد راه ــد، بای ــأمین  بزنن ــازمان ت ــت. اداره س س

 بـراى ... و خیریّـه  مراکـز  و امداد یها تهیکماجتماعى، 

 .اند آمده وجود به معضل این حلّ
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براى شخصى که تشنه و گرسنه اطفاء شـهوت  

 یمقتضـا  بـه لازم و یا کـافى را   درآمدو  جنسى است

زمانش براى تشکیل خانواده و گرفتن زن دائم ندارد، 

 بـه  کـه  خـانمى  بـراى  یا و ؟دارد وجود یا برنامهچه 

زدواج نشـده و یـا در ایّـام جـوانى     ا بـه  موفّـق  عللى

است و زمینـه بـراى ازدواج    داده ازدستشوهرش را 

دائم او آماده نیست چه طرحى وجود دارد؟ یـا بایـد   

این مردان و زنان را که شمار آنان، بسـیار اسـت، بـه    

 اعمـال  و بندبارى و شاهد بى حال خودشان رها کنیم

مقابـل   در و باشـیم  آشـکار  و پنهـان  در عفّـت  افىمن

ــومى،    ــازار، مجــامع عم ــهوانى کوچــه، ب ــودگى ش آل

 یا ؛بگذریم تفاوت یب... و آموزشى و ادارى یها  یمح

 جنسـى  رریـزه  ارضـاء  مسـاعد  زمینه طرحى، ارائه با
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 و زن از ـ ـ وادى این در تشنگان تا گردد فراهم آنان،

 طـرو،  آن پرتـو  رد ؛ وبرسـند  نسبى سیرابى به ـ مرد

 ظ شود.حف انسانى مقام و عفتّ

شکى نیست که راه اوّل و رها گذاشتن افراد بـا  

تنـافى دارد.   1«اَ َحسَبُ الاِْگسا ُ اَ ْ  تُْرَكَ سُاَا»آیـه:  

 ایـن  کنـار  از توانـد  ینم ـدین  ژهیو به پاک یها وجدان

 .بگذرد تفاوت یب اساسى، مشکل

 سـتوه بـه  اشخا ى که رریزه جنسـى، آنـان را   

ــه   ــان را متوجّ ــدگى آن آورده و اندیشــه و مســایل زن

خویش ساخته است، خواه مرد یا زن، جـز بـه اطفـاء    

 او جلـوى  مشرو ، راه چنانچه و شندیاند ینمشهوت 

جسمانى و روحـى دچـار    بیمارى به یا نشود، گذارده

                                                 

 .22سوره قيامت، آيه  .1
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خواهد گشت و یا با اقدامى ناشایست، بر مقام انسانى 

 .ساخت خواهد وارد یا ضربهخویش 

شــر  و عقــل،  موردپســندتنهــا راه مشــرو  و 

کـه در پرتـو آن، زن و مـرد بـا      ؛ازدواج موقتّ اسـت 

توجّه به ضواب  شرعى، پیمان ازدواج موقتّ ببندنـد،  

 از مشـرو   جنسـى  لـذّت  و شـهوانى  یمنـد  بهرهو با 

 .شوند جدا عقد، زمان یافتن پایان از پس یکدیگر،

اطفاء شهوت  در ازدواج موقتّ، بیشتر ازآنجاکه

مطرو است تا بقاء نسل و سکونت مـرد در پنـاه زن،   

اسلام به تمتّع بردن از زنان اهل کتا  به نحو ازدواج 

موقتّ اجازه داده است. حتى با زنى کـه معـروف بـه    

فجور است، تمتّـع شـهوانى بـه نحـو ازدواج موقّـت      

رعایت ضواب  و احکام شرعى، جایز اسـت.   شر  به
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ت استحبا  در این است کـه بـا زن   البته بهتر و رعای

 پیوند زناشویى موقتّ را ببندند. مانیبااو  دامن پاک

در روایات بسیارى کـه وقتـى از حـلال بـودن     

 (السـلام  همیعل ـ)ازدواج موقتّ )متعه( از ائمـه اطهـار  

 الله ی ـل )و سنت رسول خـدا  قرآن به ،شود میسنال 

 7.کنند یماستدلال  علیه وآله وسلم(

در پاسخ أبو بصیر و امـام   (السلام لیهع)امام باقر

در پاسخ ابوحنیفـه بـه قسـمتى از     (السلام علیه) ادق

 سوره نساء استدلال فرمودند: 03آیه 

يضة  »...  ورهنّ فر ام نَ ام وهم ْ  بِهِ فَآتم  2؛...فما امتمتعتم

                                                 

 .4، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب المتعه باب  .1

 .  2و  1، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب المتعه باب  .3
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زگاگى را ك  بت  ازدواج )ماقّتت و زماگتاار(    

با تا    ك واجب عناا  ب ، مهر آگا  را آور ا درمی

 «بپرداز ا...

ــه عمــر )عمیــر( لیثــى بــه محضــر امــام   عبداللّ

و عرض کرد: درباره متعه نسـاء   آمد (السلام علیه)باقر

 آن فرمائیـــــد؟ ( چـــــه مــــى دار زمــــان )ازدواج 

 فرمودند: (السلام علیه)حضرت

أحلها اللّهم فى كتابه و على منّة نبيّه، فهى حللال »
 1؛...يوم القيامة إلى

كتاب خاد و بر پا   ستنّت   خااوگا آ  را در

حتمل فرمتاد    علیه وآلـه وسـلم(   الله ی ل)پيامىرش

 «، تا روز قيامت حمل است.سا  نبا و  ؛است

                                                 

 .7، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب المتعه، باب  .1
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ــه ازدواج   ــردى ک ــانچنانچــه زن و م را  دار زم

 آنان فرزند و باشند فرزند داراى توانند یم ،اند رفتهیپذ

 ازدواج در فرزنـدان  کـه  برخوردارنـد  حقوقى تمام از

 .هستند رادا دائم

در این مجـال کوتـاه، قـادر بـه توسـعه بحـث       

 اگـر : کـه  ،کنـیم  مـی نیستیم، تنها به این مطلب اکتفاء 

 حیث از آن شرعى ضواب  به توجّه با دار زمان ازدواج

 مـولى  بیـان  به شود، پیاده اجتما  در اخلاق و احکام

 مبتلابهجز افراد شقى کسى » (السلام علیه)امیرالمنمنین

 7«.شود مینافى عفتّ نزنا و عمل م

                                                 

 .3، روايت 1وسائل الشيعه، ابواب المتعه، باب  .1
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 دگياا جا ا و ازدواج

اى رشد دنی که کنیم میدر خاتمه، این سنال را مطرو 

یافته در بُعد علم و  نعت چه راهى را بـراى ررضـاء   

ــزه جنســى پیشــنهاد  ــیرری ــد م ــا ؟کن ــن در آی  راه ای

 معنـوى  عزّت و انسانى حیثیتّ حفظ براى پیشنهادى

 است؟ شده فکرى انسان

ریّات در این مقال مشکل اسـت،  پرداختن به نظ

امّا آنچه در دنیاى موجود، واقعیتّ عملى دارد، وجود 

فحشــاء و آزادى ارضــاء شــهوانى از هــر راه ممکــن 

 است.

البته در برخى از جوامع، بـه  ـورت بـاز و در    

محدود و بسته، است و نمـود    ورت بهبعضى دیگر، 

 ظاهرى ندارد.
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عفّـت و  براى دنیاى جدید، محرم و نـامحرم و  

آنان که ایـن   ؛ وریرت ناموسى، معنا و مفهومى ندارد

 تمـدّن  شیفتگان گمان به ،شمارند یممسائل را محترم 

 اینـان . نیستند آزاداندیش و کنند یم فکر بسته  نعتى،

 آبرو خلاف را آن و شمرند مى  حی  را بندبارى بى

 کـه  مـوقعى  امّا. دانند نمی مرد و زن انسانى حیثیتّ و

 و فقهـى  خـا   احکـام  به توجّه با( زماندار) ازدواج

 زن شـأن  خـلاف  را آن ،شـود  مـی قى آن مطـرو  اخلا

 اما و شمارند می مشرو  را گرى فاحشه مزد. دانند می

ــى  دار زمــاندر ازدواج  مهتتر را نــوعى اجــاره زن تلقّ

 در امـا  و دانسـته  آزادمنشـى  را خودفروشـى . کنند یم

 را کردن تحرک زناشویى  حی  رابطه و عفاف دایره

 .شمارند می انحرافى
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 قـانون  بهترین توان یمبا برنامه خا  تبلیغاتى، 

 تنفّـر  و نـامربو   سـخنان  و هـا  برچسب با را حکم و

ا در ر عمـل  نیتـر  زشـت  و داده جلوه زشت برانگیز،

بهترین قانون در میان مـردم جـا    عنوان بهکلمات زیبا 

که بـه  دور اندیشند  یها انسانانداخت. در اینجا تنها 

 و هـا  ا ـطلاو  گـول  و برنـد  یم ـواقعیتّ مطلب پـى  

 سـر  سـبك  افـراد  امـا ؛ خورنـد  ینم را فریبنده تبلیغات

 عقـل  خلاف یها خواسته پى در که آنانى خصو  به

 .شوند یمأمّل، تسلیم ت بدون هستند، دیانت و

با همین برنامـه خـا ، دنیـاى رـر  بـه نـام       

یز آزادى، عمل خلاف عفتّ را در حضـور مـردم جـا   

شمرده و رقـ  زن و مـرد را در مجـالس عمـومى،     

مجالس عیّاشى و کنار دریا، به نام آزادى ترویج کرده 
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ــا ترفنــدهاى خــا ، ایــن روش، در کشــورهاى   و ب

نیـز، جـا افتـاد و سـخن از      توسـعه  درحال ا طلاو به

محرم و نامحرم، عفتّ و ازدواج )زماندار( را سخن از 

 .اسارت زن و تضییع حقوق او دانست

آیا دنیاى رشد یافته در علم و  نعت، راه حلىّ 

براى پایان یافتن فساد شـهوانى و اخلاقـى ارائـه داده    

است؟ خو  ملاحظه کنید، عمل و آمار در دنیـا چـه   

 گویند؟ مى

 موفق باشید


