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 انسان و محبّت
درخشد و  درك محبّت، حقيقتى است كه در نفس انسان مى

و در  توجّه بهه خهودداراى دو رويه است كه در يك رويه آن، 
قش بسته است. در اين قسهتت، ن نظر به غيررويه ديگر آن، 

لازم است به بررسى اين حقيقت واضح در نفس پرداختهه و 
با بيان مطالبى در اين زمينه بهه ارز  و اهتيّهت و شهيوه بهه 
كارگيرى و نقش بزرگ آن در تكامل و رشد انسهانى و تييهين 

 جهت آن، پى ببريم.

 مفهوم محبّت
و محبّت، رابطه خاصى است كه بهر اسهاك كيفيهت خها  

درك خهها  از جانههب محههبّ نسههبت بههه محبههو  پيههدا 
   شود. مى

منظور از رابطه خا  و كيفيت خا ، علاقه روحهى 
اين علاقه بهاطنى، ميلهو   ؛و نفسى محب به محبو  است

گاهى محب به خصوصيات محبو  است. دوسهت  درك و آ
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داشتن افراد با فضهيلت و علاقهه ههر فهردى بهه خهود ، از 
يت و درك خا  اسهت. بهه عبهارت مصاديق آن رابطه و كيف

ديگر، دوستى، رغبت و ميل نفس است به خهود و يها شهى  
 كند مىمقابل، به لحاظ خصوصيتى كه در آن شى  ملاحظه 

و اين ميل در صورتى كه آن خصوصيت، توجّه محهبّ را بهه 
خههود ميطههوا نتايههد و الّا ميههل و رابطههه خهها ، حاصههل 

 نخواهد شد.
ت را چنين مينها كهرده مرحوم فيض كاشانى)ره( محبّ 

دوست، عبارت از ميهل طبهو و سرشهت بهه جانهب »است: 
پس، اگر آن ميهل شهدّت پيهدا كهرد و  ؛آور است شى  لذّت

 0«شود. قوى شد عشق ناميده مى

                                                 

 .8 ص ،8 ج البيضاء، محجة .1
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خداوند غرضى خارج از ذات خويش ندارد. او خلهق 
او باشهند و ههر موجهودى بهه جههت  را آفريد تا آيه و نشهانه

 تيا ، محبوبش خداست.به خداى م ا  ىوابستگ
اسهت كهه  (السلام عليه)اين سخن صريح امام سجاد

خداوند موجودات را از نيستى به هستى آورد و در راه محبّت 
صهحيفه »و بيان آن حضرت در دعاى سوّم  0خود برانگيخت

و لا »راجهو بهه حههاملان عهر  ايهن اسهت كههه: « سهجّاديه
و محبت به تو غفلتت در عشق ؛ يَغْفِلوُنَ عَنِ الْوَلَهِ إلَيْكَ 

 «ورزند. نمى
هر موجودى به تسبيح و تقهديس  كه نيااشاره قرآن به 

 كهه نياخداوند مشغو  است دليل واضح و روشنى است بر 

                                                 

ابتدع بقدرته الخلق ابتدداعا.... و  »دعاى اوّل صحيفه سجاديه:  .1

 .«بعثهم فى سبيل محبّته
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حبّ خدا در ذات هر موجودى سرشته شده است زيرا با تتام 
 .طلبد مىو با تتام وجود، خدا را  گويد مىوجود تسبيح 

ى بهه جههان و انسهان اسلام با عينك محبّت و دوسهت
. آيا جاى آن نيست كه عاقهل، چنهين مكتبهى را كند مىنظاره 

بستايد و با نظام هستى يگانه شود و قلبش را مالاما  از حبّ 
 زندگى را بنا نهد؟« حبّ »خدا گرداند و بر اساك و پايه 

به لحاظ هتاهنگى با نظام هستى است كه ديهن خهدا 
اخهلا،، سياسهت، جز دوست داشتن، چيز ديگرى نيست و 

 فرهنگ، اقتصاد و حقوقش بر بنيان حبّ گذاشته شده است.
 كه فرمود: شده تيروا (السلام عليه)از امام صاد،

قُتلْ »هلِ الدّينُ إلَا الْحُبُّ؟ إنّ اللّه عزّوجل يقول »
مُ اللّته ُُ ديتن جتز  1؛إنْ كُنْتُمْ تُحِبُونَ اللّه فَاتَبِعُونى يُحْبِتبْ

: بگتو ديتفرما مىتى خداى عزّوجل دوستى نيست. براس

                                                 

 ، )طبع تهران(.5، روايت 732، ص 96بحار، ج  .1
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يد، مرا پيتروى كنيتد  ؛)اى پيامبر( اگر خدا را دوست دار
 .«دارد مىخدا نيز شما را دوست 

 كه فرمود: شده نقل (السلام عليه)و از امام باقر
ديتن،  ؛الْحُبُّ هُوَ الدِينُ  وَ  .ألدّينُ هُوَ الْحُبُّ »... 

 «عين حبّّ است و حبّ، همان دين است.
و جهان و انسان  داند ىمكه هستى را عين حبّ مكتبى 

را محكوم حبّ و دوستى دانسته و خود نيهز جهز بهر محبّهت 
ناز  نشده است، رشد و كتا  انسانى را قطياً در پنهاه حهبّ 

چقههدر زيباسهت كهه حيهات انسههان  ؛ وتوجيهه خواههد كهرد
هتاهنگ با نظام هستى بر محور حهبّ بنها شهود و نظهر بهه 

سهيادت، حهبّ اسهت  ىسو بهراه  ؛باشديكديگر، نظر حبّ 
و از طريهق  ؛چنانكه از راههاى شناخت خدا نيز حبّ اسهت

كهه  گونهه هتانبه خداى بزرگ، پى برد.  توان ىمفطرت حبّ 
فقر ذاتى جهان  واسطه بهاثبات نظم به وجود ناظم و  واسطه به

 با غنى مطلق آشنا شد. توان ىمو انسان 
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يق فطرت حبّّ    شناخت خدا از طر
بهه  گهاه چيهفطرت انسان، خواهان كتا  و جتالى است كه 

زوا  و نيست شدن نگرايد و ازلى و ابدى باشهد. آنههه زوا  
. حهبّ رديهگ ىنتهپذيرد، موضوع حبّ و دوستى حقيقى قرار 

كه ضيف و سستى در آن راه نداشته باشهد.  آن استحقيقى 
قهو كه آنهه در اين دنيا مورد محبّهت وا مينيب ىم وضوح بهما 

، به لحاظ محدوديّت كتا  يا زوا  كتا  و جتا  از شود ىم
كلّى زايهل  طور بهيا  رنگ كماو، پس از چندى، محبّت به آن 

اگر حبّ حقيقى وجود داشت، هرگهز  كه ىدرصورت. گردد ىم
كهه بهه  آن اسهترنج فطرت در اين جههان از  ؛شد ىنتزايل 

ى زايهل و ، پس از مدّتگردد ىمو محبّ او  بندد ىمهرچه د  
. لهذا انسهان بهه جتها  و كنهد مىنابود شدن آن را مشهاهده 

كه دائتى و هتيشگى باشد تها در پرتهو  آورد ىمكتالى روى 
آن جتها  مطلهق و  ؛ وآن، به رشد و كتا  برسد و آرام بگيرد

كتا  مطلق است كه ازلى و ابدى و نامتناهى بوده و تغييهر و 
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ولى ايهن  ؛بّ ذات استزوا  در آن راه ندارد. انسان داراى ح
. محبّ جتا  و زيبهائى كند تىو خوشنود ن حبّ، او را اقناع

ولى اين، محبّتى گذرا اسهت.  ؛آن است ىها دهيپدطبييت و 
و  شهود ىمهكه نداى فطرت از روح انسهانى بلنهد  نجاستيا

 :گويد مى
إنتتى وجَهْتتتُ وَجْهتتىَ لِلَتترِى فَطَتترَ السَتتمواتِ وَ »

نَا مِنَ الْمُشْركِينَ الأرْضَ حَنِيفاً وَ 
َ
 1؛ما أ

ختدايى  جانبّ بتهمن، صتورت ختود را  راستى به
يتد و متن بتر ديتن  ها آسمانكه  گردانم مى و زمين را آفر

 «حنيف و راستين هستم و از مشركين نيستم.
ه از بيههان حضههرت  دك سههرهعلامههه طباطبههائى ه قهه

برهان حبّ را بر وجهود خهداى متيها   (السلام عليه)ابراهيم

                                                 

 .26سوره انعام، آيه  .1
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غرو  و افو  (السلام عليه). حضرت ابراهيماند كردهده استفا
 خورشيد و ماه و ستارگان را علت عدم محبّت دانستند.

غروب  چون ؛1فَلَمّا أفَلَ قالَ لا أحِبُّ الافِلِينَ »... 
 «ها را دوست ندارم. كرد گفت: من افول كننده

 :ديفرما ىمهتهنين علامه 
فهات دارد، چيزى بها ربوبيّهت آن منا نداشتن دوست»

 ازنظهرزيرا ربوبيّت هتراه با محبوبيّهت اسهت و چيهزى كهه 
محبّهت فطهرى و نامتنهاهى  توانهد ىنتنداشتن زيبائى واقيى 

انسان را به خود جلب نتايد، مستحقّ ربوبيّت نيست. البتهه 
ايههن وجههه بهها ظهههور آيههه و سههيا، احتجههاج، بيشههتر و بهتههر 

يهن كهلام بهه در ا (السهلام عليه)... حضرت ابراهيمسازد ىم
كه بين دوست داشتن و بندگى كردن و  ىا ىوستگيپملازمه و 

                                                 

 .29ره انعام، آيه سو .1
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يهها بههين ميبههود بههودن و محبوبيّههت اسههت، اشههاره فرمههوده 
 0«است...

، فطهرت انسهانى از برگزيهدن محبهوبى كهه هرحا  به
 ؛بهرد ىمباشد، رنج  ريپذ زوا داراى جتا  و كتا  محدود و 

جتها  و كتهالى  كه آفريننده ههر آورد ىملذا رو به محبوبى 
 است.

با توجه به حقيقت حهبّ در نظهام هسهتى و ايهن كهه 
حبّ، راه شناخت خدا و طريق رسيدن به اوست، به اهتيّت 

. به هتين جهت لازم اسهت ميبر ىمآن در حيات انسانى پى 
كوتاه و مختصر ه به توضيح آنهه متيلّق حبّ انسان  هرچنده 

 بپردازيم. رديگ ىمقرار 

                                                 

 .728، ص 13لميزان )ترجمه فارسى(، ج ا .1
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 خود دوستى انسان با
شايد از عنوان فو، تيجب كهرده، بگوئيهد: خهود را دوسهت 
داشتن، يك مسأله طبييى و جبرى است و هر شخصى حبّ 

ايهن  اما بها طهرح ؛و در آن شك ندارد كند مىبه خود را درك 
دانيم  بلكه لازم مى ؛خواهيم به اثبات آن بپردازيم عنوان نتى

 به جهات مثبت و منفى آن اشاره داشته باشيم.
بّى كه با آفرينش انسان عجين شده، نه مهدح دارد و ح
يك امر طبييى و جبرى اسهت. بنهابراين،  حا  نيدرعنه ذمّ و 

حبّ ذات و نفس، امرى خارج از حيطه اراده و اختيار انسان 
و در حيطه مسهائل  شود ىماست. آنهه مورد مدح و ذم واقو 

 ، نحوه دوست داشتن خود اسهت ه كههرديگ ىماخلاقى قرار 
 .باشد ىمكيفيت رفتار با خود  كننده نييتي

 هيهبرعلكه خود را دوسهت دارد  جهت ازآنهر انسانى 
. اصل حبّ دارد ىبرنتو به ضرر خود گام  كند تىخود اقدام ن
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كه انسان به اعتا  و افكارى روى آورد كه  كند مىذات اقتضا 
 براى او نافو و سودمند باشند.

و خود حركت كردن به خود انديشيدن و در جهت مناف
اى  حبّ ذات است. حبّ ذات در هر مرتبه ىجدانشدنلازمه 

از مراتب نفس كه ظهور فيلى داشته باشد، خواههان سهود و 
 نفو در هتان مرتبه خواهد بود.

 حبّ ذات در مرتبه حيوانى داراى دو صورت است:
 و ابزارى ىا لهيوسه صورت 0
 ه صورت استقلالى و انحصارى2

بودن حبّ ذات در مرتبه حيوانى به ايهن  وسيله و ابزار
نحو است كه در جهت استكتا  روح انسانى و ايجاد زمينهه 
فضائل به كار گرفته شود. مثا : حبّ ذات در مرتبه حيوانى با 

كههه نفههس، خههوردن،  شههود ىمههاوّ  سههبب  صههورت بهتوجّههه 
جسهتى  ىها ىآلودگخوابيدن، استراحت، دفاع از بدن، رفو 

شت تن و... را دوست داشته باشد و در بهبود و توجّه به بهدا
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كهه  ايهن اسهتاين موارد تلا  نتايد. دوستى و تلا  براى 
 وظيفهه انجامقادر به كسب ميرفت، انجهام تكهاليف الههى، 

در  هرچنهدفردى و اجتتاعى و... باشد. چنهين حهبّ ذاتهى 
مرتبه حيوانى است ولى متدوح بوده و داراى ارز  اخلاقى 

 .باشد مىمثبت 
امّا صورت استقلالى و انحصارى حبّ ذات در مرتبه 

تهلا   كهه ىنحو بههكه محور قهرار گيهرد،  اين استحيوانى 
فكرى و عتلى انسان در جهت منهافو حيهوانى باشهد و پيهام 

حيهوانى ناديهده گرفتهه  ىها خواسهته برآوردندين و عقل در 
شود. چنين حبّ ذاتى مذموم بوده و داراى بار منفهى اسهت، 

سبب انحراا و دور شدن از مقصد انسانى و مانو ظهور زيرا 
نيهز  «نفس امّهاره»فضايل مينوى شده است. از اين حبّ به 

حبّ در  واسطه بهحيوانى در اين صورت  . خودكنند مىتيبير 
 پى جلب منافو شهوى خارج از محدوده شرع و عقل است.
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ظهور فيلى حبّ ذات در مرتبه انسانى، تهابو عقهل و 
 كهه نياو جهت انحرافهى در آن نيسهت، بهراى  اشدب مىشرع 

كهه انسهان بهه افكهار و  كنهد مىحبّ ذات در آن مرتبه اقتضا 
اعتالى روى آورد كه به حيات مينوى و انسانى و قر  الهى 

 منتهى شود.
بهه دنبها   ىخودمحوراگر حبّ ذات،  كه نياخلاصه 

داشته باشد ه به ايهن مينها كهه انسهان، خهود  را مقصهد و 
و  خويش قرار دههد ه شهكى در سهقو  و انحطها  او مطل

نخواهد بود. زيرا ههدا قهرار دادن خهود، حركهت از نقه  
نق  است. نفهس انسهان تههى از كتهالات فيلهى  جانب به

است و از خود چيزى نهدارد و در پرتهو حركهت بايهد قهواى 
باطنى را به ظهور فيلى برساند. لذا حركت بايهد بهه سهتتى 

 فيض را فراهم آورد.باشد كه زمينه كسب 
، حركت از فقر بهه خود خودبهحركت از  كه ىدرصورت

شر  كتا  نيست، بلكهه در  تنها نهفقر است و چنين حركتى 



 محبتانسان و  / 08
 

جهت منفى )انحطا  و نق  بيشتر( انسان را سو، خواههد 
 داد. اين نحوه دوسهت داشهتن خهود مهذموم اسهت و كلتهه

، بهه ودر ىمهكه غالباً در عرا جاميه به كهار  «خودخواهى»
هتين مطلب نظر دارد كه شخ ، خود را مطلو  قهرار داده 

 و هر چيزى را وسيله حركت به خود قرار دهد.
پس، اگر حبّ ذات سبب خودمحهورى شهود مهذموم 

كه  جهت ازآنكه حبّ ذات است، بلكه  جهت ازآناست، نه 
سبب حركت از نق  به نق  شده است. امّا چنانهه حهبّ 

گاه كند  ا  ىوجودذات، انسان را به فقر  كه خود  ىا گونه بهآ
را براى خالق و رّ  خود بخواهد، چنين حبّى نيكهو و مثبهت 

و اين نه بدان جهت است كه حبّ ذات است بلكهه  باشد مى
جهت رسهيدن بهه محبهو   ىا لهيوسبدان جهت كه شر  و 

 .باشد مىحقيقى 
اگههر در مسههأله حههبّ ذات درسههت دقههت كنههيم، پههى 

 كنهد مىكه وجود  را درك  جهت ازآنان خواهيم برد كه انس
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و ميل بهه هسهتى خهويش دارد و دوام وجهود  را خواههان 
به هتين لحاظ رنهج انسهان از  ؛ واست، خود را دوست دارد

هلاكت و نيستى است. لذا حبّ ذات زمينهه رشهد وجهودى 
رشهد وجهودى  درگهرو، زيرا جتها  و كتها  نفهس گردد ىم

از جتها  و كتها  فطرت حهبّ، رشهد وجهودى را  ؛ واست
 نه از موجودى ناق  و محدود. كند مىمطلق طلب 

در جههت صهحيح عقلهى و  كهه آنگاهپس، حبّ ذات 
 منجر نخواهد شد. ىخودمحوردينى قرار گيرد، به 

 دوست داشتن غير خود
شامل  «غير»در نفس انسان حبّ به غير نيز نهاده شده است.

واسهطه  ؛ وشهود ىمهر چيزى كه خارج از ذات انسان است 
گاهى نداريم راستيغدر اين حبّ، ادراك  ، زيرا به چيزى كه آ

 .رديگ ىنتحبّ و بغض به آن تيلق 
بزرگهى اسهت  ىها نيتت ازجتلهدوست داشتن غير، 

كه خداوند متيها  در انسهان قهرار داده اسهت. اگهر مهادرى 
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، كودك در بقاى حياتش دچار داشت ىنتفرزند  را دوست 
غير در نهادمان نبود آيا هرگز مايل . اگر محبّت شد ىممشكل 

به دوستى با ديگران بوديم؟ آيا به اجتتاع و ديگران علاقتنهد 
؟ آيا علاقه به جتها  و ميكرد ىمخدمت  ها آنو به  ميشد ىم

؟ آيا از جههان ميكرد ىمزيبايى، طبييت، هنر و دين و... پيدا 
 ؟ميبرد ىمو خدا بهره 

ر در مها نبهود، شكى نيست كه اگر غريزه محبّت به غي
، بلكه خود ميماند ىماز بسيارى لذايذ، كتالات و... محروم 

و فطهرت و  و حركتى از خود به غير نداشهتيم ميزد ىمدر جا 
 .ماند ىمغرايز و فضايل كامل در نفستان در حدّ استيداد 

پس، سهپاك خهدايى را كهه ايهن نيتهت عظتها را در 
نشا اللّه به كتالات، آن بتوانيم ا واسطه بهتا  قراردادوجودمان 
 شويم. نائلبسيار  ىها لذتسيادت و 

 ؛امّا شكر حقيقى، استفاده مطلهو  از نيتهت اسهت
خروج از نق  به كتا   ساز نهيزمكه محبّ به غير  ىا گونه به
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خهارج  كه ىدرصورتإلّا حبّ شهوى به غير،  ؛ وانسانى باشد
 از حدود دين و انسانيت باشد نكوهيده و مذموم است.

راك جتا  و كتا  غير، واسطه در حبّ غير اسهت. اد
اگر ادراك، به كتا  و جتها  مطلهق تيلهق گرفهت، آن غيهر، 

اگهر ادراك بهه  ؛ ومحبو  حقيقى و ذاتى انسان خواههد بهود
حسن و كتا  محدود تيلهق گرفهت موضهوع حهبّ ذاتهى و 
استقلالى قرار نخواهد گرفت، زيرا چنين قابليتى در آن نبوده 

باشهد. كتها  و جتها   توانهد ىنتهقى و ذاتى و محبو  حقي
محدود شياع و پرتوى از كتها  و جتها  نامحهدود اسهت. 
پس، ابتداى حبّ بايد به مطلق تيلق گيهرد و سهپس بهه غيهر 
مطلق. حبّ جاويد و پايدار حبّى است كهه بهه حهبّ مطلهق 

 منتهى شود و الّا فانى و هيچ خواهد بود.
 :ميكن ىمه در اينجا به چند مورد از حبّ اشار

ههه حههبّ 2 ههه حههبّ دنيهها2 ههه حههبّ بههه مههردم0
 ه حبّ اللّه.1 (السلام هميعل)تيب اهل
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 حبّّ مردم
كه مردم را بايد دوست داشت،  اين استاصل اوّلى در حبّ 

نه دوستى به عنوانى از عناوين اجتتهاعى، سياسهى، علتهى 
 انهد بزرگو بندگان خداى  اند انسان كه نياو... بلكه به خاطر 

كه  ها گروهبيضى افراد و  ىاستثنا بهوست داشت. )البته بايد د
 منو شده است(. ها آندر عقل و دين از دوستى با 

كه با هته مراوده داشته باشيم،  كند مىاين اصل اقتضا 
در مسائل مهم استفاده  ها آنبه حوائج آنان رسيدگى كنيم. از 

 اللهه ىصهل)كنيم. مؤيد اين اصل، سخن رسو  گهرام اسهلام
 شهده نقل (السهلام عليه)است. از امام بهاقر يه وآله وسلم(عل

عليهه وآلهه  اللهه ىصهل)است كه عربى از بنى تتيم نزد پيامبر
از جتلهه «. بهه مهن سهفار  كهن»عرض كرد:  ؛آمد وسلم(

تَحَبَتبّْ إلَتى النّتاِ  »آن حضهرت ايهن بهود:  ىها سفار 
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كتتن تتتا متتردم تتتو را دوستتت  دوستتتى مردمبتتا  1؛يُحِبُتتوَ  
 «رند.بدا

دوستتى كتردن بتا متردم نيمتى از عقتل »و فرمود: 
 2.«است

اين نكته اخلاقى را نبايد فرامو  كرد كهه دوسهتى بها 
افراد و اشخا  به خاطر عناوين اعتبهارى از جنبهه انسهانى 

دوستى انتفاعى  توان ىمبرخوردار نيست. اين نحو دوستى را 
بيههد انسههانى ارزشههى نههدارد. امّهها محبّههت  ازنظههرناميههد كههه 

حضهرت  ؛گذارد ىماجتتاعى و مردمى آثار مثبتى را بر جاى 

                                                 

، 947، ص 7اصددول فددافى، تددان تهددران بددا،ار سددل انى، ج  .1

 .1حديث 

، 943، ص 7اصددول فددافى، تددان تهددران بددا،ار سددل انى، ج . 7

 .4حديث 
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: حُسْتنُ » فرمهود:(السلام عليه)على ََ ثلاثٌ يوُجِيْنَ المحَبت
 1؛الخلقِ، حُسْنُ الرِفقِ و التَواضُع

: گتردد متىسه صتفت استت كته ستببّ دوستتى 
. تواضع و 3. ملايمت و مداراى نيُو 2.اخلاق نيُو 1

 «فروتنى.
محبّت سه اثر »فرمود:  (السلام عليه)و نيز امام صاد،

 2.«. بذ 2 . تواضو2. دين 0 ؛گذارد ىمرا به ارث 
ايهن دليل دوسهت داشهتن مهردم و اجتتهاع  ازجتلهو 

كه محبّ تا حدّ توان كتر هتّت به خدمت آنان ببندد و  است
 اجتتاع را مقدم بر منافو شخصى خود بدارد.

                                                 

 .3، ص 3شرح غرر، ج  .1

 .3، ص 3شرح غرر، ج . 7
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 جا تر  دوستى رواست؟در ك
گر چه دوست داشتن مردم و اجتتاع اصهل اسهت، ولهى در 
برخى از موارد بايد با بيضى از مردم قطو دوستى كرد، چون 

بلكه احيانهاً  برنداردرا در  ىا دهيفا تنها نه ها آنادامه دوستى با 
دشتنان خدا را نبايهد دوسهت  مثلاً  ؛شود ىمموجب گتراهى 

 شرايط بايد از آنان تبرّى جست. داشت و در هته حا  و
إيّتاَ  أنْ تُحِتبَّ » فرمود: (السلام عليه)حضرت على

أعْداءَ اللّهِ أو تُصْفِىَ وُدََ  لِغَيْرِ أولياءِ اللّه، فإنَ مَنْ أحَتبَّ 
 1؛قَوْماً حُشِرَ مَعَهُمْ 

بپرهيز كه دشمنان خدا را دوست داشته باشتى يتا 
 ا ختال  گردانتى.را براى غير دوستتان ختد ات دوستى

محشتور  ها آنكسى كه قومى را دوست بدارد با  راستى به
 .«شود مى

                                                 

 .7203، روايت 309، ص 7شرح غرر، ج  .1
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: اگهر دوسهتى بها فاسهق، ميهدار ىمهكلّى بيان  طور به
لاابالى، مذبذ ، احتق و جاههل سهبب اصهلاح ميرفهت و 
هدايت او شود، داراى ارز  اخلاقهى مثبهت خواههد بهود و 

ر حهبّ او بهدون . امّا اگرديپذ ىممودّتى را خدا  چنين حب و
فايده مذكور باشد و يا موجهب تهأثر سهو  در وجهود انسهان 
گردد. چنهين محبّتهى ارز  اخلاقهى منفهى داشهته و مهورد 

 رضايت حق نيست.
لا تَبْترُلَنَ وُدََ  » فرمهود: (السلام عليه)حضرت على
 1؛إذا لَمْ تَجِدْ مَوضِعاً 

 كه هنگامىآن  ؛را برل و بخشش مُن ات دوستى
 .«ىابي نمىحل مناسبى براى آن موضع و م

مَن وَضَتعَ حُبَتهُ » فرمود: (السلام عليه)و امام صاد،
 َِ  2؛فى غَيْرِ مَوْضعِهِ فقَدْ تَعرَضَ لِلْقَطيعَ

                                                 

 .729، ص 9شرح غرر، ج . 1

 .11، روايت 182، ص 24بحار، ج  .7
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را در غير موضتع مناستبّ آن  اش دوستىكه  كسى
 «است. اقدام بر جدايى كرده كه راستى بهبگرارد، 

مْتنَحَنَ لا تَ » فرمهود: (السهلام عليه)نيز حضرت على
 1؛وُدََ  مَنْ لا وَفاءَ لَهُ 

البته دوستى خود را به كستى كته وفتا نتدارد عطتا 
 «مُن.

                                                 

 .797، ص 9شرح غرر، ج . 1
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 حبّ دنيا

 منظور از دنيا چيست؟
اگر دنيا به ميناى اين جهانى است كه آفريده خداسهت و مها 

و محههلّ رشههد ماسههت، ايههن دنيهها،  ميكنهه ىمههدر آن زنههدگى 
از  ؛ميبهر ىمهاسهت. دنيهايى كهه از آن لهذت  ىداشتن دوست
در آن، علم و ميرفهت  ؛ميكن ىمفراوانش استفاده  ىها نيتت

است. آنهه وظيفهه مها در  ىداشتن دوست، دنيايى ميآموز ىم
كه به اين دوستى جههت  اين استاين دوست داشتن است، 

 مثبت بدهيم و از آن، هدا اعلى را در نظر داشته باشيم.
در آن باشهد كهه  ىا لحظههاگر منظهور از دنيها هتهان 

هستيم )چون لحظه قبل گذشته، لحظه بيد هم نيامهده و مها 
قهرار دههيم( آن  موردتوجهرا كه در آن هستيم  ىا لحظههتان 
است و بايد آن را غنيتهت شهترد و در  ىداشتن دوستلحظه 

 طاعت خدا گذراند.
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امّا اگر دنيها عبهارت از ههر لهذّت و شههوت و مها  و 
و يهاد خهدا و رشهد جاهى باشد كه مانو و مخالف پرسهتش 

باشد، خداى متيا  روى از چنين دنيهايى گردانهده و  انسانى
آن را دوست ندارد و تو نيز نبايد آن را به دوستى بگيرى. ايهن 

 دنياست كه حبّ آن سرمنشأ هر خطا و گناهى است.
 1؛حُبُّ الْدُنْيا أصْلُ كُلِ مَعصِيََ وَ أوَلَ كُتلِ ذَنْتبّ»

يت و سرمنشت  هتر گنتاهى دوستى دنيا اسا  هر معصت
 «است.

 نقل است كه فرمود: (السلام عليه)از امام صاد،
إنَ أوّلَ عُصِىَ اللّهُ به سِتٌ: حُتبُّ التدُنْيا وَ حُتبُّ »

َِ وَ حُبُّ الْطَعامِ وَ حُتبُّ النِستاءِ وَ حُتبُّ الْنَتومِ وَ  ياسَ الرِ
 َِ همانا اول چيتزى كته ختدا بته ستببّ آن  2؛حُبُّ الرّاحَ

                                                 

، بنقددل ا، تنبيدده الخددواطر،  764، ص 3، ج الحكتهه ميددزان  .1

 .397ص

 ، طبع تهران.24، روايت 64، ص 23بحار، ج  .7
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. دوستتى 2. دوستى دنيتا 1 يت شد، شش تاست:معص
ياستتت  . دوستتت داشتتتن زنتتان 4. دوستتتى طعتتام 3ر

 «. دوست داشتن راحتى.6.دوست داشتن خواب 5
را دوسهت نداشهت؟  گانه شهشتوان اين موارد  آيا مى

كيست بگويد: من راحتى، طيام، خوا ، رياست، دنيا و زن 
ه وآلهه عليه اللهه ىصهل)مگر شخ  پيهامبر ؛را دوست ندارم

 ؟«دارم من زنان را دوست مى»نبود كه فرمود:  وسلم(
دوست داشتن موارد فو، از موارد تكوينى است كه در 
نفس انسان نهاده شده است. و زندگى و حيهات انسهانى بهر 

سهبب  آنگاه ها نيا. بنابراين، حبّ چرخد ىممحور اين امور 
بهه استقلالى و مانو حركت  ها آنكه نظر به  شود ىمميصيت 

 ستتِ اَللّه و اطاعت فرمانش شوند.
دو قسم كرد: دنيايى كه ما را  توان ىم، دنيا را هرحا  به

كهه دوسهت داشهتن چنهين  رسهاند ىمبه خدا و آخرتى سالم 
 شهود ىمدنيايى عبادت است و دنيايى كه ابزار ميصيت خدا 
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كه چنين دنيايى مليون و دوسهتى بها آن سهبب گنهاه اسهت. 
 هها آنه نداشتن حبِ اَللّه دارد و لذا بين چنين حبّى برگشت ب

 .شوند ىنتجتو  باهمتناقض است و 
 عليه وآلهه وسهلم( الله ىصل)بيان رسو  گرامى اسلام

حبُّ الدّنيا و حبُّ اللّتهِ لا يجتَمِعَتان فتى » نيز كه فرمود:
 1؛قلبّ أبداً 

دوستى دنيا و دوستى خدا در قلبّ بتراى هميشته 
 «سم دوّم است.. اشاره به قشوند نمىجمع 

است  (السلام عليه)اليابدين زينو در كلام زيباى امام 
 كه:

 2؛ألدُنْيا دُنْياعانِ: دُنْيا بلاغ وَ دُنْيا مَلْعُونََ»

                                                 

قدل ا، تنبيده الخدواطر،    ه ن، بد 778، ص 7، ج الحكت ميزان . 1

 .397ص

 .6، اواسط روايت 70، ص 23بحار، ج  .7
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. دنياى بلاغ )دنيتاى پنتد و 1دنيا دو قسم است: 
يتق 2اندرز و عبرت گرفتن(  . دنياى ملعون )آنچه در طر

 «نافرمانى خدا قرار گيرد(.

 (السلام علیه)تيب اهلحبّ 
هتان كسانى هستند كهه آيهه  (السلام هميعل)تيب اهل

تطهير و آيه موَدت و سوره هل أتى و... درباره آنها ناز  شهد. 
كه عبارت از اميرالتؤمنين، فاطته زهرا، امهام حسهن و امهام 

 )عليها السههلام(حسههين و ائتههه از فرزنههدان امههام حسههين
 .باشند ىم

 ؛فريضهههه اسهههت (السهههلام هميعل)تيهههب اهلحهههبّ 
عليه وآله  الله ىصل)كه پيامبران و نبّى گرامى اسلام گونه هتان

واسطه در حبّ خدا و سير إلى اللّه هستند و اطاعهت  وسلم(
 تيههب اهل، شههود ىنتههخههدا بههدون اطاعههت از آنههها حاصههل 

واسطه در حبّ و اطاعت  (السلام هميعل)عصتت و طهارت
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ه مقام انسهانى محا  است كسى ب ها آنخدايند و بدون حبّ 
كفر است و پيروى نكردن از آنهان  ها آنبرسد. زيرا دشتنى با 

ميصيت كبيره است و شخ  كافر و مرتكب گناههان كبيهره 
. در زيهارت جاميهه كبيهره شود ىنتهرگز به قر  الهى نايل 

 :ميخوان ىم
مْ فَقَتدْ » ُُ ت ََ مَنْ أحَبَُمُ فَقَدْ أحَبَّ اللّه وَ مَتنْ أبْغَ

كسى كه شما را دوست بدارد، همانا خدا را  ؛هأبْغَضَ اللّ 
كته شتما را دشتمن دارد  استت وكستىگرفته  به دوستى

 «دشمنى نموده است. باخدا
 :ميخوان ىمو نيز 

م فَقَدْ أطاعَ اللّته» ُُ كستى كته شتما را  ؛مَن أطاعَ
 «اطاعت كند، خدا را اطاعت كرده است.
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كَ فقد استمست»در تفسير آيه  (السلام عليه)امام باقر
 فرمود: 1«بالعروة الوثقى

چنگ زدن بته رشتته محُتم الهتى، دوستتى متا »
 2«است. تبي اهل

بى» مْ عَلَيهِ أجْراً إلّا الْمَوَدَةَ فِى الْقُرْ ُُ  3؛قُلْ لا أسْئَلُ
جتز  ؛كتنم نمىبگو: از شما اجرى بر تبليغ رسالتم طلبّ 

 «دوستى با نزديُان من.
 وسهلم(عليهه وآلهه  اللهه ىصهل)رسو  گرامهى اسهلام

َُ مِنْ وُلْدِ الحسين... هُم العروةُ التوُثْقى وَ » فرموده: ألَائم
َُ إلَى اللّهِ تعالى...  4؛هُمُ الْوَسيل

                                                 

 .759و سوره بقره، آيه  77سوره لقمان، آيه  .1

 .793، ص 1تفسير نورالثقلين، ج  .7

 .73سوره شورى، آيه  .3

، 1، به نقل ا، نوادر راونددى، ج 738، ص 7، ج الحكت ميزان  .4

 .793ص 
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دستت  (السهلام عليه)پيشوايان از فرزنتدان حستين
آويز و رشتته محُتم و وستيله قترب بته ختداى متعتال 

 «هستند.
ََ ى نافِعٌ فى سَتبْعَ بيت اهلحُبّى وَ حُبُّ » و نيز فرمود:

... ٌَ  ؛1مَواطِن أهْوا لُهُنَ عَظيمَ
من، در هفت محل  تبي اهلدوست داشتن من و 

بتزر  استت ت ستودمند  هتا محلكه هول و وحشت آن 
.هنگام برانگيخته شدن 3.در قبر 2.هنگام مر  1است: 
 .صراط7.ميزان 6.حساب 5.هنگام نامه عمل 4از قبر 

ه روايهات و احاديها از علتهاى شهييه و سهنّى دربههار
 هها آنبسهيار اسهت و تتهام  (السهلام هميعل)تيب اهلمودَت 

بيانگر اين نكته مهم هستند كه نجات امّت اسلام در دوستى 

                                                 

 .7، روايت 748، ص 2بحار، ج  .1



 محبتانسان و  / 06
 

و هم آنان طريهق رشهد و قهر  الههى  هاست آنو اطاعت از 
 هستند.

عليه وآله  الله ىصل)كه پيامبر شده تيروااز ابن عباك 
به برادرى  را (السلام عليه)در روزى كه حضرت على وسلم(

گاه با  كسى كهه تهو را دوسهت بهدارد »... برگزيد فرمود:  آ
كهه تهو را دشهتن بهدارد  ىوكسه اسهتسزاوار امن و ايتهان 

 0.«برد ىمخداوند او را به مرگ جاهلى از دنيا 
أستتاُ  ألاسْتتلامِ حُبّتتى وَ حُتتبُّ » و نيههز فرمودنههد:

متن  بيتت اهلاسا  استلام دوستتى متن و  2؛ىبيت اهل
 «است.

                                                 

، 9، ج ، بدده نقددل ا، فنزالعمددال13، ص 7دلايددل القددد ، ج  .1

روايدت   155، ص 9. و مانند اين روايت ا، ابن عمدر، ج  154ص

 شده است.

 .13، ص 7دلايل القد ، ج  .7
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واسطه در  (السلام هميعل)تيب اهلكه حب  گونه هتان
قههر  الهههى و سههيادت و ايتههان واقيههى اسههت، بغههض 

واسهطه در بغهض خهدا و دورى از  (السهلام هميعل)تيب اهل
 خدا و خارج شدن از دين و رفتن به جهنم است.

ألا وَ مَتتتتتتنْ متتتتتتاتَ عَلتتتتتتى بُغْتتتتتتضِ الِ »
گاه باشيد 1؛ماتَ كافِراً  (السلام هميعل)مُحَمَد كسى كته  آ

بميرد  ها آنو دشمنى با  (السلام هميعل)بر بغض آل محمد
 «كافر مرده است.

 حبّّ اللّه
 حصو  حبّ داراى سه شر  است:

گاه به خصوصيات محبو 0  . آ
 به آن خصوصيات نفس. جلب توجه 2

                                                 

، به نقل ا، تفسير فشاف در ذيل 13، ص 7دلايل القد ، ج  .1

 .«قل لاأسئلُم...» آيه
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 . علاقه و رابطه خا 2
و علاقه و  دهد ىمآنهه محبّت را در نفس محبّ جاى 

گاهى كند مىحبو  برقرار رابطه خا  او را با م ، ميرفت و آ
به خصوصياتى است كه نفهس محهبّ را بهه خهود ميطهوا 

و نفس و طبو، خواههان آن اسهت، افهراد انسهانى در  دارد ىم
 :شود ىمشناخت خداوند به چند دسته تقسيم 

الههف( آنههان كههه زيبههايى و جتهها  طبييههت را طريههق 
 .دهند ىمشناخت او قرار 

خويش را طريق ميرفت   ( كسانى كه كتا  و جتا 
 .دهند ىماو قرار 

ج( گروهى كه كتا  و جتا  خود  را يافتهه و بهه او 
 .شوند ىمعارا 

نوع ميرفهت، قسهم سهوّم اسهت. هتهين راه  نيتر مهم
در اوايل دعاى ميروا  (السلام عليه)است كه سيدالساجدين

 :كنند مىثتالى بدان اشاره فرموده عرض  ابوحتزه
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تَ دَلَلْتَنى عَلَيْكَ وَ دَعوتَنى إلَيْكَ بِكَ عَرفتُكَ و أن»
 ؛وَ لَوْلا أنتَ لَمْ أدْرِ ما أنتَ...

به تو شناختم تو را، تو مرا بر خود راهنمائى كردى 
كته تتو  دانستم نمىو به سويت خواندى و اگر تو نبودى 

 «كيستى.
ابتداى حهبّ خهدا از يهافتن جتها  و كتها  طبييهت 

متوجه خود شهده و كتها  و  تا آنجا كه انسان شود ىمشروع 
و خهود،  كنهد مىزيبائى بالاتر و بهتر را در نفسهش مشهاهده 

روح را جلهوه و  ىهها يىبهايز ؛شهود ىمواسطه در حبّ خدا 
و او را بهه ايهن جههت كهه  نهديب ىماو  ىها يىبايزشياعى از 

چنين كتهالاتى را در وجهود انسهان آفريهده اسهت، دوسهت 
 .دارد ىم

و صفات  شود ىمتزكيه نفس نايل  گاه كه انسان به و آن
ه در نفسهش بهه  دارد ىمه خدادوسهتعالى اخلاقى را ه كهه 

، كتا  و جتا  حق را بيشهتر در خهود رساند ىمظهور فيلى 
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روح انسانى به فضايل بهالاتر راه پيهدا  هرقدرو  كند مىنظاره 
 ؛ وابدي ىم شيازپ شيب، محبّتِ او را در روح و جانش كند مى

كه محو  كند مىراه پيدا  آنجالاقى و مينوى به در اين سير اخ
در جتا  و كتا  حقّ مطلق شده و واسهطه در محبّهت خهدا 

 .شود ىم
توجه به مضهامين دعهاى جوشهن كبيهر، انسهان را در 

و در ايهن سهير اسهت كهه  دههد ىمهجتا  و كتا  حق سير 
 .ابدي ىممحبّت انسان مبهوت شده به خداى تيالى افزايش 

 ى مذكور آمده است:هشتم دعا دربند
يتتا ذاالحمتتدِ و الءّنتتاء يتتا ذاالفختترِ و البهتتاء يتتا »

ذاالمجدِ و السَناء با ذاالعهدِ و الوفاء يا ذاالعفو و الرِضا 
يا ذاالمنِ و العطاء يتا ذاالفصتلِ و القَتاء يتا ذاالعتزِ و 

 ؛البقاء با ذاالجود و السخاء يا ذالالاء و النّعماء...
اى داراى افتختار و  اى صاحبّ حمد و ستتايش،

يبايى، اى داراى بزرگوارى و درخشش، اى داراى عهتد  ز
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و وفا، اى صاحبّ عفو و رضتا، اى صتاحبّ احستان و 
بخشش، اى صاحبّ فصل و قَا، اى صاحبّ عزت و 
بقا، اى صاحبّ جود و كترم و اى صتاحبّ مرحمتهتا و 

 ...«ها نعمت
در مناجات التحبهين  (السلام عليه)اليابدين زينامام 

 :كند مىعرض 
بِكَ وَ وِلايَتِتكَ وَ » إلهىِ فَاجْعَلنا مِمَنِ اصْطَفَيْتَهُ لِقُرْ

 1؛أخْلَصْتَهُ لوُدَِ  وَ مَحَبَتِكَ و شوَقْتَهُ إلى لقائكَ...
خدايا! ما را از كستانى قترار ده كته بتراى قترب و 
ولايت خود اختيار فرمودى، و او را براى مهتر و دوستتى 

لاقتتات ختتود تشتتويق و بتته م ختتودت ختتال  كتتردى
 «نمودى.

                                                 

 كهه  الجنان مفاتيح در گانه مناجات نهم از مناجاتهاى پانزده .1

 .است حضرت آن به منتسب
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 نشانه محبت خدا
هر چيزى داراى علامت و نشانه است و دوست داشتن خهدا 
نيز داراى نشانه و علامت است كه عبارت از اظههار حهبّ و 
دوستى نسبت به هر چيزى است كه تيلّق و ربط بهه خهداى 
متيا  دارد. درست است كه حبّ يك مسأله مرتبط با قلب و 

ن حقيقت قلبى بايهد در عتهل، انديشهه و روح است، ولى اي
 گفتار تجلّى كند.

اگر كسى بگويد: من خدا را قلبهاً دوسهت دارم، ولهى 
ظهاهر  هتاهنههگ بها قلههبش نباشهد از او پذيرفتههه نيسههت. 
چنانكه اگر عكس اين قضيه هم وجود داشته باشد مورد قبو  
نيست. يينى اعتا ، گفتار و انديشه، صهالح و سهالم باشهد 

در قلب وجود نداشته باشد، در ايهن صهورت  خدا ولى حبّ 
 هرچنهدخدا نيست. اين اعتها   موردقبو از اعتا   کي چيه
غيهر الههى مخهالف  ىا زهيهانگنيكو باشند، ناشى از  ظاهر به
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خواسهته آن خهدايى  بهرخلااخواسته عقل و روح انسانى و 
 است كه مالك روح و جان انسان است.

كهه بهه رسهو  و  ستاين انشانه حب خدا  نيتر ىعال
 پيروى كنى. ها آندين و اولياى گرامى او محبّت داشته و از 

مُ اللّه» ُُ  1؛قُلْ إنْ كُنْتُمْ تُحِبُونَ اللّه فَاتَبِعوُنى يُحْبِبْ
بگو: اگر شما دوستدار خدا هستيد، مرا متابعتت 

 «كنيد تا خدا شما را دوست بدارد.
 لم()صهلى اللهه عليهه وآلهه وسهرسو  گرامهى اسلام

َُ » فرمود: َُ حُبِّ اللّهِ تعالى حُبُّ ذِكْترِ اللّتهِ وَ عَلامَت عَلامَ
 2؛بُغْضِ اللّهِ تَعالى بُغْضُ ذِكْرِ اللّهِ عَزَوَجَلَ 

                                                 

 .3سوره آل عمران، آيه  .1

بخهه   3، طبههت تهههران، در هههماره 252، ص 96بحههار،    .2

اخلاق اسلامى راجت به ذكر و رابطهه بها خهاا از طريه، حهب،      

 مطالبى بيان هاه است.
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و  نشانه حبّّ خداى متعال حبّّ ذكترو يتاد ختدا
علامت بغض و دشمن داشتن خداى متعتال، بغتض و 

و امههام  «دشتتمنى بتتا ذكتتر ختتداى عزوجتتل استتت.
و » در ضهتن حهديثى فرمهوده اسهت: (السهلام عليه)صاد،

ذكتتر متتا )محمتتد و آل  ؛ذِكْرُنتتا مِتتن ذكتترِ اللّتته،...
( بته منزلته ذكتر و يتاد )صلى الله عليه وآله وسلم(محمد

 «خداست...
كه بر ذكر خدا جل و عهلا مترتّهب  اى فايدههر ثتره و 

 نيز مترتّب است. (السلام عليهم)بيت اهلاست بر ذكر 
اى »وحى فرمهود:  (السلام عليه)داودخداى متيا  به 

قهولش را تصهديق  دارد مىداود! كسى كه محبوبى را دوست 
كسى كه به محبوبى رضايت دهد، به فيلش راضهى  ؛كند مى
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و خوشنود است. كسى كه به محبوبى اعتتهاد و شهو، پيهدا 
 0«.كند مىاو تلا   سوى بهدر سير  كند مى

بهه ديهنش  از خداى بزرگ بخواهيم كه ما را در عتهل
 موفق فرمايد تا نهايت محبت خود را به او ابراز كرده باشيم.

 پايان
 

                                                 

 .11، روايت 22، ص 77بحار،   . 1


