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گفته شد که فضـایل، فطـرا انسـان بـوده و و یفـه       

 نهـایى  کمـا   ؛انسان، بـه فعلیتـت در آوردن آنهاسـت   

 دار عهده اسلامى اخلاق و است حق شهود در انسان

 و مقـا   ایـن  در. باشـد  مى شهود زمینه آوردن فراهم

 کننـده  بیان که اخلاقى مهم مباحث به بعد، مقاله چند

 بـا  و اجتماع با خود، با خدا، با ارتباط نحوه و کیفیت

 .پردازم مى است، طبیعت

انسان ـ هماننـد سـایر موجـودات ـ از بـدو          

رینش، وابسته به خداست و خداوند وجود خـاص  آف

 وجودا وابستگى و ارتباط. بخشد انسانى را به او مى

. اسـت  خارج انسان قدرت حیطه از خدا و انسان بین

 کـه  اسـت  اراده  هور و تدریجى رشد و تولّد از پس
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ــا انســان ارتبــاط  انجــام آگاهانــه و ارادا دیگــران، ب

به کیفیت و نحـوه  رد. و در این مرحله، احتیاج گی مى

 و خـ   اسـتعدادهایش  رشد به تا کند ارتباط پیدا مى

 بـا  خـود،  بـا  خدا، با انسان ارتباط. بدهد مثبت جهت

 بایـد  کـه  است روابطى مهمترین از طبیعت و اجتماع

 رابطـه » از را مطلب جا این در. گیرد قرار توجه مورد

 .کنیم مى شروع «خدا با انسان

 بیان یك مطلب کلى

یان رابطه انسان با خـدا، ززم اسـت بـه یـك     قبل از ب

مطلب کلى اشاره کنیم. و آن این که: رابطه انسـان بـا   

هر موجودا و هر کسى بر اساس درک و آگـاهى او  

نسبت به آن موجود است و اگر نسبت بـه موجـودا   

درکى نداشته باشد، هیچ گاه مایل به آن نخواهد شـد  
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ــد. در ىــورتى کــه   ــل و از او دورا خواهــد گزی می

فطرا براا رسیدن بـه مطلـوبى، یـا بـر قـرار کـردن       

ارتباط با موجودا ـ اعتبارا یـا حقیقـى ـ در انسـان      

باشد، ولى فاقد علم فعلـى بـه آن میـل و آن موجـود     

باشد، آن میل در حدت استعداد باقى مانده و ارتبـاط آن  

موجود هرگز برقـرار نخواهـد شـد. بنـابراین، رابطـه      

 اا طبیعـت و اجتمـاع، رابطـه   انسان با خدا، بـاخود،  

 مشـخ   ادراک هـم  را رابطـه  نحوه و. ادراکى است

دگاه اخلاق اسلامى دی ابتدا ما اساس، این بر. کند مى

 7.سازیم در مورد ادراک و معرفت را مشخ  مى

                                                 

 .11غررالحكم، حرف الرّاء، ص .  1
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ــه     .7 ــان وادراک، توج ــث از انس ــه در بح البت

بیشترا به مسأله ادراک خواهیم کرد. این جا در حـد  

 .کنیم اره مىلزوم به آن اش

اغلب قضاوتهاا نادرست درباره مسـالل و یـا    

رواب  منفى و غیر سـازنده، بـه لحـاد نداشـتن درک     

به عنوان مثا : اگر از  ؛ىحیح از مسالل و رواب  است

مــداد و یــا خودکــارا کــه در دســتمان اســت ادراک 

ىحیح نداشته باشیم، قادر بـه اسـتفاده ىـحیح از آن    

خویشـتن خـویش آگـاهى    نخواهیم بـود. یـا اگـر از    

ىحیح نداشته باشیم، استعدادهاا موجود در بـدن را  

در جهت مثبت به استخدام نخواهیم گرفت. همچـون  

کودکان که از ابزار اطراف خود اطلاع نداشته و نمـى  

 و اند دانند که آنها چه هستند و براا چه ساخته شده
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 از اگـر  جهـت،  بـدین . کرد استفاده آن از باید چگونه

 خـارجى  ابـزار  بـا  روابطشان نکنند، موا بت ن،کودکا

 .شود مى آنان اتلاف موجب

اگر رابطه اشخاص با خود، با جهان خـارج،     

 اا جامعه رابطه یا ؛با اجتماع و هستى، کودکانه باشد

نباشـد، عمـر،    ىـحیح  درک اساس بر دیگر جامعه با

ــتعدادها و    ــرت، اس ــا و آخ ــت، دنی ــت و معنویت مادی

 تباه خواهد شد.فطرتهاا انسانى 

آنان که فهم ىحیح از مذهب ندارند، رابطـه     

و یا آنان که مذهب را به  ىحیح هم با مذهب ندارند

طور کلى طرد کرده و یا در حاشـیه زندگیشـان قـرار    

 روانشـان،  از درست درک نداشتن علت به دهند، مى

 .است مذهب آن آوران پیام و مذهبشان
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و ادراک را  اخلاق اسلامى، ایـن گونـه فهـم      

داراا ارزش منفى دانسته و اقدام و عمل بر اساس آن 

 .داند را خلاف فطرت انسانى و دور از شأن انسان مى

آن همه تأکید قرآن بر تعقل و تفکر در خود،    

ــواد     ــس، ح ــاق و انف ــى در آف ــات اله ــت، آی طبیع

تاریخى، آخرت و...، براا اینست که رابطه انسـان بـا   

راکى و علمى است و ززم اسـت  خود و غیر خود، اد

که به درک ىحیح نایل شود. چنین درکى فضیلت، و 

رابطه بر اساس آن نیز فضـیلت اسـت. چنـان کـه بـه      

درک غیر واقع تکیـه کـردن و رابطـه را بـر بنیـان آن      

نهادن رذیلت است. در واقع، علـم و ادراک نادرسـت   

 آن ؛از مسالل و رواب ، علم نیست، بلکه جهل اسـت 

 بـه . باشـد  مى جهل نوع بدترین که مرکب، جهل هم
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در کسـب فضـایل، امـام     علـم  مسـأله  اهمیـت  لحاد

  فرمود: )علیه السلام(على

اساس فضایل، علـم   ؛0«رأسُ الْفَضائِل العِلْمُ»   

  است.

پس از بیان مطلـب کلـى فـوق، بـه بررسـى         

 .نشینیم رابطه انسان با خدا مى

 رابطه انسان با خدا

 کـه  اینسـت  رسـد  ا مهم به نظـر مـى  آنچه در این ج 

 مـا . است اا رابطه چگونه خدا با انسان رابطه بدانیم

کـه برخـى از    کنیم درک توانیم مى را رابطه نوع چند

آنها براا انسان بسـیار واحـح و روشـن اسـت، امـا      

                                                 

 .11غررالحكم، حرف الرّاء، ص .  1
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برخى دیگر از آنها خیلى واحح نبـوده و احتیـاج بـه    

 دقت نظر دارند:

 . رابطه حسى و مادى0

ــن     ــین   ای ــت در ب ــى اس ــه، حقیقت ــوع رابط ن

 ؛خورشـید  نـور  بـا  گیاهـان  رابطه. طبیعت هاا پدیده

 ـ و زمـین  انرژیهاا با درخت هاا ریشه رابطه  ؛ا آبب

 بـا  انسـان  رابطـه  ؛یکـدیگر  با بدن دستگاههاا رابطه

 از و مـادا  و حسى رواب  جمله از... و مکان و زمان

 .باشند مى تکوینى رواب  نوع

 ى. رابطه اعتبار2 

این نوع رابطـه، جعلـى و قـراردادا اسـت.        

رابطه ملـت   ؛رلیس با مرلوس ؛رابطه مالك با مملوک

 موجوداتى و ها و... این رابطه در بین پدیده ؛با دولت
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دارند، وجود نـدارد   یکدیگر بر طبیعى متقابل تأثیر که

بلکه میان اجتماعات یـا افـراد یـك اجتمـاع موجـود      

 است.

 بر دو قسم است. رابطه معنوى، كه 3

 ـ     تکوینى اا که رابطه الف( رابطه وجودى 

 آفریـدگار  ؛معلـو   با فاعلى علت رابطه مانند ـ است

 رابطه یا ؛فاعلى علت با معلو  رابطه و ؛شده آفریده با

 . غرایز و فطرتها و ادراکات با نفس

 ـ     بـاطنى  اا کـه رابطـه   ب( رابطه تشريعى 

بل قـرارداد، ماننـد:   مس است و نه قال قابل نه ـ است

 رواب  عقیدتى و...

رابطه انسان اگرچه به عنوان رابطه معلو  بـا     

 و بـوده  تکوینى و وجودا اا علت فاعلى آن، رابطه
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 دوم قسـم  لکـن  اسـت،  خارج انسان قدرت حیطه از

 اختیار حیطه در نیز تشریعى رابطه یعنى معنوا رابطه

تنـاهى  ، یك حقیقـت نام متعا  خداا. باشد مى انسان

فوق مادته و حس و اعتبـار اسـت. بـه همـین جهـت،      

ــا    ــد رابطــه انســان ب ــا او هرگــز مانن رابطــه انســان ب

 بلکـه  ؛نیست اجتماعى رواب  یا و طبیعت هاا پدیده

 و درونـى  اا رابطه و تشریعى معنوا رابطه نوع یك

 .است باطنى

روح انسانى ـ که مرتبه عالى وجودا انسـان      

خداا متعـا ، رابطـه تشـریعى     قابلیت دارد با است  ـ

داشته باشد. علتّ این که مرتبه انسانى نفس قـادر بـه   

ح رو هـاا  چنین ارتباطى است اینسـت کـه خواسـته   

ــا    ــذا فطرت ــى اســت و ل انســانى، فــوق مــادتا و حست
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توجهش به وجود عالى است نه دانى. وجودات مادا 

 او فطرتهاا و ها در سنجش با روح انسانى و خواسته

 .گیرد نمى قرار عالى مطلوب دانى، و. دان دانى

تشخی  مؤمن از غیر مؤمن و اعما  معنوا    

از غیر آن، با حـواس پنجگانـه و تفکـرات وهمـى و     

 اتفـاق  هم با همسان شخ  دو ؛خیالى ممکن نیست

 یکـى  امـا  ؛دهند مى انجام اجتماعى خدمات کنند مى

 و دده مى انجام( الله إلى قربة) خدا با رابطه در را آن

 مشـهود  بـاطنى  تضـاد  این. دارد دنیا به ر نظ دیگرا

 یـك  دنبـا   بـه  گـاهى  دنیا این در احیانا  البته ؛نیست

 عقـل  ىـاحب  افـراد  کـه  آیـد  مى پدید آثارا عمل،

 از نیـز  خـدا  اولیـاا  و شـده  عمل معنوا بُعد متوجه
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 آگـاهى  اشـخاص  عمـل  معنـوا  بُعد به شهود طریق

 .یابند مى

ـ احافه بر رابطه تکوینى   رابطه انسان با خدا   

 و حُـبت  اساس بر اا ـ رابطه ایمانى، عقیدتى و رابطه

 از مملـو  کـه  اسـت  اا رابطـه  چنـین  و اسـت  عشـق 

 .باشد عنویت مىم

بسیارا از کسانى که غرق در رواب  حسـى،     

 و انـد  اعتبارا گردیده و مقهور آن واقع شده مادا و

 رابطه وانندت نمى اند، شتهنگذ رواب  گونه این مرز از

 داشـته  آن از درسـتى  درک یـا  ؛کننـد  درک را معنوا

 است انسانى روح خصوىیات از معنوا رابطه. باشند

 اعتبـار  و حـس  مـرز  از حیوانیتـت  در یافتگان تنز  و

 .روند نمى فراتر
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رابطه انسـان بـا خـدا، رابطـه وجـود دانـى بـا        

وجودا است داراا کمـا  مطلـق. رابطـه ىـحیح و     

 ـ است ارادا و آگاهانه اا ه رابطهدرست معنوا ـ ک 

 :است شرایطى داراا

ــت يــاز  اد خــود. -0 ــت -2 معرف  معرف

 در اخـص   -4 ايمـان قلبـى.   -3 .خدا اد ياز 

 .عمل و انديشه

 اینك توحیح هر یك از شروط فوق: 

 معرفت به خود

منظور از معرفت به خود اینست که انسان درک کنـد  

 وجـودش  ؛نیسـت  نیـازا  که موجـود مسـتقل و بـى   

 آگـاه  مطلـب  این به و است، مطلق حقیقت به وابسته

 حقیقتـى  و بـوده  طبیعـت  از برتـر  وجودش که گردد
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 خـودش،  نـه  خداست به متعلق لذا. دارد طبیعت فوق

 .دیگر موجود نه و طبیعت نه

به عبارت دیگر، در معرفت خـود، بیابـد کـه       

 اا آیه و نشانه حق است و آیه و نشانه، چـون سـایه  

 معرفـت،  ایـن . باشـد  سایه ىاحب تابع باید هک است

 خـداا  بـه  استقلالى نگاه و داشتن خود به فقرا نگاه

اهى هـر چیـزا غیـر    نگ چنین در. است کردن بزرگ

 از انسـان  نظر در خدا و شود خدا کوچك شمرده مى

 معرفـت  گونه، این. بود خواهد تر عظیم موجودا هر

 .رساند مى اکبر فوز به را انسان نفس،

 ت به خدامعرف

منظور از معرفت خدا اینست که بداند تمـام قـدرتها،   

کمازت، اسماء حسنى، قضا و قدر هر چیزا در نـزد  
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خداست و ىاحب اختیار مطلق هستى اوسـت. او را  

به عنـوان تنهـا معبـود و قیـوم بشناسـد. بهتـرین راه       

)علیهم شــناخت خــدا همــان اســت کــه انبیــاء عظــام

 ـ. انـد  تعلیم فرموده السلام(  و احادیـث  مجیـد،  رآنق

)و  )علیهم السـلام( المـه  از رسـیده  دعاهـاا  روایات،

 )علیه السـلام( مانند دعاا عرفه در ىـحیفه سـجتادیته  

و...( منابع شـناخت توحیـد و معرفـت حـق و سـایر      

 اعتقادات حقّه است.

 ايمان قلبى

 ایمان قلبى آنست که انسان با تمام وجود، تسلیم حق

خـدا بـوده و آنگـاه کـه      گردد. ایمان، معلو  شناخت

معرفت قلبى به خدا حاىل شود، ایمـان تحقّـق پیـدا    

 .کند مى
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الاْيمـان  مععرففَـ     »فرمـود:   )علیه السلام(على   

هر قدر معرفت به خدا بیشتر باشد، ایمان از  0«بفالْقَلْبف

 درجه بازترا برخوردار است.

)ىــلى الله علیــه وآلــه رســو  گرامــى اسلام   

 ؛2«معَرِفةَ  ًأَفضَل ك مْ ايمانـا  أَفضَـل ك مْ   » فرمود: وسلم(

 در شـما  برتـرین  ایمـان  حیث از شما ترین بافضیلت

 .است معرفت

 اخص  در انديشه و عمل

 را عمـل  و اندیشـه  انسـان،  که شود آنچه موجب مى

 و ؛خداسـت  غیـر  از بریدن گرداند، خال  خدا براا

 معناسـت  بدین بلکه مطلق نیست، ترک معناا به این

                                                 

 . 222نهج البلاغه، حكمت .  1
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 ؛باشـد  نداشـته  قلبـى  و روحـى  وابسـتگى  آن، بـه  هک

 و باشـد  خـدا  عمـل،  و اندیشه در ذاتى و اولى انگیزه

 طـو   در ـ باشند داشته وجود اگر ـ دیگر هاا انگیزه

 و تعلق ترک معلو  نیز اخلاص. گیرند قرار انگیزه آن

 بیشـتر  قـدر  هـر  تعلـق  تـرک  ؛باشد مراتبى مى داراا

 خوردار است.بر بیشترا شدت از اخلاص باشد،

لا يعك ـون   »: فرماید مى )علیه السلام(امام باقر   

الْعابفدُ عابفدا  لله حعق عبِادتِِه حعتى يعنقطِع ععـ  الََلـقَ   

ك لّهِ إلزهِ )فـ ( يعق ـو: ه اـخا خـالِى  لـى فَزعتَقَب لَـهُ       

عابد عبادت خدا را، آن چنـان کـه سـزاوار     7؛«بفكَرَمِه

مگر این که انقطـاع از   ؛آورد عبادت است، به جا نمى

تمام خلق پیدا کند و به سوا او توجه داشته باشـد و  

                                                 

 . 11، ص 1مستدرك، ج .  1



 رابطه انسان با خدا  / 22
 

ــد    ــه خداون ــام اســت ک ــن هنگ ــد. در ای ــت کن حرک

 آن و «است من براا خال  عبادت، این»: فرماید مى

 .کند مى قبو  خود کرم به را

نیـز معنـوا خواهـد     ؛شرایطى که برشمردیم   

و شـرای    بود. پس از شناخت اجمالى رابطه با خـدا 

ــه آن    ــه و نتیج ــان نحــوه رابط ــه بی آن، ززم اســت ب

 بپردازیم.

 چگونگى رابطه انسان با خدا

 اا گفته شد که رابطه انسان بـا خـدا، رابطـه      

 مرتبـه  و کیفیـت  و. است معرفت اساس بر و ادراکى

ــت ــز    ادراک، و معرف ــه نی ــوه رابط ــده نح ــین کنن تعی

 :است  معرفت نوع دو داراا انسان. باشند مى



 13 / دوره نهم، شماره سه
 

 معرفــت و اـــناخت قبــل اد عمـــل.   -0

 اناخت بعد اد عمل . -2 

 که آموزد در شناخت قبل از عمل، انسان مى   

 چـه  و چیسـت؟  خدا برابر در او و یفه کیست؟ خدا

 براا را انسان مسالل، گونه این دانستن دارد؟ تکالیفى

 معرفــت. کنــد مــى آمــاده اختیــارا و ارادا حرکــت

 .است وىا  انگیزه او، هب یافتن راه و خدا از ىحیح

رابطه با خدا، بر اساس شناخت قبل از عمـل     

 ذهنـى  و تصوترا اا ـ که ىرفا  دانستن است ـ رابطه 

 و او جمـا   و کمـا   بـه  حـبت  خـدا،  خواستن ؛است

 ؛اسـت  تصـوترا  و ذهنـى  او، جانب به حرکت انگیزه

 نـه  اسـت،  فطـرت  و عقـل  اش پایه که تصوترا البتّه

 تـا  شـود  مـى  انگیـزه  عقلـى  و ذهنى تصوتر این. تعبد
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رامین و ف ـ تسـلیم  یعنـى  ؛باشـد  متعبتد عمل در انسان

. باشـد  نداشته آنها در چرایى و چون ؛دستورات باشد

 اسـماء  و جمـا   و کمـا   به شدن عالم وجود، این با

 او بـا  انسـان  رابطه که گردد مى موجب الهى حسناا

 راهـى  عاشـقانه،  رابطه این و ؛باشد عاشقانه اا رابطه

 . معبود و معشوق دیدن و یافتن جهت است

اثر این شناخت، در نگاه او  اینست که انسـان  

از کفر خارج شده و به سوا اسلام گرایش پیدا کرده 

و نجاست کفر از او زایل گشته است. دیگر ایـن کـه   

در پرتو این نوع معرفت، به انجام و ایف و تکـالیف  

ر و نهى خـداا متعـا  را اطاعـت    دینى پرداخته و ام

 .کند مى
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اثر مهم این شناخت، در نظر دقیق اینست که    

شرط ززم جهت عرفانِ بعد از عمل است و زمینـه را  

 بر عمل نتیجه که یافتن. کند فراهم مى« یافتن»جهت 

 اهر دین  این. است حصولى و کسبى معرفت اساس

یم و و شریعت بوده و ما مأمور به همین  واهر هسـت 

چنانچه آنها را خـوب انجـام دهـیم، مـورد توجـه و      

ــع     ــرت واق ــا و آخ ــا  در دنی ــد متع ــت خداون عنای

 .شد خواهیم

)ىــلى الله علیــه وآلــه رســو  گرامــى اسلام   

مع  عرفع الّل  و عظَّمعهُ منعع فـاَع مـ َ   »فرمود:  وسلم(

الكصمف وعبعطنَْهُ مِـ َ الطَعـامف وع ععفـى نَفْسعـهُ بالمِـزامف      

کسـى کـه خـدا را بشناسـد و او را بـزرگ       0«لْقِزامفوعا
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شمارد، دهانش را از کلام )لغو و زیاد( و شـکمش را  

از طعام )حـرام و زیـادا( بـاز دارد و نفسـش را بـه      

به عبادت خدا به رنـ  و زحمـت    ؛سبب روزه و قیام

 اندازد.

 ؛0«يعنْبعغى لِمع ْ ععرَفع اللهَ أنْ يعرْغِبع فزما لَدعيْـهِ »

ى که خدا را بشناسد سـزاوار اسـت کـه بـه     براا کس

 آنچه در نزد خداست رغبت داشته باشد.

اما شناخت بعد از عمل، شناختى اسـت کـه      

ثمره عمل است. رابطه تصورا و عقلـى، قـابلیتى در   

 آورد برخى اشخاص متعبتد و تسلیم حق به وجود مى

. است شهودا که بخشد مى معرفتى او به خداوند که

مل، عالم به جمـا  و کمـا    ع از قبل تشناخ در اگر

                                                 

 حرف الياء . 061، ص 2غررالحكم، ج .  1
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حق بود، در این معرفت، شاهد جمـا  و کمـا  حـق    

است. در این جا دیگر رابطه علمى وتصورا و عقلى 

 انگیـزه  و بوده حضورا و شهودا رابطه بلکه ؛نیست

 تـرین  قـوا  ایـن . اسـت  کما  و جما  شهود انسان،

 شـدید  معرفت و قوا انگیزه پایه بر زیرا است، رابطه

. در این شـناخت، ایمـان قلبـى کامـل و     است استوار

 بـا  انسانى روح عالى رابطه و یابند اخلاص تحقق مى

 .شود مى برقرار متعا  خداا

 خـدا،  کـه  یابد انسان در پرتو این عرفان مى   

)علیهم و المـه  )ىلى الله علیه وآله وسـلم( پیامبر دین،

عِلمع الَـخى  وعيعرىع الخَي َ اوُت وا الْ» حق هستند. السلام(

أنْزف:َ إلَزْكع مِ ْ رعبفكع اُوع الْاعقَ ويعهْدى إلـى يِـرا ِ   
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کسانى که علم الهـى بـه آنـان داده     ؛0«الععزيزف الْاعمزِدِ.

 نـاز   پروردگارت جانب از تو به آنچه بینند شده مى

 وسـتوده  توانا( خداا) راه به و است حق است، شده

 .کند مى هدایت شده

بـه نقـل از قمـى، مصـداق      در تفسیر ىافى،   

قرار داده )علیه السلام(را امیرالمؤمنین على« اوتوالعلم»

را ـ   )ىلى الله علیه وآلـه وسـلم(  است که رسو  خدا

( 0به آنچه برایشان ناز  شده است ـ تصدیق فرمود.) 

از کسانى اسـت کـه داراا عرفـان     )علیه السلام(على

 کامل بعد از عمل است.

 آن پرتـو  در کـه  اا همعرفت شهودا و رابط   

 تشــکیل را انســان نهــایى کمــا  شــود، مــى حاىــل
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. کننـد  مـى  تعبیـر  نیز الهى قرب به آن، از که دهد مى

 جنبـه  از انسـان  کـه  اسـت  جهـت  بـدان  قرب اطلاق

 اطـلاق  چنانکـه  ؛اسـت  شده نزدیك خدا به وجودا

 جا، این در. است حق یافتن لحاد به شهودا معرفت

 نظـر  از چنـد  هر. یگرندیکد عین رابطه، شهود، قرب

ود، همـان  شه و ؛شهود همان قرب، ـ متفاوتند مفهوم

 رابطه حضورا با خداست. 

وارد  )علیه السـلام( مردا از خوارج بر امام باقر

اا ابا جعفر، چه چیـز را عبـادت   »شد و عرض کرد: 

ــى ــى؟ م ــود «کن ــرض ،«الله»: فرم ــرد ع ــا»: ک  را او آی

 را او ر، ـاه  چشـمهاا »: فرمـود  حضرت «اا؟ دیده
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 مشـاهده  ایمـان  حقـایق  بـه  را او قلبها ولى بینند نمى

 7.کنند مى

معصوم است و آنچـه   )علیه السلام(امام باقر   

 نیـز  خـود  و بوده واقع با مطابق و ىحیح فرماید، مى

 شـهودا  خـدا،  با اش رابطه و یافته راه عرفان مقام به

 بیـان  بـا  جهـت  بدین ؛فق  تصورا و ذهنى نه است

 در شهود رابطه و مشاهده که فهماندند شانخود عالى

 بیـان  جـا  ایـن  تا. است پذیر امکان ایمان حقایق پرتو

 رابطه انسان با خدا دو ىورت دارد: نحوه که شد

بـر اسـاس    -2 بر اساس معرفت اکتسـابى.  -0

 معرفت شهودا .

                                                 

 .1روايت  26، ص 1بحار، ج .  1
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 دهـد،  آنچه کما  نهایى انسان را تشکیل مى   

 مراتبى ىورت ود از کدام هر البته. است دوم ىورت

 و بهتـر  رابطـه،  باشـند،  تـر  قـوا  اندازه هر که دارند

 .بود خواهد تر عالى

 انس با خدا

اگر خود را فریب نداده و به دقـت بـه دنیـا بنگـریم،     

خواهیم دید که دنیا، سراا وحشت، غم، گرفتگـى و  

خستگى است. با هر گلى خواستى انـس بگیـرا واز   

 راه خوشـحالى  االفبا به هنوز شوا، شاد اش زیبایى

 کـس  هـیچ  بـه . کنـد  مى اش پژمرده خزان باد نیافته،

 تـا  کـه  یـابى  مى مدتى از پس که این جز نگرا نمى

 حـا ،  هر به. کند اقتضا منافعش که است تو با جایى
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محل وحشت و ناامنى است. بـه بیـان بلنـد امیـر      دنیا

 :السلام المؤمنین على علیه

الغَْةْْرًِمعَْرَُفةَ  ًَدةََُْ ًًًًُدارًٌبالْبَلاءًِمَحفُْوفةَ  ًًََبًِ»

)دنیا( سرایى است کـه بـلا    ؛«أحوالُهاًًًَََدَسْلَمًُنِزّالُها

آن را احاطه کـرده و معـروف بـه مکـر شـده اسـت.       

حازت آن، همیشگى نبـوده و در حـا  دگرگـونى و    

ــى ــاتى ب ــت ثب ــرود و ؛اس ــدگان ف ــالم آن در آم  س

 7.مانند نمى

طالب فرح و حا  به روح انسانى خود نظر کن: 

 و شاد جوارش در که طلبد آرامش است. محبوبى مى

 مشاهده از و برد بهره جمالش و لطافت از ؛باشد خرم

ى انسان نهای کما  دانستى که آن از پس. گیرد آرام او
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و روحـت   ؛در قرب و شهود و رابطه حضورا اسـت 

نیـز بـدان کـه روح و     ؛طالب جما  و کمـا  اوسـت  

ى در همین شهود و قرب او شادمانى، استبشار و خرم

 تـو  از او ؛سـازد  نمـى  رها را تو هرگز و ؛نهفته است

 دوست را تو ؛بخواهد را تو آن براا تا برد نمى نفعى

 .باشد قبر وتنهایى دنیا تنهایى در تو مونس که دارد

ك  ْ بى معسْتأنِسـا   »فرمود:  )علیه السلام(به داود

ان و خرم باش و به من شادم 0«وعمِ ْ سوِاىع مُستَوحِشا 

 از غیر من در وحشت.

الله  معَْرِفةَ ًَإن »فرمـود:   )علیه السـلام( امام رحا

 شـناخت  همانـا  ؛ ...«1ََحشةًَ عزّوجلف انس  مِ ْ كـلف  

 .است وحشتى هر از ایمنى وجل عز خداا
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براستى معرفت شهودا و رابطـه حضـورا در   

انس با خداست. انسان در مرتبه عالى نفس به خـوبى  

 بـا  خدا جز موجودا هر و آن اهل و دنیا که یابد مى

 او بـه  وجـودش  تکـوین،  نظر از زیرا است، بیگانه او

اقتضـا   آفـرینش  قـانون  پـس . او غیـر  به نه دارد تعلق

 جوار و محضر در وحشت از بدور راحتى که کند مى

 دیل پذیر نیست.تب که است سنّتى این و باشد حق

: فرمایـد  مى )علیه السلام(امیر المؤمنین على   

أللّهم  إنك انَسُ الانِسز َ لاِوْلزْائِكع... فَأسْرارُاُمْ لَكع »

 الغُْرْبةَ ًُإنْ اَوْحعشتَْهُمُ  مَلْهُوفةَ  ًوعق ل وبُهُمْ إلَزْكع  مَكْشُوفَ  

 ـ بـا  تـو  راسـتى  بـه  پرردگـارا  ؛2«انَسعهُمْ ذِكْـر  ع  س ان

                                                                            

 .931، روایت 031، ص 1الکافى، ج  روضة

 .071 خطبه ازسلام، فیض البلاغة نه 
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گیرندگان و دوستانت از همه دوستان بیشـتر دوسـت   

یشان نزد تو آشکار و دلهایشان به سوا هستى، رازها

تو نگران است. اگر تنهایى آنها را به وحشت انـدازد،  

 .سازد ذکر و و یاد تو آنها را مأنوس مى

راستى چرا دنیا و هر موجودا جز خدا جایگاه 

امن براا انسان نیست؟ پاسخ این سؤا  روشن است: 

دنیا و هر موجود دیگـر، داراا دو جنبـه وجـودا و    

 ى هستند. جنبه وجودا، وابسته بـه خداسـت، و  عدم

لذا وحشتى در آن نیست. آنچه وابسته به نور مطلق ـ  

 ؛که آشناا روح انسانى است ـ باشد، وحشت نـدارد  

 که گونه همان. کند مى رفع را وحشت و  لمت ؛نور

 هـم  نق  و عدم ؛فرین استآ غم نور نبود و  لمت

 ترتیـب،  ایـن  بـه . آورد مـى  پدید احطراب و نگرانى



 رابطه انسان با خدا  / 36
 

خفتن در کنار  لمت ونق ، جز نگرانى، سـرگردانى  

 روح. داشت نخواهد انسان براا اا و افسردگى بهره

 وجـود  و نـور  طالـب  و وجودا حقیقت یك انسانى

 معاملـه  و موجودات به استقلالى نگاه لذا. است مطلق

 باطـل  بـه  گراییدن آنها، با مطلق کما  و مطلق وجود

و غـم نیسـت. در    جـز وحشـت   چیزا باطل و است

 در شـدن  گم و ماندن ؛باطل، به مقصد رسیدن نیست

 آگـاه  نکتـه  ایـن  بـه  که کس آن و. است  لمت کویر

ــردد، ــار گ ــار ناچ ــت دچ ــت حال ــى وحش  ودلتنگ

 .شد خواهد

به ابوذر فرمود:  )علیه السلام(امیر المؤمنین على

 ؛«لايُونسعنَكع إلاَ الاق  وع لايُوحِشَـنّكع إلاّ الْباِِـل ...  »
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 جـز  رمـد  نمـى  تو از و حق جز گیرد نمى انس تو با

 7.باطل

ابوذر از کسانى است که معرفت و ایمان قلبـى  

به خدا داشت و وجودش را براا خدا خـال  کـرده   

 کرد مى جستجو خدا جوار در را شادا و راحتى ؛بود

 شـد  نمـى  بدسیرت و اندیش ک  دنیاپرستان تسلیم و

بوذر بیان فرمـود کـه   ا، کسى درباره ار جمله این ولذا

 عالم به اسرار دلهاست.

ابوذر به این حقیقت آگاه است که اگر بـا دنیـا   

انس بگیرد، دنیا او را فریب داده ومانع کما  انسـانى  

او خواهــد شــد. شــاید ابــوذر ایــن کــلام بلنــد را از  

شـنیده باشـد کـه    )علیه السلام(موزیش امیر المؤمنین

                                                 

 .131 خطبه الاسلام، فيض البلاغه نهج.  1
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عايعنْت مُواُمْ حُمِلوا إلـى  فَكَفى واعِظّا  بفمعوتى »فرمود: 

براا شما کافى است کـه از حیـث پنـد     ؛ «ق بورفاِمْ...

دادن، مردگانى که دیدید بر دوشها سوا قبرها حمـل  

 . شدند مى

ــهِ  » ــاعوُاما إفلَزْ ــارعق وا وع أم ــا ف ــتَغلوا بفم وعااْ

به دنیایى که از آن دست کشـیدند، آلـوده    ؛ «اِنتَْقِل وا...

آن جدا شدند ـ و آخرتى که بـه    بودند ـ جیزا که از 

 سوا آن منتقل گشتند را حایع و تباه ساختند...

 ؛0«أنِسوُا بالْديُْنا فَغَرتَْهُمْ وعوعثِق وا بها فَمعرَععتْهُم.»

بـه آن اعتمـاد    ؛با دنیا انس گرفتند، آنها را فریـب داد 

 نمودند، آنها را به خاک انداخت.

                                                 

 231نهج البلاغه فيض الاسلام، خطبه .  1
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م که حیـات  جوانان عزیز! بیایید از کسانى باشی

خویش را در انس با خدا گذراندند و به لذات ابـدا  

 بـا  رابطه بارز هاا دست یافتند. انس با خدا از نشانه

 جملـه  از و است انسان در فضایل فعلى  هور و خدا

خـدا باشـد.    یاد به دالم انسان که اینست ها نشانه آن

ونیز از آثار دستیابى به کما  نهایى و رابطه شهودا با 

 در را مطـالبى  کوتـاه،  چند هر که ؛ذکر خداست خدا،

 .نگاریم مى آن مورد

 ذكر خدا

ذکر و یاد خدا، درک خاىتى است که در پى شناخت 

 خـدا  بـا  رابطـه  کـه  گونه همان. شود خدا حاىل مى

 عمـل  از بعد شناخت و عمل از قبل معرفت براساس

 شـناخت  بـر  اا مرتبـه  در هـم  خـدا  یـاد  و ذکر بود،
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 بـر  نیـز  اا مرتبه در و است متّکى واکتسابى حصولى

 و ىـالح  عمل نتیجه که حضورا و شهودا شناخت

 از اا ایمان خال  است. ذکر و یاد خدا در هر مرتبه

 .است معرفت آن با همسان معرفت

ذکر خدا در پرتو شناخت حصولى، راه و طریق 

است و در پرتـو معرفـت شـهودا مقصـد و وىـا       

 است.

 و کمـا   ىـفات  داراا و هسـت  خدا دانیم مى

 عاشـق  و محـبت  چـون  ما و ؛باشد مى جلا  و جما 

یم، بــه تســبیح وتقــدیس و تعظــیم او کمــال و جمــا 

 از مـا  شـناخت  بر تقدیس و تسبیح این و پردازیم مى

 هـم  ذکـر  این نبود، شناخت آن اگر. است متّکى خدا

 .نبود



 11 / دوره نهم، شماره سه
 

 ؛ذکر خدا در رسیدن به مقصد، عین شهود است

شرط آن نبوده خود ذکر  معلو  شهود نیست و شهود

 و جمـا   ؛عین شهود بارا تعالى است. حق را دیـدن 

 .است ذکر مرتبه ترین عالى ؛کردن نظاره را او کما 

 مفهوم ذكر

از آثارا که براا ذکر در روایات بیـان شـده اسـت،     

که ذکر، یـك حقیقـت بـاطنى     شود چنین استفاده مى

 شـود،  است و ىرف لفظى کـه بـر زبـان آورده مـى    

ــاد بلکــه ؛تنیســ ــه اورادا و الف ــر ک ــان ب  آورده زب

 از کـه  اسـت  ذکر حقیقت برگیرنده در وقتى شود مى

 این غیر در. باشد خاسته بر انسانى روح عمق و قلب

 .داشت نخواهند ارزشى چندان الفاد آن ىورت،
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 به روايات ذيل توجه كنزد

 مع  ععم رَ قَلبْعهُ بدوامف الخِّكرف»فرمود:  )علیه السلام(على

 را قلـبش  که کسى ؛0«حعسنَُت أفعال هُ فى السّرفّ وعالْجعهْرف

 نیکـو  آشکار و پنهان در افعالش کند، ذکرآباد دوام به

 .بود خواهد

الن ف وسف  ََحيَةا ًُاَلْخِكْر  نورُ العُق و:ف »و نیز فرمود: 

 و نفسـها  حیـات  عقلهـا،  نور ذکر، ؛2«وعجعصءُ المُدُور

  (.گناه نگارز از) هاست سینه دادن ىیقل

ذکر، نور و  ؛3«ألخّكر  نور  ورُاد »ونیز فرمود:    

 رشد است.
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ذکـر، کلیـد    ؛0«إالخّكر  مفتاحُ الأنـسف »نیز:  و   

 انس )با خدا( است.

یـاد خـدا،    ؛2«ذكر  اللهف مطْردَعة  الشَطانف»نیز:  و   

 راندن شیطان است.

 یـابیم  با دقت در روایات فوق به خوبى مـى    

 زبـانى  ذکـر  و اسـت  بـاطنى  دگرگـونى  ذکـر،  آثار که

 چنـدان  ـ ـ نباشـد  وقلـب  د  با هماهنگ که ـ ىرف

 چنـین  آمـدن  پدیـد  شرط تواند نمى و نداشته ارزشى

 .باشد آثارا

بنابراین، ذکر عبارت است از درک خاصت قلبى 

 این. شود خداا متعا  که در پرتو معرفت حاىل مى

                                                 

 .591غررالحكم، فصل اول، شماره .  1
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 دنرسـی  شرط خدا، حصولى معرفت در خاصت، درک

. اسـت  آن عـین  شهودا معرفت در و نهایى کما  به

 داراا ـ ـ شـهودا  یـا  حصـولى  خـواه  ـ معرفت البته

 بـراا  اا زمینـه  اا مرتبه هر و است مختلفى مراتب

 لـذا : اسـت  نهایت . کما  مطلق، بىاست بازتر مرتبه

 .ندارد حدا و حصر او معرفت

در اینجا معرفت حصولى ـ بعض شناخت به     

 شناخت مقصد ؛و عقل ـ مقصد نیست وسیله حواس 

 شـد،  حاىـل  شـهودا  معرفـت  وقتى. است شهودا

 به خدا از و کند مى مراتب طى مقصد خود در انسان

بـه   تعلـق  جز وتعلّقى غشى گونه هیچ ؛رسد مى خدا

 ؛خدا در اعما  و اذکار  اهرا انسـان وجـود نـدارد   
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 قـرار  ومعشوق محبوب یك وجود، یك جایگاه قلب

 .است متعا  خداا آن و گیرد، مى

معـ ْ كـانَ ذا   »فرمـود:   )علیه السلام(امام ىادق

 حـق  به که کسى ؛0«كِرا  لله على الاقزق  فهَُوع مطُزع ...

 .است خدا فرمانبر باشد، خدا کننده یاد

  پایان
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