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 اخلاق در فرهنگ غرب 

و جنبـه مــورد  طـر  اخـلاق در فرهنـگ غـرب، ا  د    

 :گیرد بررسى قرار مى

بیــان نيریــات دانشــمندان غــرب پیرامــون  -1

اخلاق و پرداختن به جهات مثبت ومنفى آن، چنانکه 

ــت الله    ــرى)ره( و آی ــت ا... مهه ــهید آی فیلســوش ش

مصبا  یزدى )دام ظله( در فلسـفه اخـلاق بـه طـور     

دقیق به نقد پرداخته و رأى صحیح را در اخلاق نشان 

 .اند داده

 حاضـر  حـال  در کـه  اى بیان روش عملـى  -2

 و فـردى  حیـات  بـر  حـاکم  و بوده غرب توجّه مورد

 و نيریّـات  طـر   ما منيور البتّه. است آنان اجتماعى
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 آنهـا  مثبـت  و منفـى  جهات به کارى و نبوده آنها نقد

 ـ گـردد  مى اشاره اى نيریه به اگر و. نداریم ه دلیـل  ب

ر مـا  غرضى است که در طر  ایـن بحـم مـورد ني ـ   

 عملـى  و فکـرى  حیـات  بـا  ترتیب بدین تا باشد مى

 .شویم آشنا ـ اجمال طور به چه اگر ـ غرب

ــر، ا       ــرن اخی ــد ق غــرب، بخصــو  در چن

مذهب بسیار فاصله گرفته بـه طـورى کـه در غـرب،     

 .کنند اخلاق را جداى ا  مبانى دینى پیشنهاد مى

پایــه اساســى اخــلاق در قهعنامــه جمعیــت    

داران اخلاق، چنـین بیـان شـده اسـت:     امریکایى هوا

باید اهمیت اخلاق و موقـ  خهیـر آن، در روابـ  و    »

شؤون مختلف  ندگى بشر اعمّ ا  فردى و اجتمـاعى،  

ملىّ و دولتى، بدون این که ادیان و عقایـد مـذهبى و   



 7 / دوره نهم، شماره دو
 

 دخـالتى  و تـأيیر  کـوچکترین  متافیزیك، هاى اندیشه

 کـم مح طـور  بـه  انسـان  افراد نفوس در باشد، داشته

 «...شود گیر جاى

به دنبال این نهضت، در انگلستان نیز هیـأتى     

بنام جمعیت هواداران اخلاق بـه وجـود آمـد کـه بـه      

جمعیت آمریکایى هواداران اخلاق پیوسـتند.... الهـام   

ــات      ــه نيری ــده ک ــب ش ــذهب، موج ــرفتن ا  م نگ

 راسـل،  نيریـه  همچـون   اخـلاق  بـه  راج  مضحکى

 .شود ارائه ـ.... نیچهو

 محبّـت  و اخلاقـى  وجدان»: گوید اسل مىر   

ــو  ــو  و ن ــال و دوســتى ن ــن امث ــا ای ــه حرفه  درد ب

 انسـان  کـه  شـود  لاق ا  این ناشى مىاخ خورد، نمى

 دور انســان، وقتـى  و. باشــد داشـته  دورانــدی  فکـر 
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 ایـن  در او مصـلحت  که کند مى حساب بود، اندی 

 من مثلاً،»: گوید مى نیز «بکند را نو  رعایت که است

 مـن  اگـر  کـه  دانم مى  یرا د دم، نمى را همسایه اوگ

 مـرا  گـاو  دیگـرى  یـا  و همسایه، آن بد دم، را او گاو

 بینـد  مـى  و کند مى فکر آدم»: گوید مى او «د دد مى

دیگـرى بـداخلاقى کنـد، او هـم      بـا  بخواهـد  اگر که

 «...کند بداخلاقى مى

این سخن، پایه اخـلاق را ا  اسـاس متزلـزل       

 که کند مى حکم جایى در اخلاق، این ،یعنى کند، مى

 طـرش  یـك  کـه  جایى آن امّا... باشند متساوى قدرتها

 صـد  در صد قوى و است ضعیف دیگر طرش و قوى

ارى کند، ک تواند نمى اساساً ضعیف، که است مهمئن
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 کـه  باشـد  داشـته  وجود تواند هیچ نیرو و عاملى نمى

 .کند اخلاق به دعوت را قوى

 خـوب  دنیا که این در بحم»: گوید نیچه مى   

 کسـى  ؛است بیهوده چیست؟ آن وحقیقت بد یا است

 آن بهتـر  گوینـد  مى بعضى و دریابد را آن تواند نمى

 ـ نمى باشد، چنین شاید نیائیم دنیا به که بود م امّـا  دان

 دنیا ا  باید و ایم آمده دنیا به بد یا خوب که دانم مى

 صـول ح بـراى  آنچـه  پس. شویم متمتّ  بیشتر چه هر

 بیرحمى و قساوت چه اگر ـ است مساعد مقصود این

 است، خوب ـ باشد جدال و جنگ و فریب و مکر و

و  راسـتى  چـه  اگـر  ـ است غرض این مزاحم آنچه و

 7.«مهربانى و فضیلت و تقوا باشد ـ بد است...
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نیچه مذهب اخلاقى سوفسـهائیان یونـان را      

 خـود  بـدى،  و نیکى میزان»: گفتند تجدید کرد که مى

 را آن و پسـندد  ان مـى انس ـ نفـس  هرچه. است انسان

 همـان  ایـن  و اسـت  بد خلاف  و خوب، خواهد مى

 این ا  پی  سال چهارصد و هزار دو که است مذهبى

 7.«....کردند مجاهده آن معارضه در افلاطون و سقراط

تومـاس هـابز ـ ا  فلاسـفه مـادىّ غـرب ـ            

و ارضـاى  طرفدار خود پرستى افراطى ـ لذّت طلبـى   

 نیـز  مـا »: گویـد  بى قید و شرط غرایز ـ است، او مى 

 مـا  بـر  کـه  هسـتیم  نفسـانیّاتى  گرفتـار  جانوران مانند

 ا  هـم  عقـل  ؛نداریم خود ا  اختیارى هیچ و مسلّهند

 در انسان محرّک تنها و کند نمى جلوگیرى نفسانیّات
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 کـه  حرکتى هر. است امید و بیم و کین و مهر اعمال،

مساعد  و ملایم  ندگى، با اگر شود ىم واق  نفس در

 و اسـت  آن خواهـان  انسان و بوده آیند خوش ؛است

 آن ا  و بـوده  آینـد  ناخوش باشد مزاحم و منافى اگر

 جـز  کنـد،  دواعى انسان هم بر آنچه مى و. گریزد مى

 دیگـرى  چیـز  ناخوشى ا  پرهیز و خوشى به گراییدن

 ـ و سـود  بر بنیادش و اخلاق میزان پس،. نیست  ان ی

 و حـس  یعنـى  ؛هستند نسبى امور بد، و نیك و است

ر، بر حسب سود و  یـان آنهاسـت و نیـك و    امو قبح

بد، داد و بیـداد، در نفـس امـر و حـدّ  ات، حقیقـت      

ندارد و آنچه نف  شخصى و لذّت فردى در آن است، 
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همــان نیــك اســت. بنــابراین، مایــه کارهــاى انســان، 

 7«خودخواهى است.

اخلاق، منحصـر بـه آنچـه     نيریّات راج  به   

بیان شد، نیست. نيریات مختلف دیگرى هم و جـود  

دارند که یا اصلاً توجّهى به مرتبه عـالى نفـس )رو    

 و انـد  داده قرار حاشیه در را آن یا و ؛انسانى( ندارند

 لحـا   بـه  انـد،  شـده  قائـل  آنان براى اهمیّتى هم اگر

 و غرب دنیاى. اند نشسته قضاوت به سهحى شناخت

 نيریّـات  گونـه  ایـن  تـاب   متمدّن، اصهلا  به وام ج

و  ندگى فردى و اجتماعى خود را بر اساس آن  بوده

 فرهنـگ  در اخـلاق  جهـت،  همـین  بـه . انـد  بنا نهاده

  :است داشته مختلفى رنگهاى غرب،
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گذاشـته  « اصل لـذّت »اخلاقى که بر پایه  :الف

 ؛شد

اخلاقى که بـر پایـه فـرد پرسـتى و خـود       ب :

 ؛توار گشتهخواهى اس

اخــلاق مصــلحتى، کــه تکلیــف را نادیــده  ج :

 ؛کند گرفته و بر اساس نف  طلبى حرکت مى

اخلاقى که اسـاس آن حـبّ  ات و غریـزه     د :

 جنسى است.

 ....   هـ:

اکثر روشهاى اخلاقى در غـرب، بـر اسـاس       

دنیاگرایى بوده و تمام توجّه آن روى تمتّعات مادّى و 

 بـا  غـرب  کـه  اسـت  هتج بدین. ند شهوى دور مى

 قربانى را انسان اش عملى روش با و اخلاقى نيریات
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 حیوانیّـت  حدّ در را او و کرده حیوانى هوس و هوى

سـفر   غربـى  جوامـ   بـه  کـه  آنـانى . است داشته نگاه

 کـه  بیننـد  مـى  مسـائلى  در غـرق  را جامعه ؛اند کرده

... و عاطفـه،  محبّـت،  ؛مشترکند آن در حیوان و انسان

 خلاصـه  آن حیـوانى  حدّ در دارد، وجود غرب در که

 نشـان  خـوبى  بـه  غرب عملى روش. بس و شود مى

 و وهـم  احساسـگرایى،  پایـه  بـر  اخـلاق  که دهد مى

هب صـحیح، در  مذ و عقل پایه بر نه است خیالگرایى

واقـ ، اخـلاق در غـرب، اخـلاق انتفـاعى اسـت نـه        

ایمانى. و آنچه در شأن انسان اسـت، اخـلاق ایمـانى    

تفاعى. مسائل اخلاقى آن گاه که بـر محـور   است نه ان

محبّـت، عاطفـه، گذشـت،     ؛ایمان باشد، فضیلت دارد

انفاق، مدارا و.. آن گاه کـه بـر محـور سـود جـویى،      
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غریزه جنسى، فرد پرستى، حبّ  ات و لذّت جویى و 

 ؛ یبا گرایى دنیوى باشد، نه تنها داراى فضیلت نیست

اله قبل بیـان  بلکه همان اخلاقى دنیوى است که در مق

 داشتیم.

پیامدهاى نامهلوب این اخـلاق را در جهـان      

 جوامـ   و غـرب  و شـرق  و کنـیم  کنونى مشاهده مى

 بـا  و هسـتند  اخلاقى چنین گرفتار بلوک، دو این تاب 

 را مـذهبى  اخـلاق  ندانسـته،  یا دانسته تأسّف، نهایت

 عيـیم  را دنیوى و شهودى اخلاقى روشهاى و مردود

ان و  ندگى انس غرب، فرهنگ در قاخلا. شمارند مى

انسانى را عملاً عبـم دانسـته و انسـان را موجـودى     

 هـدفى  و مقصد و شده واگذاشته خود به که داند مى

 غربـى،  حیـات  واقـ   در. ندارنـد  دنیـا  گذرانـدن  جز
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 بـر  هـای   خواسته خوبى به که است شیهان چراگاه

 .دارد کامل رضایت آن اهل ا  و شود مى آورده

  )علیهم السلام(ر فرهنگ اهل بيتاخلاق د

قبل ا  این که به گفتار بلنـد و وا  و گهربـار امامـان    

اشاره کنیم، بیان یك نکته   م  )علیهم السلام(معصوم

است و آن، این که در هستى ادراکى توحیدى، کمال، 

یعنـى کمـال، حقیقتـى وجـود      ؛مرادش با وجود است

محـل   امّا نه وجودى کـه محتـاب بـه ظـرش و     ؛است

باشد. مانند سفیدى یا سـیاهى کـه محتـاب بـه محـل      

کاغذ  ؛این لباس سیاه است ؛هستند. کاغذ سفید است

محلّ براى سفیدى و لباس محلّ براى سیاهى اسـت.  

 ؛وجود کاغذ و لباس، وابسته به سفید و سـیاه نیسـت  

 و کاغــذ وجـود  بـه  وابســته سـیاهى  و سـفیدى  ولـى 
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 نفـى  کاغـذ  و اسلب ـ سیاهى، و سفیدى نفى با. لباسند

 ماننـد  «اخلاق» و «کمال» بین تفاوت ولى ؛شوند نمى

 چنانکـه  آن. اسـت  سفیدى و کاغذ وجود بین تفاوت

ى انسان کمال است، سفیدى براى ظرش و محلّ کاغذ،

هم ظرش اخلاق است. لذا آن جا کـه کمـال انسـانى    

هست، اخلاق انسانى ظهور دارد و آن جا کـه کمـال   

فات اخلاقـى هـم موجـود    انسانى وجـود نـدارد، ص ـ  

نیست. امّا نباید فراموش کنیم کـه ایـن ظـرش هرگـز     

بلکـه ایـن دو   م و ملـزوم     ؛بدون ميـروش نیسـت  

یکدیگرند.   مه کمال انسانى، وجود صفات اخلاقى 

است و   مه ظهـور صـفات انسـانى، وجـود کمـال      

انسانى. بنابراین، اخلاق حقیقى و انسانى، آیه و نشانه 

و کمال انسانى است. ا  توجّه به نکته رشد و جودى 
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 حدّ: که این آن، و شود فوق، نکته دیگرى استفاده مى

 و شـدّت  و معنـوى  صـفات  و انسانى اخلاقى وجود

 و داشـته  بستگى انسان در موجود کمال به آن ضعف

 .دهد مى نشان را کمال حدّ

توجّـه و   )علیهم السـلام( در مکتب اهل بیت   

ست. توجّه به اخلاق انسانى که نير به چنین اخلاقى ا

ظهور فعلى فضایل است. فضـایلى کـه نشـان دهنـده     

 وسعت رو  انسانى است.

در حُسن خُلـق   )علیهم السلام(بیان اهل بیت   

و مکارم اخلاق در برگیرنده حقیقت فوق است. اگـر  

چه برخى ا  روایات وارده مهلق بوده و شامل اخلاق 

 روایـات  کـه  ایـن  حـا  ل بـه  امّا ؛شود انتفاعى نیز مى

ارده، سخن انسان کامل است، هرگز حمل بر اخلاق و
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ــ   انتفاعى ـ آن چنان که در فرهنگ غربى شای  اسـت  

 .شود نمى

أكمـل المـنمني    »فرمود:  )علیه السلام(على   

کاملترین گروندگان ا  حیـم   ؛1«إيماناً أحسنهم خُلقاً

  ایمان، کسى است که نیکوترین خلق را داشته باشد.

در این روایـت، حسـن خلـق نشـانه ایمـان         

معرفّى شده که هر قدر نیکـوتر باشـد، نشـان دهنـده     

 .بود خواهد ترى ایمان قوى

)بـه   «إنَكَ لعلى خُلق عظـيم »در تفسیر آیه    

 )علیه السلام(راستى تو بر خلق عيیم هستى( امام باقر

 0خلق عيیم، اسلام و یـا دیـن عيـیم اسـت.    »فرمود: 
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ق همان اسلام و دین است. و ایـن سـخن   یعنى، اخلا

 بیانگر اخلاق ایمانى است.

خلق أحسـن و خلـق عيـیم  مـانى در رو         

 رشـد  بـه  رو  کـه  کننـد  انسانى ظهور فعلى پیدا مى

فرمـود:   )علیه السـلام( على. باشد رسیده اش وجودى

حس ُ الخُلْقِ فى ثلَاثِ: اجتناب المحارِم و طلـب  »

حسن خلـق در سـه    7؛«عيالالحلال و التَوسع على ال

چیز است: دورى ا  محارم، طلـب حـلال و وسـعت    

بخشیدن به عیال. طبیعى است که در اخلاق انتفـاعى  

و دنیوى توجّهى به طلب حلال و ترک معاصى وجود 

ندارد. البته کسانى که به  ندگى خصوصى خود و بـه  

 ن و فر ند خوی  وسعت داده و اسباب رفاه آنها را 
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 یقین، طور به ـ حرام طریق ا  ولى ـ رندآو فراهم مى

 امام  نير ا  دادنى وسعت چنین

 وجود. باشد حسن خلق نمى )علیه السلام(على

 )علیهم السـلام( بیـت  اهـل  فرهنـگ  در اخلاقى چنین

بیانگر این مهلب است کـه جهـان و انسـان هدفـدار     

 بوده و بیهوده آفریده نشده است.

أيَُهـا الناـا     »فرمود:  )علیه السلام(امام على   

إتَّقوُا اللاه فَما خُلِقَ امْرُوٌ عبََثاً فَيَلهْ وَ ولا تُّرِكَ س ـىً   

فَيَلْغُوَ وما دنياه  الَتى تَّحَسنََتْ له  بِخَلف مِـ َ الاْخِـرَ ِ   

اى مـردم  ا  خـدا    ؛1«الَتى قبَحَهَا س وء  النَظـرِ عنـىه   

د تـا  هیچ مردى ـ و کسى ـ بیهوده آفریده نش   ؛بترسید

به لهو بپردا د )جهان را و خودش و حیات انسانى را 
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( و خود سر رها نگشته تا کار بیجـا و  ؛به با ى بگیرد

لغو انجام دهد)و یا در پى اخـلاق انتفـاعى و دنیـوى    

آن  ؛باشد( و دنیـا بـراى او بـه جـاى آخـرت نیسـت      

دنیایى که خود را آراسته و نیکو نموده، تا آخـرت را  

د کند و در نيرش بد جلوه دهد.و نزد او  شت وانمو

فما خُلِقْتُ لِيَشغْلََنى أَكْلُ الطّيَِّباتُ كَالْبَهيمةَِِ  »نیز فرمود: 

الْمَرْبُوطَِِ هَمُهمُا عَلَفُها أَوِ الْمُرسَْلَِِ شغُْلُها تقََمُمُها تكتَرشُ 

 مِن أَعْلافِها وتَلْهُو عمَّا يُرادُ بِها أَو اُتْرَكَ سُدىً أو أُهْمَلَ

 ؛1«عابثِاً أو أجُرَ حَبْلَ الضَّلالِِ أو أعتَسِفَ طَريقَ المتَاهةِِ 

آفریده نشدم تا خوردن طعامهـاى پـاک مـرا مشـغول     

سا د. مانند حیوان بسـته شـده کـه همّـت آن علـف      

خوردن است، یا حیوان رها شده که کـارش بـه  دن   
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خاکروبه است تا چیزى یافته بخورد تـا شـکنبه را ا    

ر سا د و ا  آنچه برای  در نيـر دارنـد،   علفهاى آن پُ

غفلت دارد. یا این که بى حاصل و بیهـوده بـه خـود    

واگذاشته شوم، با عبم با گذاشته شده و یا ریسـمان  

 یا در راه سرگردانى بیراهه روم. ؛گمراهى را بکشم

بنـابراین، اندیشـه اخلاقــى در فرهنـگ اهــل       

نسـان  بر این اسـتوار اسـت کـه ا    )علیهم السلام(بیت

موجودى بلا تکلیف و به خود واگذاشته شده نیسـت  

بلکه آفریده شده تا  ؛تا هرگونه صفاتى را کسب نماید

 در پى کسب فضایل انسانى باشد.

مروّب فضایل  )علیهم السلام(در حقیقت، ائمه   

اخلاقى برمحـور خداپرسـتى هسـتند و امثـال نیچـه،      

بـر محـور   فروید، راسل و هابز، مروّب اخلاق دنیوى 
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 امـام  کـه  اسـت  وظیفـه  مـا  بـر . باشد هوا پرستى مى

را اسوه اخلاق انسانى و فضایل  )علیه السلام(معصوم

معنوى قرار دهیم و در رفتار، گفتار و افکار پیرو آنان 

 باشیم.

ــادق    ــام صــ ــلام(امــ ــا   )علیه الســ ا  آبــ

)صـلى الله  ، ا  پیـامبر اسلام )علیهم السـلام( طاهرین 

إنَّ أئمَـتمم  »: فرمایـد  چنین نقل مى علیه وآله وسلم(

قادَتُّمُم إلى اللاه فَانْظُرُوا لِمَ  تَّقْتَـى ونَّ فـى ديـنِمُمْ    

همانا پیشوایان شما، پیشـروان شـما بـه     ؛1«وَصلَاتِّمُمْ

پس نير کنیـد، بـه چـه کسـى در      ؛سوى خدا هستند

 .کنید دینتان و نما تان اقتدا مى

 اسلام اخلاق عملى است
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عبارت است ا  آنچه در حیهـه  اخلاق عملى    

 و عمـل  کـدام  کـه  ایـن . گیرد اراده و اختیار قرار مى

 و اراده حیهــه در  شــت، کــدام و نیکوســت صــفت

 عمـل  و صـفت  کـدام  کـه  ایـن  ونیز. نیست ما اختیار

ه صـفت و عملـى شـرط    چ ـ و وجـودى،  کمال شرط

نقص وجودى است، خارب ا  اراده و اختیـار انسـان   

 داراى امانتـدار،  و راسـتگو،  باید که این امّا ؛باشد مى

 و اراده تحـت  باشـیم،  اخـلاق  مکـارم  و خلـق  حسن

  .ماست اختیار

اگر چه اسلام، اخلاق نيرى را بیان داشته، و    

ا  این که چه اندیشه و صفت و عملى نیکوسـت، در  

تمام ابعاد حیات بشرى )حقوق و اقتصـاد، سیاسـت،   

ى، اجتماعى، مسائل تربیتى، فرهنگ، عقاید، امور نيام
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 هـدش  لکـن  اسـت،  گفتـه  سـخن ...( و اى و خانواده

 اسلام، تمام بنابراین،. است بوده عملى اخلاق اصلى،

 عمـل : اسـت  عمـل  گونه دو داراى اسلام. است عمل

 .جوارحى عمل و قلبى، و جوانحى

ایمان آوردن به اصول عقاید)توحیـد، عـدل،      

و ه، نبوت، امامت و معاد( و به فـرو  دیـن )نمـا ، ر   

خمس،  کات، حج، جهاد، امر به معـروش و نهـى ا    

منکر، تولىّ و تبرّى( عمل جوانحى است. قلب وقتـى  

با این اندیشه کلىّ و جزئى گِـرهه خـورد، عمـل قلبـى     

 و اعضــا بــا انســان کــه گــاه آن و. گیــرد انجــام مــى

ه و شـرط کمـال   دانست نیکو اسلام آنچه به جوارح 

 صـورت  جـوارحى  عمل کند، عمل داند، وجودى مى

 همـان  اسـلام، . اسـت  اسلام تمام این، و. است گرفته



 17 / دوره نهم، شماره دو
 

 و خلـق  حسـن  تمـام   است، عملى اخلاق که گونه

 حضـرت  اسـلام،  گرامـى  پیـامبر . است اخلاق مکارم

بـراى همـین امـر     )صلى الله علیه وآلـه وسـلم(  محمّد

  مبعوث شده است.

)صلى الله علیـه وآلـه   آن جا که رسول گرامى   

 ؛1«إنَما ب عثِْت  لاُِتِّمَمَ مَمارِمَ الاَخْـلاقِ »فرمود:  وسلم(

جز این نیست که براى به اتمام رساندن مکارم اخلاق 

 .ام مبعوث شده

به راستى اسـلام  یباسـت و بـا تفقدـه در آن        

 آن در نقصـى  جهـت  هـیچ  کـه  شـد  متوجّه توان مى

 مرتبه خلق، حسن که است   م نکته این بیان. نیست

. اسـت  اسـلام  عالیه مرتبه اخلاق مکارم و اسلام نا له
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 رسـول  بـه  دارد اختصـا   اخـلاق  مکـارم  بنابراین،

سلام و آنـان کـه پیـرو خـالص و صـدیق آن      ا گرامى

 حضرت هستند.

)صلى   أنّ اللّهَ تَبارك و تعالى خَصَّ رسولَ اللّه»   

فَإنْ  بمَِكارمِْ الاَْخْلاقِ فَامتَْحِنُوا أنَْفُسَكُمْ الله عىيه وآله وسىم(

كانَتْ فيكُمْ فَاحمَْةدُوا اللةّهَ عوََوَجَةلّ وَارُِْبةُو ْليَةْهُ فةى       

براستى خداى تبارک و تعالى، رسـول  « .الوِيادَةِ منِْها...

را بـه مکـارم اخـلاق     )صلى الله علیه وآله وسلم(خدا

خودتان را آ مای  کنید. اگـر مکـارم    ؛اختصا  داد

مد و ستای  اخلاق در شما بود، خداى عزّوجلّ را ح

 کنید و به  یاد کردن آن رغبت نمایید....
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ذَلِالُـوا  »است کـه فرمـود:    )علیه السلام(ا  على

اخلاق  ؛1«أَخلْاقَمُمْ بِالْمَحاسِ ِ وَقُود وها إلىَ الْمَمارِم

خود را با صفات حمیده رام کنیـد و آن را بـه سـوى    

 مکارم اخلاق و سجایاى انسانى سوق دهید.

 ایى نفساخلاق و کمال نه

ا  دیدگاه توحیدى، کمال نهایى انسان در پرتو اخلاق 

   م شـرط  اخلاق، جهت، همین به. شود حاصل مى

. رابهـه  آیـد  مى حساب به انسانى رشد به نیل جهت

بین کمال نهایى و اخلاق، رابهه بین علتّ و معلول و 

 :پردا یم مى مهلب چند حقیقى اى رابهه

  نهایى کمال*    لکما معناى*    * اخلاق و نفس 
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 اخلاق و نفس

نفس عبارت ا  روحى است که با بدن همراه بوده و  

ا  مراتب مختلفى برخوردار اسـت و شـناخت مـا ا     

مراتب نفس به لحا  آيار مختلفى است که در وجود 

 .یابیم خود مى

بدن در حال رشد و نموّ بوده، داراى نیروى  -1

ر رشد و جذب و دف  دستگاههاى مختلفى است که د

حیات آن، دخالت مؤيّر دارند.این آيار حاکى ا  وجود 

حقیقتى است که در گیاهان هست. و بُعد نباتى نفـس  

 اخـلاق  ا  سـخن  مرتبـه  ایـن  در. دهد را تشکیل مى

 و اســت جبــرى و طبیعــى قــوانین محکــوم ؛نیســت

نقشى در جذب و دف ، رشد و نموّ و گردش  اخلاق،

 دستگاهها ندارد.



 31 / دوره نهم، شماره دو
 

  غرایزى برخوردار است کـه در  وجود ما ا -2

 ماننـد  ؛رسند مقاط  مختلف  مانى به ظهور فعلى مى

 فعلـى  تولّـد،  ابتـداى  ا  که خوابیدن و خوردن غریزه

 فعلـى  خاصّـى  سـنّ  در کـه  جنسـى  غریـزه  و ؛است

ا  حقیقتى اسـت   حاکى غرایز گونه این..  و شود مى

که در حیوانات موجود بوده و بُعد حیـوانى انسـان را   

 اخـلاق  ا  سـخن  نیـز  مرتبه این در. دهد کیل مىتش

 جبـرى  و طبیعى آنها رشد و غرایز ظهور  یرا نیست،

 ؛اسـت  خـارب  انسـان  اختیـار  و اراده حیهـه  ا  بوده،

 آنها فعلیتّ در نقشى...  و  شت، و نیکو بد، و خوب

 .ندارد

وجــود مــا داراى آيــار روحــانى و معنــوى  -0

را تشـخیص   است. کارهاى عقل ـ کـه حـقّ و باطـل    
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 کسب در جستجوى به که ـ عالمه فهرت و دهدـ مى

 و انتخـابى  هدفـدار،  آگاهانـه،  ـ ـ پـردا د  مى دان  و

 و نبـات  فـوق  حقیقتـى  ا  آيـار  ایـن . اسـت  اختیارى

 گفتـه  انسـانى  رو  آن، به که ـ شود مى ناشى حیوان

شود ـ مرتبه عالى و جودى نفس است که ا  قـوا    مى

 طبیعت فوق به نير که ـ ىمعنو هاى و فهرتها و میل

کـه   اسـت  مرحلـه  ایـن  در. اسـت  برخوردار ـ دارند

 اخلاقـى  ر ایـل  و فضـایل  و شـود  اخلاق مهر  مى

 و فـلا   شـرط  و رو  شکوفایى موجب و شده الهام

 .است رستگارى

ــانى،       ــا رو  انس ــلاق ب ــه اخ ــابراین، رابه بن

 ايـر  عـالى  بُعـد  این در ابتدا و است مستقیم اى رابهه

 وجـود  یك داراى نفس، که این لحا  به و اردگذ مى
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یوسته و بـر روى یکـدیگر   پ هم به آن، مراتب و است

 نبـاتى  و حیوانى بعد بر اخلاق تأيیر گذارند، تأيیر مى

 مثبــت تــأيیر. اســت انســانى رو  ا  بَعــد مرحلــه در

 موجـب  فضـایل  فعلى ظهور و انسانى رو  بر اخلاق

 ا  و آیـد  در قـل ع کنترل به حیوانى بُعد که گردد مى

 و رویـ   و نکند تجاو  عقلى و دینى وظایف حدود

نمو در بُعد نباتى ا  طریـق غـذاى حـلال و...     و رشد

 باشد.

به هر حال، اصل طر  اخلاق در مرتبه عالى    

نفس  اتى و طر  آن در بُعد حیـوانى عرضـى، و بـه    

  کر به   م. باشد لحا  و حدت  با رو  انسانى مى

 اسـت  انسـانى  رو  کمال نفس، نهایى کمال که است

  .حیوانى مرتبه در کمال نه
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 معناً كمال

آن گاه که یـك موجـودى بـه تناسـب وجـود خـود        

 کـار  بـه  را کمـال  مفهـوم  ؛کنـد  رشدى حاصـل مـى  

 رشد بر که است صفتى ا  عبارت کمال پس. برند مى

وجودى یك موجود یـا پیـدای  صـفت مناسـب در     

 و کـرده  رشـد  کـه  ىا نهفه. شود موجود، اطلاق مى

 و احسـاس  صـفت  و شـده  دمیده او در حیوانى رو 

 رسـیده  کمال به اى نهفه است، آمده پدید او در اراده

 .است

در مقابل کمال، نقـص اسـت کـه بـر انحهـاط      

وجودى و یا صفتى دون شـأن یـك موجـود اطـلاق     

 مرتبـه  در نفـس  تنـزّل  مانند ـ انسان در و ـ شود مى

 انسـان  شـأن  دو که نفس در حسد وجود یا و حیوانى
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 شـأن  دون صـفتى  بردارنـده  در کـه  تنزّلـى  به و است

 بنـابراین، . شـود  مى اطلاق نقص صفت است، انسان

 نیســتى، و عــدم نقــص، و ؛هســتى و وجــود کمــال،

على ف ظهور و وجودى رشد در انسان کمال. باشد مى

 نقـص  چنانکـه  ؛فضایل اخلاقى در رو  انسانى است

 ظهــور و حیوانیّــت حاکمیّــت و انســانیتّ نفــى در او

 دیگرى معناى داراى کمال البته. باشد مى ر ایل فعلى

 نيـر  مورد مقصود و غرض به رسیدن آن و هست نیز

  .است

 كمال نهايى

در جهان طبیعـت، هـر موجـودى، در جسـتجوى آن     

 نایـل  اش است که به کمـال نهـایى و   م وجـودى   

 او رسـیدن  ا  عبارت موجودى، هر نهایى کمال. شود
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 ا  قبل انسان،. باشد مى اش وجودى درجه آخرین به

ب نفس کنـد و بـه ظهـور فعلـى فضـایل      تهذی که آن

 تـا  باشد، آگاه و عالم اش نهایى کمال به باید ؛بپردا د

ــه رســیدن جهــت   م شــرای  ــراهم را آن ب . آورد ف

 در اخلاقـى  مسـائل  طـر   ا  قبل است   م بنابراین،

 صــفات ا  برخــى انبیــ و اجتمــا  و فــرد بــا رابهــه

كمال نهايى انسـانّ  »: که سؤال این پاسخ به اخلاقى،

بپردا یم و چنانکه در ابتداى این بحم بیـان  « چيست

 نهایى کمال با اخلاق خا ّ رابهه شناخت به ؛داشتیم

 آشنا انسان نهایى کمال با توان مى چگونه. شویم نایل

 شد؟

 در انسـان  نهـایى  کمـال  ؛که  کر شـد  همچنان 

 وجـودى  مرتبـه  تـرین  عـالى  که ـ انسانى رو  مرتبه
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 نیـز . گیرد ست ـ مورد طر  و بررسى قرار مى ا نفس

 وجـودى  رشـد  بـر  که است صفتى کمال، که دانستیم

 در موجـودى  هـر  نهـایى  کمال و شده اطلاق موجود

 شـناخت . اسـت  نهفتـه  وجودى حدّ آخرین به ایصال

دارد بـه شـناخت رو  انسـانى و     بستگى نهایى کمال

رین حدّ وجـودى آن، کـه در مسـیر تکامـل بـدان      آخ

 حقیقـت  به نه ما شود، توجّه درستى به اگر. رسد مى

 رشـد  مرتبه آخرین به نه و داریم آشنایى انسانى رو 

 حقیقتـى  یـك  رو ، چـون  و. دسترسـى  اش وجودى

 رسد است که دست تجربه و علوم تجربى به آن نمى

 منـزل  آخرین به و داده قرار شناسایى مورد را آن تا ـ

 مـاّى  امـور  محدوده در تجربه ـ شود آگاه او کمال و

 تجربـه  شناسـایى  حـدود  ا  خـارب  مجرّد، امر و بوده
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 وجـودى  حـدّ  آخـرین  نیـز  عقل حتىّ گیرد، مى قرار

 ـ اسـت  نیافته را انسانى رو  ا کمـال نهـایى را درک   ت

کند. اگر چه عقل با دقتّ در و جود رو  انسانى، بـه  

 طبیعـت  فوق انسانى رو  که برد این حقیقت پى مى

وجـود عـالى    »: کـه  قاعـده  ایـن  اسـاس  بر و است

حركت به سمت وجود دانى نىاشته و آنّ را طلـب  

 طالـب  انسـانى  رو  کـه  کنـد  ، حکـم مـى  «كنى نمى

 اش ه آن، به کمال نهـایى ب وصول با تا نیست طبیعت

 آن بـه  متعلّـق  آنچـه  و طبیعت بنابراین،. باشد رسیده

 .باشد انسان نهایى آر وى و انآرم است،نباید

عقل، به فهرتها در مرتبه انسانى نير انداخته    

 هاى خواسته که شود و به درک این حقیقت نایل مى

 طالـب  را نامحدود و نبوده مر ى و حدّ داراى انسانى
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 ؛کند به لذّت،  یبایى و قدرتِ محدود اکتفا نمى؛است

 ایـن . کنـد  مـى  آر و را آن فـوق  رسـد  مى چه هر به

ر نیـل  د انسانى رو  نهایى کمال که است آن نشانگر

 به نامحدود است.

آخرین مرحله وجـودى انسـان، رسـیدن بـه        

شهود حقّ مهلق،  یبایى مهلق و... است. به هر حال، 

 انسـانى  رو  بـا  که را انسان معرفت ترین عقل عالى

 کـه  ایـن  بـه  توجّـه  با و کرده ملاحيه است، همسان

 اسـت،  معرفـت  آن مرتبـه  رفـتن  با  در انسانى کمال

 تـرین  کمال نهایى در نیل بـه عـالى   که کند مى حکم

 سـوى  بـه  حرکـت  پـى  در کـه  است شهودى معرفت

 حاصـل  مهلـق  کمـال  و مهلـق  وجـود  مهلق، شهود

 .شود مى
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خلاصــه آنچــه گفتــه شــد اینســت کــه اوّ ً:    

اخلاق در مرتبه عالى نفس)رو  انسانى( مهر  است. 

ـ بـه معنـاى خـا  ـ عبـارت ا  رشـد       يانیـاً: کمـال    

وجودى است و در انسان، رشد رو  انسانى و ظهور 

: يالثـاً . شـود  فضایل در آن، کمال انسانى محسوب مى

 و. اسـت  مهلـق  شـهود  به رسیدن انسان، نهایى کمال

 موضو  همین نیز کتب انزال و رسل ارسال ا  غرض

 :دباش معنا این به راج   یر، شریفه آیه شاید و. است

يا أَيَتُهَا النفَْسُ الْمُطّمَْئنَُِِ ْرْجعِةى ْلةى رَبِّة َ    »   

اى  1«راضيًَِِ مَرْضِيًَِ فَادخُْلِى فى عِبادى وَادخُْلةى جنَتَةى  

نفس به کمـال رسـیده و آرامـ  یافتـه، بـه پیشـگاه       
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پروردگارت با آى که تو خشـنود و او راضـى ا  تـو    

 است.

نسان، مهمئنّه به طور یقین، کمال حیوانى در ا   

نفس مهمئنّه، عبارت ا  وصـال رو  انسـانى    ؛نیست

به حقیقت مهلق و پروردگار عـالم اسـت. و اخـلاق    

اسلامى این وظیفـه خهیـر را بـه عهـده دارد کـه در      

انسان، قابلیتى جهت نایل شدن بـه رشـد انسـانى بـه     

وجود آورد، تا خداوند متعال ـ که بخشنده وجـود و   

 بر کمال وجودى او بیفزاید. آفریننده موجود است ـ

 ؛نیز بیان شد که اسلام، اخلاق عملـى اسـت     

 بـا  فعـل  رابهـه  انسـانى،  کمال با اخلاقى افعال رابهه

 الهـى  تقواى صالحه، افعال نتیجه. باشد مى اش نتیجه

)صـلى الله  لذا نبىّ گرامـى اسلام  ؛خلق است حسن و
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در جواب عموى خـود )عبـاس بـن    علیه وآله وسلم(

هلب( که سؤال کرد: کمـال چیسـت؟ فرمـود:    عبدالم

  1.«تَّقْوًََ اللهِ عَزاوجلا وَح سْ ُ الْخُلْق»

)صـلى الله  معناى سخن رسول خدا در واق ،   

اینسـت کـه حسـن خلـق و تقـواى       علیه وآله وسلم(

الهى، ا  کمال وجودى انسان حکایت کـرده و خـود،   

 دو صفت کمال هستند.

لاقـى کمـال   نفس صفات حاصله ا  رفتار اخ   

 و شوند است،  یرا صفات بدون موصوش یافت نمى

 ا  نفـس  نشـود،  افـزوده  نفـس  وجـودى  مرتبـه  بر تا

 اخلاق بین رابهه و. گردد نمى برخوردار عالى صفات

 رابهـه  بلکـه  ؛نیسـت  اعتبارى رابهه وجودى، کمال و
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اسـت. در قسـمت بعـد، راجـ  بـه       تکوینى و حقیقى

  هیم نشست.رابهه انسان با خدا به بحم خوا

 پایان

 

 


