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 خـوارى و  مرگبـار شـرا    یهـا  انی ـز همه نیباا

ننگین و شوم آن، چرا برخى بدان گرایش  یا آمده پى

و در مجالس عمومى و خصوصى، به انـدک   ابندی یم

کـه   داننـد  یم نکهیباا پردازند یم یگسار یمیى به  بهانه

 داننـد  یم نکهیباا پردازند یمبه میگسارى  یی بهانهالکل 

 بدلى و شیطانى است؟ زگاهیگرکه الکل یک 

آن  یهـا  انی ـز ی دربـاره حتى برخى کـه خـود   

 !نوشند یم، باده زنند یمو قلم  ندیگو یمسخن 

علل و عوامل این گرایش بسیار است و در این 

آنچـه بـدیهى    ؛نیسـت  همـه  آنرهگذر مجال بررسى 
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شان و از یکسـو   خبری اینان و گاه بی یارادگ یباست، 

ســودجویان و اســتگمارگران از ســوى  یهــا نقشــهو 

دخالـت بسـیار دارد     یخـوار  شرا دیگر، در توسگه 

نخسـت چـرا     -اسـتگمارگران   - این دزدان باتجربه

، آنگاه به ذخایر کنند یمخرد و بینش مردم را خاموش 

ملى، فکرى، مادى و مگنوى آنان به آسودگى دسـتبرد  

  افکار مردم را با مشروبات و وسـایل دیگـر،   زنند یم

و چـون مـردم در خلسـه و تفلـت      کننـد  یم ـتخدیر 

 ـعیاشى و  بـه چاـاول هسـتى و     فرورفتنـد  یخبـر  یب

و هر چیز و  برند یمسر، حمله  ، آسودهها آناستقلال 

  دهند یمرا برباد  زشانیچ همه

بســیار دیــده اســت:  هــا رنــ ینتــاریخ از ایــن 

سرگذشــت کشــورهاى اســلامى انــدلس )(اســاانیا(، 
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    در دوران اســتگمار فرانســه و وفلســطین، ســوریه 

 است  یى از آن انگلیس و   نمونه

تبلیغـاتى کـه از همـین     براثربرخى از مردم نیز 

، بـه علامـت   شـود  یم ـمراکز نامرئى استگمار رهبرى 

  نوشند یمروشنفکرى و به اداى روشنفکرانه الکل 

آیین شکوهمند اسلام بـا اّلاـلاك کـاملى کـه از     

جدى بـا   ی مبارزهالکل دارد، از چند سو به  یها انیز

 آن برخاسته است:

 ی زندهیبرانگرا پلید، شیطانى و نخست آن  - 6

 6دشمنى مگرفى و تحریم کرده است 

                                                 

و...  یگساار  میشراب و  همانا مائده: ی سوره 01 - 09 ی هآی. 1

از آن بگریزیاد ااا رسارگار شاوید.      ;پليد و كردار شيطانى است

و  كاامی  دشامن بين شمایان  با آنكه  آن استهمانا شيطان بر 
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ده گروه  (والهعلیه  الله یصل)پیامبر گرامى اسلام

را که مستقیم یا تیرمسـتقیم در کـار شـرا  دخالـت     

 دارند، لگنت فرموده است:

ــت     - 6 ــه نی ــور را ب ــت انگ ــه درخ ــى ک کس

 گیرى بنشاند  شرا 

  دکن یمآن را نگهبانى  که آن - 0

 شرا  و خریدار آن  ی فروشنده - 3و  9

  نوشد یم که آن - 0

ــر  - 1 ــده مص ــروش    ی کنن ــه از ف ــولى ک پ

 است  آمده دست بهمشروبات 

 ى انگور براى شرا  اندازى  فشارنده - 2

                                                                            

از آن آیاا   ;خواهى برانگيزد و از خادا و نمااز بازااان دارد    كين

 ؟دیداد برنمیدست 
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 حامل آن  - 8

 آن  ی رندهیگ لیتحو - 3

ســاقى یاکســى کــه بــه دیگــران شــرا    - 62

 6بنوشند  تا دهد یم

 :فرمود یمو هم آن حضرت 

، آورد یمزیادش مستى  ازآنچهآنکه مقدار کمى 

آن  اگرچـه در رگى از رگهـاى خـویش داخـل کنـد )    

 و صـد یسمقدار کم مستى نیاورد( خدا آن رگ را بـه  

 0شصت گونه عذا  بیازارد 

با یادآورى ضررهاى مگنوى آن، مردم را از  - 0

 نوشیدن مسکرات بازداشته است 

                                                 

 .939و  920، ص 6جدید، ج  چاپ فروع كافى،. 1

 .939و  920، ص 6جدید، ج  چاپ فروع كافى،. 2
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مسـت   که آن: فرمودند یم (السلام هیعل)امام باقر 

تا چهل روز نمازش پذیرفته نیست و اگر در این  شود

بدین بهانه که چون نمازم قبول  -فاصله نماز نخواند 

 دوچنـدان براى نخواندن نماز  ؛خوانم ینمنیست، پس 

 6خواهد یافت  عذا 

در روایتى دیگر آمده است که نماز چنین کسى 

 0وبه کرد، باذیرند تا اگر ت ماند یمبین آسمان و زمین 

حضـرت علـى    ( بـه والـه علیـه   الله یصل)پیامبر

فـراهم   یا خانـه : گناهان همـه در  ( فرمودالسلام هیعل)

 9و کلید آن خانه، شرا  است  اند آمده

                                                 

 .263و  292، ص 11وسائل الشيعه، ج . 1

 .263و  292، ص 11وسائل الشيعه، ج . 2

 .211، ص 11وسائل الشيعه، ج . 3
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 است: ( فرمودهالسلام هیعل)امام صادق 

بنوشد، خدا، فرشـتگان،  « مى» یا جرعههرکس 

اگـر شـرا     و کننـد  یمپیامبران و مؤمنان او را لگنت 

 زدی ـگر یمبنوشد تا مست شود روح ایمان از پیکرش 

ــاى آن     ــده ج ــت ش ــد و لگن ــت و پلی ــى پس و روح

 6 ندینش یم

« مى»همیشه  که آن: »میخوان یمدر روایتى دیگر 

 0است  پرست بت نوشد

پیـروزى اسـلام در پیشـگیرى از     ی عمـده رمز 

ــین    ــى، در ب ــد اخلاق ــایر مفاس ــل و س ــتگمال الک اس

از نیـروى   یری ـگ بهـره تین قرآن، همان گروندگان راس

                                                 

 .232، ص 11وسائل الشيعه، ج . 1

 .256و  259، ص 11ج وسائل الشيعه، . 2
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که از آفاق روشن دیـن   یا جامگهاما  ؛آنان استایمان 

باشــد،  فروافتــادهو در تــاریکى جهــل و تفلــت  دور

از این آتش کـه در خـرمن هسـتى مردمـان      تواند ینم

 دورى بجوید  ؛است درافتاده

از راههاى پیشگیرى اسـلام، در ایـن امـر،     - 9

هشتاد  خوار شرا  6«حدّ»ت  اس خوار شرا مجازات 

چگونگى اجراى حدّ چنین اسـت کـه    تازیانه است و

ــا عــورت او را باوشــند و   ــه ســازند و تنه او را برهن

ــد از زدن    ــا بای ــد، ام ــدنش فروکوبن ــر ب ــه را ب تازیان

خطرناک پرهیز کنند  براى بـار   یبرجاهابرصورت و 

                                                 

ميزان كيفرى كه براى بزهكار، در احكام شرعى رسيده است . 1

 .شود میحدّ ناميده 
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 ی گفته بر اساسدوم نیز همین حد است اما بار سوم 

 6فقها، باید کشته شود  بیشتر

 منفى ی مبارزه - 3

نسـبت   یو عمل ـاسلام براى ایجاد نفرت ذهنى 

منفـى نیـز    یهـا  مبـارزه  رشته کی، به یخوار شرا به 

، در جامگه خود خواران بادهدست یازیده است تا مگر 

را خوار و تنها و سرافکنده ببینند و از آن پرهیز کننـد  

 و نیز هشدارى براى دیگران باشد 

علیـه   الله یصل)اسلام  زیعز امبریپدر این زمینه، 

 دهد که: دستور مى (واله

                                                 

 اناد  گفره، كراب حدود )برخى نيز 359، ص 2شرح لمعه، ج . 1

 كه در مرابه چهارم باید كشره شود(.
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میگسار اگر بیمار شد به عیادتش نروید و اگـر  

حاضر نگردید و اگر به چیزى  اش جنازه عییتشمُرد در 

گواهى داد، تصدیقش نکنید و چون بـه خواسـتگارى   

 آمد برانیدش و اگر امانتى ّلبید، درستکارش ندانید 

روایتى دیگر آمده است که گفتارش تصدیق  در

 و شفاعتش پذیرفته نیست و    گردد ینم

هــم در جــاى دیگــر آمــده اســت: از او دختــر 

 6نگیرید و با او ننشینید   

 ـفرما یم ـ (السـلام  هیعل)امام صادق  :     آنکـه  دی

کـه او را   چنان اسـت تزویج کند،  دختر را به میگسار

 6در آتش افکنده 

                                                 

و  5و  9 یهاا  ثحدی 290و  292ص ، 11الشيعه، ج  وسائل. 1

 .2و  1
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 یا سـفره ت پرسیدند: در مـورد  هم از آن حضر

 ؟دییفرما یمچه  اند نهادهکه بر آن شرا  یا مسکرى 

 آن سفره حرام است حَرُمتَِ الْمائدَةُ    فرمودند: 

ــرابخوار     ــت: باش ــوده اس ــى فرم ــم آن گرام ه

نکنید که چـون لگنـت خـداى فـرود آیـد،       ینینش هم

 0گیرد  فرا مى اهل آن مجلس را ی همه

:    بـا  انـد  فرمـوده  یـه وآلـه(  )صلى الله علپیامبر 

 9دوستى نکنید، پشیمان خواهید شد  خواره یم

عـذا  دردنـاک    خوارگـان  یماسلام براى  - 0

 :دهد یمو به آنان هشدار  کند یم ینیب شیپ اخروى نیز

                                                                            

 .290، ص 11ج  وسائل الشيعه،. 1

 .200، ص 11وسائل الشيعه، ج . 2

 .200، ص 11وسائل الشيعه، ج . 3
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اسـت کـه    شـده  نقل( السلام هیعل)از امام ششم 

چـرک و   خـواره  یم ـکه بـه   بر خدافرمود: حق است 

 6بیاشاماند  ؛رود یماز روسایان خون و کثافاتى که 

 :اند فرموده (والهعلیه  الله یصل)پیامبر اسلام 

ــد در رســتخیز  کــه آن شــرا  بیاشــامد، خداون

، زهـرى چنـان   آشـاماند  یم ـو عقـر  بـه او    زهرمار

خطرناک که پیش از آشامیدن تمام گوشتهاى صورت 

 خــوار شــرا او در ظــر  خواهــد ریخــت   و اگــر 

هر جرعـه، خداونـد چـرک و     یزادراتوبه بمیرد،  بى

 0 آشاماند یمخون دوزخ بدو 

 :ندیفرما یمهمان عزیز 

                                                 

 .391و  269، ص 11وسائل الشيعه، ج . 1

 .391و  269 ص ،11وسائل الشيعه، ج . 2
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و تشـنه در گـور    ردی ـم یم ـتشـنه   خـوار  شرا 

و هزار سـال فریـاد    شود یمو تشنه برانگیخته  رود یم

 فلـز آنگاه آبـى جوشـنده همچـون     ؛دارد یبرمتشنگى 

پیش رویش  - کند یمرا کبا   ها صورتکه  -گداخته

هـاو   و دندان پزد یمرا  شیها گونه آنو لهیب  نهند یم

و چون بیاشامد، همه و هـر   زدیر یفرومچشمانش را 

 6 گدازد یمچیز که در اندرون اوست 

 :ندیفرما یم (الللاه صلوات علیه)امام پنجم 

، رویش آورند یمرا  خواره یمبه رستاخیز چون 

 اش نهیبر سو لگا  دهان  درآمده از کامسیاه و زبانش 

0ى است   جار
 

                                                 

 چاپ قدیم. 131، ص 3، ج وسائلمسردرك . 1

 .231 ص ،11وسائل الشيعه، ج . 2
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: بـین  ندیفرما یم (السلام هیعل)صادق ششم، امام

ارتباّى نیسـت )یگنـى    نوشد یممسکرات  که آنما و 

ولایت چن  نزده است و ما ملزم به حفظ  ی رشتهبه 

 6او نیستیم (

 از توانــــد مــــی خــــوار شــــرا  چگونــــه

 پرهیزکند؟ گسارى ىمِ

نخستین راه در این مبارزه، استوار سـاختن   - 6

 راستین و تقویت اراده است  ایمانى یها هیپا

به این بیمارى خطرناک دچـار شـد بایـد     که آن

نخست باذیرد که این کـار بـرخلا  دیـن و آیـین و     

آمدهاى هولنـاکى دارد    فضیلت و مردانگى است و پى

؛ پس بر آن شود که با تصمیمى استوار از آن بارهیـزد 

                                                 

 .302، ص 6فروع كافى، ج . 1
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بــراى پیــروزى، از خداونــد یــارى بخواهــد واز او  و

درخواست کند که نیرویى به استحکام پولاد بدو عطا 

بـه مناجـات و    ؛خویش در خلـوت  یباخدافرماید و 

 پیمان بنشیند که:

ى تاک از خاک، دست مرا نیز بگیر  برآورندِاى 

و از خاک این مذلت و خوارى برآور تا پاک و سـالم  

و برومند به سود و سگادت خویش و دیگران، بـا تـو   

بربندم که لب از نوشیدن این زهـر  پیمانى ناگسستنى 

  فروبندم

و چون چنین پیمان مقدسى با خداونـد بـزرگ   

بست، باید بداند کـه نبایـد آن را شکسـت کـه عهـد      

 یارادگ ـ یب ـشکستن از ناجوانمردى و نشان سستى و 
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بریــدن پیمــان،  ؛اسـت و در مــورد عهـد بــا خداونـد   

 است  یشرم یبنهایت  ی نشانه

 میشناس ـ یمکسانى را این کار تیرممکن نیست: 

ّـولانى اعتیـاد    ی دورهو سرا  داریم که پس از یک 

یک آگاهى و توجه به خداوند، مردانـه تصـمیم    براثر

که بازگردند و آن را ترک کنند و موفـق نیـز    اند گرفته

  اند شده

راه دیگر، یادآورى زیان جسمى، روانـى و   - 0

 اقتصادى آن است 

بهداشـت و   جهـانى  یهـا  سـازمان اگر  یراست به

مسئولان امور کشورها، تنهـا بـه قطگنامـه، سـمینار و     

یـى پیگیـر برضـد     سماوزیوم اکتفا نورزند و با مبـارزه 

 یهـا  انیز، دلسوزانه خطرهاى ناگوار و یخوار شرا 
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ــى     ــاّى جمگ ــایل ارتب ــق وس ــارش را از ّری مرگب

خدمت  ؛، گوشزد کنندهرروزه یها یادآوری صورت به

، اقتصـاد جامگـه و افـراد    ، اخـلاق یسـلامت  بـه بزرگى 

 اســتیباس هــا برنامــهانــد، امــا دریغــا کــه ایــن  کــرده

، چنـدان موافـق   دار ورسـم  اسـم استگمارى کشورهاى 

    نیست

باید از آمیختن با افراد آلوده به الکل شدیداً  - 9

آن با افراد برومند و سالم و پاک  یجا بهپرهیز کرد و 

در مجالس  و شایسته آمیزش نمود  نیز باید از شرکت

، شـود  یم ـدر آن مواد الکلى مصر   که ییها جشنو 

دورى جست، به جهت تأثیر ناپسـند همـین مجـالس    

را  اسلام حتى شركت در چنين  ماالىيى  است که 

 اكنداً منع فرموده است.



 بررسی اجمالی برخی از زیانهای شرابخواری/   22
 

 

هـر فـرد بیـزارى و     کـه  آنبا این کار، علاوه بر 

از  ؛دارد تنفر عملى خود را از افرادشرابخوار اعلام مى

و موجب تنبیـه دیگـران    ماند یمابتلا نیز مصون  خطر

  شود یمنیز 

تــرک اعتیــاد، روشــى  یهــا روش ازجملــه - 3

آید یگنى  ى قواى انتظامى برمى است که بیشتر از عهده

ى  هایى از افراد مست در حـالات ویـ ه   گرفتن عکس

مستى و به هنگام تلوتلو خوردن و بدمسـتى کـردن و   

ــردن  ــز ضــبد ک ــدهنی ــا عرب خنان ناهنجــار و و ســ ه

شـود   کـه در آن حـال از آنـان صـادر مـى      یآور شرم

که بـه حـال    ازآن پستا « صوت ضبدنوار  ی لهیوس به»

قهراً این روش  ؛عادى بازگشتند خود ببینند و بشنوند

و البتـه اگـر    نخواهد بـود  اثر یباز افراد  یا پارهنیز در 
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این کار همـراه بـا انـدرزهاى صـمیمانه و دلسـوزانه      

  کند یمخواهد  یتر قیعم، تأثیر باشد

مبارزه با اعتیاد  یها سازمانو  ها دولتباید  - 5

الکل، راههاى ترک آن را با وسایل سهل، در دسترس 

ــاد   ــان، ایج ــق دارو، درم ــد و از ّری ــادان بگذارن مگت

دقیق علمـى و   یها ییراهنماسودمند و  یها یسرگرم

بایـد   چنین کسـانى بنشـینند  البتـه    ی مگالجهبه  ؛ّبى

درمان بایـد بـا اینـان چنـان      در مقامتوجه داشت که 

  چون یک بیمار رفتار کرد نه یک منحر  

*  *  * 

 فقاع يا آباو

برخى بدین پندار که الکل موجود در آبجـو، از الکـل   

شرا  کمتر است و یا بدین تصور که شـرا  حـرام   
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  تافل ورزند یماست نه آبجو، به نوشیدن آن مبادرت 

را  ها آنآبجو،  دنیبا نوشنخستین خطرى که  که آناز 

، اعتیاد به الکل است زیـرا بـا نوشـیدن    کند یمتهدید 

تدریجى آبجو، بدن به مقدار الکلـى کـه در آن اسـت    

و چون دیگر بـه همـان انـدازه اکتفـا      ورزد یمعادت 

ناگزير شخص به ميواد   ؛ وّلبـد  کند، افزونى مى نمى

 .گردد میمعتاد  تر قویالكلى 

توجه داشت که الکل موجود در آبجو هـم   باید

 یهـا  انی ـزدرصد الکـل دارد    60کم نیست: گاهى تا 

 تـوان  ینم ـمقدار را نیزبرمگده و روده،  جسمى همین

 نادیده گرفت 

دیــن مقدس اسلام، آبجو را نیز حرام فرمـوده  

 است:
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 (علیـه صـلوات الله  )حضـرت امام هشتم رضـا 

 ؛، آن را میاشـامفـرماید: فقاك شرا  مجهولى است مى

اگر حـکم در دسـت من بود )یگنـى زمـام حکومـت    

ى آن را  داشـتم( فروشـنده   ظاهرى را در دســت مـى  

 6 زدم یماش را تازیانه  و آشامنده کشتم یم

ــن  ــار ب ــى  عم ــموس ــگو یم ــام  دی ــه از ام : ک

 آبجو پرسیدم، فرمود: ی درباره (السلام هیعل)صادق

 0آبجو نیز شرا  است 

نوشت  (السلام هیعل)ه امام رضاب یا نامهشخصى 

و از آبجو پرسید فرمودند: فقاك هم چون شرا  حرام 

  6است خوار شرا آن مانند  ی خورندهو 

                                                 

 .923و  929، ص 6فروع كافى، ج . 1
2

 .923و  929، ص 6فروع كافى، ج . 
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اســلام حضــرت محمــد بــن  پیشــواى بــزرگ

ــه ــه( الله یصــل)عبدالللا ــه وآل ــدا علی ــول خ ــه )رس علی

 :ندیفرما یم (الله صلوات

که سـرانجامى چـون سـرانجام    « آشامیدنى»هر 

 0حرام است  ؛دشرا  دار

 ـآ یبرم ـاز این گفتار خردمندانـه چنـین    کـه   دی

هرچه )آبجو یا تیر آن( که چون خمر، مستى آورد و 

اسـلام ممنـوك    ازنظرحرام و نوشیدن آن  ؛هستى ببرد

 است 

کلام را بـا ایـن یـادآورى بـه پایـان ببـریم کـه        

و بـراى خرسـندى    وظـای  دینـى   حکم بهمسلمانان 

                                                                            

 .923و  929، ص 6فروع كافى، ج . 1

 چاپ قدیم. 191، ص 3مسردرك، ج . 2
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ید از آشامیدن هرگونـه مسـکر   و بینا، با خداوند توانا

)که  کنند ینماگر از خداى شرم  کم دستیا  ؛بارهیزند

بـه   ؛دادنـد  یبرنم ـچنین مباد( و به خاّر خدا دسـت  

خاّر سلامت جسم و روح خویش، از آن پرهیز کنند 

پـاداش هـم دارد زیـرا     و اجـر  یبر سلامتکه اضـافه 

اسلام اســت کـه    موردتوجهچندان  یخوارگ یمتَرک 

ـــ ـــراى ســلامت جســم و روح  اگ ـــنها ب ـــسى ت ر ک

از مــزد  ؛خویـــش از نوشــیدن آن خـــوددارى کنـــد

  این روایت را در همین گردد ینممگنوى نیز محـروم 

بخوانیــم کـه: پیشــواى گرامـى اسـلام       بـاهم مـورد  

در وصیت خویش  (والهعلیه  الله یصل)حضرت پیامبر

فرمودنـد: کــسى کـه     (السـلام  هی ـعل)امیر به حضرت

ــ ـــرگونه     ب ـــامیدن ه ــز، از آش ـــدا نی ــر خ ـراى تی
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ــت ــده مس ــی کنن ــتنیخو ی ــد یدار ش ــداى از  ؛کن خ

، آشــاماند یمــبهشـــتى بــدو  مهــر ســربه یهــا نوشــابه

با شگفتى پرسـیدند: بـراى تیـر    (السلام هیعل)حضرت

به خدا سوگند، اگـر   ؛آرى » ؟ پیامبر فرمودند:خدا هم

ا براى نگهداشت جسم و جان خویش نیز باشد، خـد

 6دارد  و پاس مى دیگو یم را سااساو 

                                                 

ع  النّبّىِ صَيلّى  ؛ 039، ص 62وسائل الشـیگه،    

: قال يا (السلام هیعل)وَصِنتَه لِعَلىّ  اللّهُ عَلنَْهِ و آلِهِ فى

لِغنَْرِ اللّهِ، سَقاهُ اللّهُ مِ َ الرَحنقِ عَلىُ مَ ْ تَرَكَ الْخَمْرَ 

: لِغنَرِاللهِّ؟ فَقال نِعَمْ )علیه السلام(الْمَختوُمِ، فَقالَ عَلىٌ

وَاللّهِ صِنانَةً لِنَفْىِه فَنَشْكرُُه اللّهُ عَلى ذلِكَ.


